
アガルートアカデミー
【公務員試験】2026年合格目標 国家総合職（法律区分）対策カリキュラム

講座名 内 容 科目 担当講師 発送物 教材発送日 講義配信日 視聴期限

国家総合職の数的処理対策講座 合計約11時間の講義で、数的処理を学習する講座です。 ― 若杉 咲良 テキスト４冊（基礎編・応用編）※1 2023/09/05 2023/09/05

2026/10/31

文章理解対策講座 合計約14時間の講義で、文章理解を学習する講座です。

現代文 橋口 武英

テキスト２冊（現代文・古文、英語） 2023/11/28 2023/11/28古文 田島 圭祐

英語 寺島 よしき

人文科学対策講座 合計約56時間の講義で、人文科学を学習する講座です。

日本史 矢崎 聖

テキスト５冊（日本史、世界史、地理、思想、文学・芸術） 2025/05/09 2025/05/09

世界史 鈴木 悠介

地理 小林 美也子

思想 北峯 一郎

文学・芸術 矢崎 聖・鈴木 悠介

自然科学対策講座 合計約17時間の講義で、自然科学を学習する講座です。 ― 中村 大地 テキスト１冊 2025/05/09 2025/05/09

社会科学対策講座 合計約20時間の講義で、社会科学を学習する講座です。 ― 林 裕太 テキスト１冊 2025/05/09 2025/05/09

時事・経済事情対策講座 合計約12.5時間の講義で、時事と経済事情を学習する講座
です。

― 林 裕太
テキスト１冊（2025年試験対策用） 2025/01/31 2025/01/31

テキスト１冊（2026年試験対策用） 2026/01/30 2026/01/30

法律系科目対策講座 労働法 合計約17時間の講義で、労働法を学習する講座です。 労働法 宮澤 誠 テキスト１冊 2024/05/08 2024/05/08

法律系科目対策講座 刑法・商法 合計約18時間の講義で、刑法・商法を学習する講座です。
刑法 小林 美也子

テキスト２冊（刑法、商法） 2024/05/08 2024/05/08
商法 小林 美也子

国家総合職（法律区分）の法律系科目対策講座
合計約89時間の講義で、必須科目である憲法・民法・行政
法を学習する講座です。

憲法 若杉 咲良
・テキスト４冊（憲法、行政法、民法Ⅰ、民法Ⅱ）
・択一式過去問題集３冊（憲法、行政法、民法）
・別冊問題集４冊（憲法、行政法、民法Ⅰ、民法Ⅱ）

2024/01/29 2024/01/29行政法 若杉 咲良

民法 若杉 咲良

国家総合職（法律区分）の専門記述対策講座 合計130問の問題を使った書き方を説明する講義と、答案
の添削を通じて、記述式の対策をする講座です。

憲法 渥美 雅大
・テキスト３冊（憲法、行政法、民法）
・答案用紙

2025/09/19 2025/09/19行政法 渥美 雅大

民法 谷山 政司

国家総合職（法律区分）の専門記述過去問解説
講座

過去10年分の記述式試験の過去問（国家Ⅰ種時代を含
む。）を解説する講座です。

憲法 渥美 雅大

テキスト１冊（憲法、行政法、民法） 2025/09/19 2025/09/19行政法 谷山 政司

民法 谷山 政司・渥美 雅大

国家総合職の政策（総合）論文対策講座
過去問を使った書き方を説明する講座と、答案の添削（10
通）を通じて、政策論文の対策をする講座です。

― 池田 俊明
・テキスト１冊
・問題集１冊
・答案用紙

2024/05/08 2024/05/08

国家総合職の人物試験（人事院面接）対策講座 講義と模擬面接（2回）で、人事院面接の対策をする講座で
す。

― 池田 俊明
※PDFデータによるダウンロード配布（2024年試験対策用）

－
2024/10/18

※PDFデータによるダウンロード配布（2025・2026年試験対策用） 2025/10/17

国家総合職の官庁訪問対策講座 講義と模擬訪問（2回）で、官庁訪問の対策をする講座で
す。

― 池田 俊明 ※PDFデータによるダウンロード配布 － ※2

就活完全攻略講座 緻密な自己分析を通じ究極のESを完成させ、最大限アピー
ルする面接スキルを身につけるための講座です。

― ※3 テキスト１冊 2025/05/09 2025/05/09

就職試験対策講座
〔SPI3・玉手箱・TG-WEB・SCOA他〕

就職試験 非言語（算数・数学）分野について、例題と丁寧
な解説講義を通じて、解答力を上げるための講座です。難
易度別の演習問題をご用意してます。

― 橋口 武英 テキスト１冊 2023/09/05 2023/09/05

TOEIC®解答スキルマスター
＆解答速度超スピードUP実演講座

TOEIC試験で高スコアを狙うために求められるスピード感
や解法テクニックを視覚的に学ぶ講座です。短時間で効率
的に高スコアを得られるようになります。

― 轟 義昭
問題冊子1冊
問題解説冊子1冊 2023/09/05 2023/09/05

※1 基礎編は、講義なしでテキストのみです。国家総合職対策の応用編は、講義がございます。 【お問合せ】

※2 国家総合職の官庁訪問対策講座については現在配信日を調整中です。 アガルートアカデミーカスタマーセンター

※3 就活完全攻略講座の担当講師は現在調整中です。

※一部、補講が入り、問題数に変更がある場合がございます。あらかじめご了承ください。 customer@agaroot.jp

※講義時間は、昨年度のものです。実際の講義時間は前後することがございます。

※各科目の解説につきましては、出題頻度や重要度の高い問題を取り扱っております。


