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見逃し視聴も1月5日まで

本セミナーでは様々な場面で遭遇する口腔乾燥症
患者の口腔管理のポイントを解説させていただく。

『口腔乾燥症の為害作用と口腔管理のポイント』

岩渕 博史 先生
国際医療福祉大学 病院教授 歯科口腔外科部長

12.15（水）
１９時から２１時
Live配信！

口腔乾燥症の診断を行い、その原因を特定することが
口腔乾燥症を生じさせる疾病の早期発見につながる
ことを意味する。唾液は健康維持に重要な働きをして
おり、口腔乾燥症への罹患は口腔のみならず、全身機
能低下のサインでもある！

今、求められる医科歯科連携のために
お届けするメッセージ

https://jmatch.net/
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2009年4月
（独）国立病院機構栃木病院（H25.4月より栃木医療センター）
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岩渕博史先生 ご略歴

唾液は口腔周囲器官や臓器を感染などから保護していることが解明されつつある。口腔乾燥
症はう蝕発症への関与のみならず、食塊形成能や潤滑作用を低下させることから食物の咽頭・
食道通過を障害するなど摂食・嚥下機能にも関与していると考えられている。さらに、味覚異常、
舌の疼痛、口腔カンジダ症の発症にも関与しており、唾液はほんどの口腔疾患の発症や増悪に
関与している可能性がある。また、口腔は全身の一部であり、呼吸器や消化管の入り口であるこ
とから口腔乾燥症は、全身疾患や他臓器疾患に影響を及ぼす。その一例としては逆流性食道炎
患者では唾液分泌量や唾液中の上皮増殖因子の分泌量が健常者に比べ低下していることが報
告されている。また、口腔乾燥症患者では健常者に比べ、かぜ症候群とインフルエンザを合わ
せた罹患率が約2倍高いことが判っている。一方、口腔乾燥症は様々な全身性疾患や精神的ス
トレス、内服薬の副作用などにより生じる。この口腔乾燥症は、様々な原因で生じるが、要介護
高齢者でみられる口腔乾燥症は、その原因の如何を問わず口腔管理を難渋させる。口腔乾燥
が著しいと口蓋などへの付着物の除去に困難となる。本セミナーでは様々な場面で遭遇する口
腔乾燥症患者の口腔管理のポイントを解説させていただく。


