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はじめに 

 
ひとみ輝け！府中の子どもたち 

心豊かな子どもがいきいきと育つまち 

 

府中市長 

高 野 律 雄 

 

このたび、令和７年度から令和１１年度までの５年間を計画期間とす

る、「府中市こども計画」を策定いたしました。 

本計画では、令和５年４月に成立したこども基本法に基づく「市町村

こども計画」として、策定しておりますが、これまでの「第２次府中市子ど

も・子育て支援計画」の基本理念や方向性を踏まえつつ、新たに成育医

療等基本方針、子供・若者計画、少子化社会対策、子どもの貧困対策

を盛り込んだ包括的な計画として位置付けました。これは、 

少子化の進行、地域のつながりの希薄化による育児 

の孤立等の従来の課題に加え、ライフスタイル 

の変化による多様化するニーズへの対応 

など様々な課題に対して、保健・福祉・教 

育等の関係機関の連携により妊娠期か 

らの切れ目ない子ども・子育て支援施 

策を推進するものとなっています。 

国は、政府全体のこども施策の基本 

的な方針等を定めた「こども大綱」を令 

和５年１２月に閣議決定し、全てのこども・ 

若者の権利の擁護が図られ、身体的・精神 

的・社会的に将来にわたって幸せな状態（ウェル 

ビーイング）で生活を送ることができる「こどもまん 

なか社会」の実現を目指すとしています。 

本市においても次代を担う子ども一人ひとりを生まれる前から大切

にするとともに、子どもの意見を尊重し、その最善の利益を優先するこ

とを基本理念に掲げており、子どもの健やかな育ちと子育てを支えるこ

とは子どもや保護者の幸せ（ウェルビーイング）につながることから、本

計画に基づき、市全体で子ども・子育て支援施策を総合的かつ計画的

に推進してまいります。 

本計画の策定にあたり、府中市子ども・子育て審議会委員の皆様に

は２年にわたり慎重にご審議いただくとともに、市民意向調査やパブリ

ック・コメントを実施し、広く市民の皆様からご意見をいただきました。ご

協力いただいた皆様に心より感謝を申しあげます。 

本計画に基づき、安心して子どもを産み、育てることができる子ども・

子育て施策を推進してまいりますのでご理解・ご協力をよろしくお願い

いたします。 

 こどもを「まんなか」に 

地域住民と行政が血の通った協働を 

 

府中市子ども・子育て審議会 会長 

汐 見 稔 幸 

 

戦後初めて設置された、こどもの問題に特化した省庁であるこども

家庭庁が令和５年４月にスタートして、こどもやこどもを持つ家庭を対

象に支援を行う施策、いわゆる「こども行政」が急速に展開し始めてい

ます。 

こども行政の基本的な方向性は、こども基本法の理念に沿った施 

策であることです。特にこどもの意見表明権の重視等、つまり、こども 

を大切な市民の１人と認め、こどもの意見を尊重して対応す 

ること、時代の隙間で新しく生まれたこどもの諸問題 

に対して積極的に取り組み、取り残される子ども 

を誰一人としてつくらないことが挙げられま 

す。そして、今後の課題としては、「新たな 

子育て家庭の親への支援」と、「地域づ 

くり」とをつなげて行うことだと思いま 

す。つまり、地域住民と行政が血の通

った協働を追求することで、行政側の 

担当者が変わっても、こどもと子育て家 

庭の支援が変わらずに行われるという安 

心感を、親への支援、まちづくりとして追求 

すること、などでしょう。 

府中市でも、こうした国の意向を受けて、令和５年 

度と令和６年度の２年度をかけて、府中市子ども・子育て審 

議会のメンバーと府中市の様々な施策の担当メンバーが協働して、丁

寧な議論を積み重ね、府中市こども計画を策定しました。 

今回は、これまでの施策に加えて、放課後の小学生、中学生、高校生

の居場所づくりをはじめとする生活支援に今までよりも大きな力を注ぐ

こと、不登校の子どもへの支援を強めること、貧困問題に苦しんでいる

こどもと家庭への支援を強化すること等にも触れ、一歩踏み出した内容

となっています。 

お読みになって忌憚のないご意見をいただきたいのですが、これらを

具体化するのは私たち市民なのだという自覚もまた大事になっている

ことも申し添えたいと思います。この計画が市民みんなの計画となるこ

とを願っています。 

 
 
 

この冊子
さ っ し

は、「府中市こども計画
けいかく

」の

概要版
がいようばん

です。 

計画
けいかく

の詳
くわ

しい内容を知りたい方
かた

は、

以下の二次元
に じ げ ん

コードから全体版
ぜんたいばん

を読

んだり、ダウンロードしたりすること

ができます（府中市ホームページに

つながります）。 
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この計画
けいかく

を定めた背景
はいけい

と目的
もくてき

 

 

府中市では、子ども達や子どもを育てている人達が安心

して幸せに暮
く

らせるように、令和２年度から第２次府中市子

ども・子育て支援
し え ん

計画
けいかく

を作りました。 

この計画
けいかく

では、「子どもを大切
たいせつ

にする」という目指す姿を

【基本
き ほ ん

理念
り ね ん

】として決め、地域
ち い き

全体
ぜんたい

で子ども・子育てを支
ささ

えて

いく取組
とりくみ

を、令和６年度までの５年間、充実
じゅうじつ

させてきました。 

第２次府中市子ども・子育て支援
し え ん

計画
けいかく

の 

【基本
き ほ ん

理念
り ね ん

】 

次代
じ だ い

を担
にな

う子ども一人ひとりを 

生まれる前から大切
たいせつ

にするとともに、 

子どもの意見
い け ん

を尊重
そんちょう

し、その最善
さいぜん

の利益
り え き

を優先
ゆうせん

します 

しかし、次の５年間の本市の子ども・子育て支援
し え ん

施策
し さ く

をより良い方向に導
みちび

くには、新しい計画
けいかく

が必要
ひつよう

です。 

そこで、本市は国が令和５年に新しく作ったこども基本法
き ほ ん ほ う

や東京都の動きを踏
ふ

まえて、第２次府中市子ども・子

育て支援
し え ん

計画
けいかく

を更新
こうしん

し、府中市こども計画
けいかく

（以下「本計画
ほんけいかく

」といいます。）を作りました。 

本計画
ほんけいかく

では、これまでの子ども・子育て支援
し え ん

施策
し さ く

の歩みを検証
けんしょう

するとともに、子どもにとって最善
さいぜん

の利益
り え き

を

第一
だいいち

に考える社会
しゃかい

（こどもまんなか社会
しゃかい

）の実現
じつげん

を目指して、推進
すいしん

していきます。 

 
 
 

 

関連
かんれん

施策
し さ く

の動向
どうこう

 

 

府中市子育て支援推進計画 計画期間：平成 10～14 年度 

府中市福祉計画（子育て支援分野） 計画期間：平成 15～20 年度 

府中市次世代育成支援行動計画 計画期間：平成 17～26 年度 

府中市子ども・子育て支援計画 計画期間：平成 27～令和元年度 

府中市子どもの未来
み ら い

応援
おうえん

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

 

令和元年度策定
さくてい

 

どんな家庭の子どもたちでも未来に向かって前向き

に挑戦
ちょうせん

することができるよう、本市の取組
と り く み

を進めるた

めの方向性
ほうこうせい

を示した基本
き ほ ん

方針
ほうしん

。 

第２次府中市子ども・子育て支援
し え ん

計画
けいかく

 

計画
けいかく

期間
き か ん

：令和２～６年度 

「待機
た い き

児童
じ ど う

の解消
かいしょう

」「働
はたら

く女性の増加
ぞ う か

」「保育の質と担
にな

い

手
て

の確保
か く ほ

」「保護者
ほ ご し ゃ

に寄
よ

り添
そ

う支援
し え ん

」「幼児
よ う じ

教育の無償化
む し ょ う か

」

といった国の方
ほう

向性
こうせい

、東京都の動きを踏
ふ

まえ、府中市子

ども・子育て支援
し え ん

計画
けいかく

の歩みを検証
けんしょう

して定めた計画
けいかく

。 

「府 中 市 こども計 画
け い か く

」へ 
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本計画
ほんけいかく

の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

 

 

次代
じ だ い

を担
にな

う子ども一人ひとりを生まれる前から大切
たいせつ

にするとともに、 

子どもの意見
い け ん

を尊重
そんちょう

し、その最善
さいぜん

の利益
り え き

を優先
ゆうせん

します 

～ひとみ輝
かがや

け！府中の子どもたち 心
こころ

豊
ゆた

かな子どもがいきいきと育つまち～ 

 

 

 

施策
し さ く

推進
すいしん

の４つの視点
し て ん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

「基本
き ほ ん

理念
り ね ん

」と「４つの視点
し て ん

」の捉
とら

え方
かた

 
 

   

本
ほん

計画
けいかく

は、「本市が子どもや子育て家庭を支
ささ

える施策
し さ く

をどうやって進めるか」についての道しるべになりま

す。計画
けいかく

期間
き か ん

の間、たびたび本
ほん

計画
けいかく

に立
た

ち戻
もど

って、方向
ほうこう

を確
たし

かめながら施策
し さ く

を進めます。 

「基本
き ほ ん

理念
り ね ん

」と「４つの視点
し て ん

」は、言わば「みんなが共通
きょうつう

して持っておきたい大切
たいせつ

な考え方」です。何が大事
だ い じ

な

ことなのか、今後
こ ん ご

進める施策
し さ く

にどのような思いが込
こ

められているのかを表
あらわ

しています。 

  

少子化
し ょ う し か

への対応
たいおう

を 

推進
すいしん

する視点
し て ん

 

少子化
し ょ う し か

の要因
よういん

は様々
さまざま

です 。少子化
し ょ う し か

対策
たいさく

は、地域
ち い き

の実情
じつじょう

に応じて、総合的
そうごうてき

に、多方面
た ほ う め ん

からアプローチするため、子ど

も・子育て施策
し さ く

全体
ぜんたい

で進めます。 

地域
ち い き

や社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で 

子ども・子育てを見守り、 

育
はぐく

み、支
ささ

える視点
し て ん

 

子どもの健
すこ

やかな育ちと子育てを

社会
しゃかい

で見守り、育
はぐく

み、支
ささ

えるため、

様々
さまざま

な担
にな

い手
て

による連携
れんけい

を一層
いっそう

進
すす

め、助
たす

けあえる取組
とりくみ

を進めます。 

全ての子育て家庭を 

支援
し え ん

する視点
し て ん

 

子育てと仕事
し ご と

の両立
りょうりつ

、子育ての孤立化
こ り つ か

を踏
ふ

まえ、

全ての家庭が安心して子育てができるようにします。 

配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な子どもや家庭へは、アウトリーチや家

庭支援
し え ん

事業
じぎょう

など、きめ細やかな支援
し え ん

を進めます。 

子どもの幸せを 

第一
だいいち

に考える視点
し て ん

 

子どもが権利
け ん り

の主体
しゅたい

と認識
にんしき

し、権利
け ん り

・

利益
り え き

を最大限
さいだいげん

尊重
そんちょう

するよう配慮
はいりょ

します。 

全ての子どもが将来
しょうらい

に希望
き ぼ う

を持てるよ

う、ライフステージに応じ、長期的
ちょうきてき

な視野
し や

か

ら取組
とりくみ

を進めます。 
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計画
けいかく

期間
き か ん

 

本計画
ほんけいかく

は、 令和７年度 ～ 令和１１年度の５年間 を計画
けいかく

期間
き か ん

とします。 

（ 2025 年度 ～ 2029 年度 ） 

 

 
 

「こども」のみなさんへ 
 

  

計画
けいかく

期間
き か ん

の５年間、たとえば３歳の子は小学生に、中学生は

高校生
こうこうせい

・大学生
だいがくせい

になるなど、「こども」のみなさんは大人として社会
しゃかい

生活
せいかつ

を送るまでの成 長
せいちょう

の途中
とちゅう

にあります。 

しかし、みなさん一人ひとりに必要
ひつよう

なサポートは、１８歳や２０

歳といった年齢
ねんれい

でピタッと途切
と ぎ

れるわけではありません。 

本市は、本計画
ほんけいかく

に基づいて、成 長
せいちょう

途中
とちゅう

のみなさんを様々
さまざま

な施策
し さ く

でサポートし続けます。 

 

 

 
   

 

「基本
き ほ ん

目標
もくひょう

」と「施策
し さ く

」の見方 
 

   

次のページから、本市が計画期
け い か く き

間中
かんちゅう

に取り組むこととして、本計画
ほんけいかく

での基本
き ほ ん

目標
もくひょう

と、それにひもづく施策
し さ く

を整理
せ い り

し、紹介
しょうかい

しています。各基本
き ほ ん

目標
もくひょう

・施策
し さ く

について、次のような内容を載
の

せています。 

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

 

（１～６まで） 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

に 

ひもづく施策
し さ く

 

（１～１６まで） 

各施策
し さ く

の方向性
ほうこうせい

 

市民のみなさんからの 

意見
い け ん

聴取
ちょうしゅ

の方法
ほうほう

 

（施策
し さ く

ごとに記載
き さ い

） 

現状
げんじょう

等に関する Q&A 
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

１ 

地域
ち い き

で安心して出産
しゅっさん

し、子育てができる環境
かんきょう

の整備
せ い び

 
 

施策１ 情報
じょうほう

提供
ていきょう

・相談
そうだん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 ＳＮＳやアプリ等を用いて、子育て関連
かんれん

の情報
じょうほう

発信
はっしん

や、相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

・窓口
まどぐち

をご案内
あんない

します。また、子育

て当事者
と う じ し ゃ

の気持ちを受け止め、寄
よ

り添
そ

いながら、オンラインでの相談
そうだん

やプッシュ型の情報
じょうほう

提供
ていきょう

を行
おこな

いま

す。 

 子育て世代包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター「みらい」をこども家庭センターに位置付け、妊婦
に ん ぷ

等
とう

包括
ほうかつ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

を行
おこな

って、妊娠
にんしん

時から切れ目なく支援
し え ん

します。 

 地域
ち い き

子育て支援
し え ん

センター「はぐ」を市内に２か所新設
しんせつ

し、子育てについて気軽
き が る

に相談
そうだん

できる体制
たいせい

づくりに努
つと

めるほか、市
し

役所
やくしょ

の窓口
まどぐち

では、保育コンシェルジュによる保育所等の入所
にゅうしょ

に関する相談
そうだん

や保育サービスの

情報
じょうほう

提供
ていきょう

などを続けます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

特に相談
そうだん

業務
ぎょうむ

では、対面
たいめん

や電話
で ん わ

、チャット等、みなさんがご意見
い け ん

を伝えやすいツールや

方法
ほうほう

を通じて、子どもや若者
わかもの

、子育て当事者
と う じ し ゃ

からのご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

 

 

 

施策２ 地域
ち い き

における子育て支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 地域
ち い き

の気軽
き が る

な交流
こうりゅう

拠点
きょてん

として地域
ち い き

子育て支援
し え ん

センター「はぐ」の整備
せ い び

を進めるほか、文化
ぶ ん か

センター等や私
し

立
りつ

保育園で子育てひろばを実施
じ っ し

していきます。 

 子育て家庭を支援
し え ん

する様々
さまざま

な活動
かつどう

機関
き か ん

・団体
だんたい

と連携
れんけい

しながら、地域
ち い き

で子育てひろばや子ども食堂
しょくどう

を開い

ている団体
だんたい

を支援
し え ん

し、市民と協働
きょうどう

して地域
ち い き

におけるネットワークづくりを進めます。 

 家庭に引きこもっている親子や要支援
よ う し え ん

家庭の把握
は あ く

等を行
おこな

い、子育ての孤立化
こ り つ か

を防ぎます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

利用者
り よ う し ゃ

に対してアンケートを実施
じ っ し

するほか、拠点
きょてん

やひろばへの来所者
らいしょしゃ

との交流
こうりゅう

のなか

で、子どもや若者
わかもの

、子育て当事者
と う じ し ゃ

からのご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

  

パートナーと２人だけで子どもを産んだり育
てるのは不安…。だれかに相談したいな。 

仕事と子育て、両立したい。周りの人と一
緒に子育てできるとうれしいんだけど。 
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施策３ 母子
ぼ し

保健
ほ け ん

に関する支援
し え ん

等の充実
じゅうじつ

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 母子
ぼ し

の健康
けんこう

の保持
ほ じ

増進
ぞうしん

や、子育て世帯の育児
い く じ

不安
ふ あ ん

の軽減
けいげん

を行
おこな

います。 

 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

の交付
こ う ふ

時や新生児
し ん せ い じ

訪問
ほうもん

などの機会
き か い

に聞き取りを行
おこな

い、適切
てきせつ

な支援
し え ん

やサービスにつなぎま

す。また、妊娠
にんしん

準備期
じ ゅ ん び き

における相談
そうだん

や、出産前後
しゅっさんぜんご

の母親への支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

・質の向上を図
はか

ります。 

 疾病
しっぺい

や子育てに関する悩み事等について、オンラインで産婦人科医
さ ん ふ じ ん か い

・助産師
じ ょ さ ん し

・小児科医
し ょ う に か い

に気軽
き が る

に相談
そうだん

でき

るようにします。 

 継続的
けいぞくてき

なアプローチが求められる家庭に切れ目のない支援
し え ん

を行
おこな

い、養育
よういく

困難
こんなん

や児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

を予防
よ ぼ う

します。 

 各種
かくしゅ

教室
きょうしつ

について父親も参加
さ ん か

しやすいように工夫
く ふ う

するほか、妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

も含めた健康
けんこう

に関する正しい

知識
ち し き

を伝える取組
とりくみ

（プレコンセプションケア）を行
おこな

います。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

各講座
こ う ざ

でのアンケート調査
ちょうさ

や、保護者
ほ ご し ゃ

からの育児
い く じ

に関する不安
ふ あ ん

や困り事等の支援
し え ん

ニー

ズの把握
は あ く

を通じて、子育て当事者
と う じ し ゃ

からのご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

 

     
      
     

 

 

 

 

 

  

  

      
     

  

子どもを産んでから、気分がよく
ないな…。子育て不安だな…。 

Q.子育てって家庭の中のことだと思うけど、

役所
やくしょ

に相談
そうだん

できるの？ 

わが家も祖父母
そ ふ ぼ

は遠方
えんぽう

に住んでいるから、何か

困ったら相談
そうだん

機関
き か ん

を使ってみます！ 

A.できます！ 

市のアンケート調査
ちょうさ

によると、みなさん意外

と相談
そうだん

相手
あ い て

がいなくて困っています。就学前
しゅうがくまえ

のお子さんがいるご家庭のおよそ２割が、

親族
しんぞく

や身近
み ぢ か

な友人・知人以外
い が い

に相談
そうだん

相手
あ い て

がい

ないようです。 

様々
さまざま

な情報
じょうほう

をお伝えもできますし、家庭のこ

とだからと抱え込まず、気軽
き が る

に相談
そうだん

してくだ

さいね！ 

出典：府中市子ども・子育て支援に関する市民意向調査（2024） 

相談できる相手はいない

18.3%

就学前児童保護者

（n=1,694）

Q.お子さんの子育てに関して、親族や身近な友人・知人以外で、

気軽に相談できる先はどこ（誰）ですか。（複数回答）
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

２ 

質の高い幼児期
よ う じ き

の教育・保育の提供
ていきょう

 
 

施策４ 質の高い幼児期
よ う じ き

の教育・保育の提供
ていきょう

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 子どもの主体的
しゅたいてき

な活動
かつどう

を大切
たいせつ

にしながら、乳幼児
にゅうようじ

が様々
さまざま

な遊びや体験
たいけん

から心も身体も健
すこ

やかに成長
せいちょう

でき

るよう、質の高い幼児
よ う じ

教育・保育を行
おこな

います。また、保育士の人材
じんざい

確保
か く ほ

と、キャリアアップに向けた研修
けんしゅう

や

処遇
しょぐう

改善
かいぜん

を行
おこな

う施設
し せ つ

への支援
し え ん

を続けます。 

 保育施設
し せ つ

がルールを守って良質
りょうしつ

な環境
かんきょう

で子どもを育成
いくせい

できるよう、検査
け ん さ

を行
おこな

ってより良くするほか、

助言
じょげん

・相談
そうだん

を行
おこな

う方
かた

が市内の保育施設
し せ つ

を訪れるようにします。 

 公立
こうりつ

・私立
し り つ

に関
かか

わらず、幼稚園
よ う ち え ん

・保育施設
し せ つ

と小学校との連携
れんけい

を進め、全ての子どもの健
すこ

やかな成長
せいちょう

を目指

します。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

乳幼児期
にゅうようじき

の保育施設
し せ つ

について、各施設
し せ つ

がルールを守って動いているかの検査
け ん さ

や、公立
こうりつ

の保育施設
し せ つ

長
ちょう

経験者
けいけんしゃ

などが施設
し せ つ

を訪れるなかで、利用者
り よ う し ゃ

からご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

 

 

施策５ 多様
た よ う

な保育ニーズへの対応
たいおう

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 遅
おそ

い時間まで働
はたら

く家庭のために、全ての認可
に ん か

保育所で延長
えんちょう

保育を続けます。 

 ショートステイ、トワイライトステイ、ファミリー・サポート・センター、産前
さんぜん

産後
さ ん ご

家庭サポートでは、必要
ひつよう

な家庭

が支援
し え ん

を受けられるよう認知度
に ん ち ど

を高め、様々
さまざま

な保育サービスを用意
よ う い

して保護者
ほ ご し ゃ

の負担
ふ た ん

を軽くします。 

 働
はたら

き方
かた

に関
かか

わらず、１時間
じ か ん

ごと等で利用
り よ う

がしやすい新
あら

たな取組
とりくみ

（乳児
にゅうじ

等
とう

通園
つうえん

支援
し え ん

事業
じぎょう

）の開始
か い し

に向けた準備
じゅんび

を

進めます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

様々
さまざま

な保育サービス事業
じぎょう

を行
おこな

うなかで、実際に活用
かつよう

されている事業
じぎょう

の利用者
り よ う し ゃ

からのニ

ーズをご意見
い け ん

としてお聴
き

きします。 

  

子どもたちには良い環境で
育ってほしいな。 

帰りが遅くなってしまうから、子ども
を預かってほしい。 
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

３ 

学齢期
がくれいき

から青
せい

年
ねん

期
き

への支援
し え ん

 
 

施策６ こどもの居場所
い ば し ょ

づくり 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 子ども・若者
わかもの

の居場所
い ば し ょ

はそれぞれ自分が決めるものであることから、様々
さまざま

な場づくりを目指すとともに、

子ども・若者
わかもの

の視点
し て ん

に立って、ご意見
い け ん

を聴
き

きながら取組
とりくみ

を進めます。 

 学童
がくどう

クラブと放課後
ほ う か ご

子ども教室との一体的
いったいてき

な整備
せ い び

の機会
き か い

に、学校とのさらなる連携
れんけい

を目指すとともに、全

ての児童
じ ど う

が放課後
ほ う か ご

に様々
さまざま

な体験
たいけん

や活動
かつどう

ができる環境
かんきょう

づくりを目指します。また、学童
がくどう

クラブについては

民間
みんかん

の学童
がくどう

クラブによるサービス提供
ていきょう

を検討
けんとう

します。 

 文化
ぶ ん か

センターの児童館
じ どう か ん

は、引き続き地域
ち い き

における安全
あんぜん

な居場所
い ば し ょ

として、子どもの健康
けんこう

を増進
ぞうしん

し、情操
じょうそう

を豊

かにするため、遊びや体験
たいけん

活動
かつどう

を行
おこな

います。 

 中高生のご意見
い け ん

を聴
き

きながら、今ある公共
こうきょう

施設
し せ つ

を用いた中高生の居場所
い ば し ょ

づくりを検討
けんとう

し、今の利用
り よ う

のさ

れ方を踏
ふ

まえて通信
つうしん

等の環境
かんきょう

を整えます。また、地域
ち い き

行事
ぎょうじ

などを最大限
さいだいげん

に用いながら、子ども・若者
わかもの

から

のご意見
い け ん

を聴
き

いて、居場所
い ば し ょ

づくりに取り組みます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

学童
がくどう

クラブ・放課後
ほ う か ご

子ども教室では、定期的
ていきてき

にアンケートでご意見
い け ん

をお聴
き

きします。ま

た、中高生の居場所
い ば し ょ

づくりについても、試験的
し け ん て き

に取り組むなかで利用者
り よ う し ゃ

にアンケートを

行
おこな

う等して、ご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

 

施策７ 学齢期
がくれいき

の多面的
ためんてき

な支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 子ども発達
はったつ

支援
し え ん

センター「はばたき」の教育相談
そうだん

や、学校でのスクールソーシャルワーカーによる相談
そうだん

・

支援
し え ん

を続けます。また、相談者
そうだんしゃ

それぞれに合った支援
し え ん

を行
おこな

うため、福祉
ふ く し

機関
き か ん

や医療
いりょう

機関
き か ん

などとの連携
れんけい

を

目指します。 

 適応
てきおう

指導
し ど う

教室「けやき教室」、サポートルーム、オンラインを活用
かつよう

した支援
し え ん

、学びの多様化
た よ う か

学校（令和７年度開設
かいせつ

予定
よ て い

）など、学校だけに限らない、不登校
ふ と う こ う

の子どもへのさらなる支援
し え ん

を目指します。また、府中市いじめ

防止
ぼ う し

対策
たいさく

推進
すいしん

条例
じょうれい

に基づいて、いじめ問題
もんだい

対策
たいさく

委員会
いいんかい

がチームで動くことでいじめの防止
ぼ う し

などを進めま

す。不登校
ふ と う こ う

やいじめの対策
たいさく

は、本市と教育委員会
いいんかい

が関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

・協 力
きょうりょく

して進めます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

教育相談
そうだん

での対面
たいめん

時に、個室
こ し つ

で話すなど個人
こ じ ん

情報
じょうほう

に気を配りながら、相談者
そうだんしゃ

が話しや

すい環境
かんきょう

を整えて、支援
し え ん

ニーズのご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

  

放課後も、ここにいたいっていう場所が
ほしい！ 

学校に行きづらくなっちゃったんだけ
ど、どうしよう…？ 
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施策８ 青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

活動
かつどう

の推進
すいしん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 家庭、学校、地域
ち い き

、警察
けいさつ

等と連携
れんけい

し、青少年
せいしょうねん

が地域
ち い き

で健
すこ

やかに成長
せいちょう

できるよう支援
し え ん

します。また、青少年
せいしょうねん

が犯罪
はんざい

や事故
じ こ

に巻き込まれないよう取組
とりくみ

を続けるとともに、インターネットやＳＮＳから起こる問題
もんだい

など、

社会
しゃかい

の変化
へ ん か

に応じた青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

活動
かつどう

を進めます。 

 中学校区ごとに市民と協 力
きょうりょく

して環境
かんきょう

浄化
じょうか

・非行
ひ こ う

防止
ぼ う し

・育成
いくせい

・啓発
けいはつ

活動
かつどう

を 行
おこな

います。また、子ども緊急
きんきゅう

避難
ひ な ん

の家と青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

協力店
きょうりょくてん

をより多くの方に知ってもらえるようにします。 

 悩みを抱える青少年
せいしょうねん

やその親族
しんぞく

等からの相談
そうだん

に応じ、関係
かんけい

機関
き か ん

の紹介
しょうかい

やアドバイスを 行
おこな

って、問題
もんだい

が

複雑化
ふくざつか

・深刻化
し ん こ く か

する前に支援
し え ん

につながるようにします。また、悩み等が深刻化
し ん こ く か

する前に青少年
せいしょうねん

を支援
し え ん

でき

るよう、市が支援
し え ん

していることを、広報
こうほう

ふちゅうで取り上げたり、小中学校で児童
じ ど う

・生徒
せ い と

に直接
ちょくせつ

チラシを配

ったりして、より広く知ってもらえるようにします。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

青少年
せいしょうねん

総合
そうごう

相談
そうだん

では、電話
で ん わ

やメール相談
そうだん

だけでなく、必要
ひつよう

に合わせて直接
ちょくせつ

お会いす

るなど、相談
そうだん

やご意見
い け ん

を伝えやすい方法
ほうほう

で、青少年
せいしょうねん

のみなさんからご意見
い け ん

をお聴
き

きし

ます。 

 

     
      
     

 

 

 

 

 

  

  

      
     

  

SNS は楽しいし、よく使うけど、トラブル
にはあいたくないよね。 

Q.こどもの居場所
い ば し ょ

づくりについて教えて。 

自分の居場所
い ば し ょ

は自分で決めることができま

す。それは、学校や家かもしれませんし、それ

以外
い が い

の地域
ち い き

のどこかかもしれません。 

本市では、できる限り多くの子ども・若者
わかもの

が

自由
じ ゆ う

に過ごせる、過ごしやすい居場所
い ば し ょ

を見つ

けられるようにしたいと考えています。 

A.市のアンケート調査
ちょうさ

では、若者
わかもの

のために

必要
ひつよう

な取組
とりくみ

として、子ども・若者
わかもの

自身
じ し ん

の多く

が「自由
じ ゆ う

に過ごせる場を増やす」と答
こた

えていま

す。過去
か こ

よりも１０ポイント以上
いじょう

も高い割合
わりあい

で

した。 

 

出典：府中市子ども・子育て支援に関する市民意向調査（2024） 

自由に過ごせる

場を増やす

38.6%

子ども・若者

（n=272）

Q.これから若者のために、府中市に必要な取組は何だと

思いますか。（複数回答）
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

４ 

ひとり親家庭への支援
し え ん

 
 

施策９ ひとり親家庭の自立
じ り つ

や就 業
しゅうぎょう

への支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 ひとり親家庭のそれぞれの状 況
じょうきょう

に合わせて、ひとり親自立
じ り つ

支援員
し え ん い ん

が全体的
ぜんたいてき

な相談
そうだん

に乗り、きめ細やかな

支援
し え ん

をするほか、離婚
り こ ん

を考えている方からの相談
そうだん

にも乗る体制
たいせい

を整え、各種
かくしゅ

支援
し え ん

制度
せ い ど

を広く知ってもらえ

るようにします。 

 就 職
しゅうしょく

・転職
てんしょく

の相談
そうだん

では、就 業
しゅうぎょう

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

が暮らしぶりや仕事
し ご と

の希望
き ぼ う

等を聴
き

き、ひとり親家庭の親・子の

資格
し か く

取得
しゅとく

や求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

を支援
し え ん

します。 

 離婚
り こ ん

の話し合いが始まる前の方には、離婚
り こ ん

が子どもに与える影響
えいきょう

や、養育費
よ う い く ひ

・面会
めんかい

交流
こうりゅう

の取決
と り き

め、離婚後
り こ ん ご

の生活
せいかつ

などについて考える機会
き か い

となるよう、講座
こ う ざ

の開催
かいさい

や支援
し え ん

の情報
じょうほう

をご案内
あんない

します。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

ひとり親家庭の方が窓口
まどぐち

にいらっしゃった時に、相談員
そうだんいん

が直接
ちょくせつ

、ひとり親家庭の方の暮

らしぶりやふだんの悩みなどをご意見
い け ん

としてお聴
き

きします。 

 

 

施策 10 ひとり親家庭の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 
 経済的

けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽くすることを目的
もくてき

に、ひとり親家庭に各種
かくしゅ

手当
て あ て

の支給
しきゅう

や医療費
い り ょ う ひ

の助成
じょせい

を続けるとともに、

必要
ひつよう

な支援
し え ん

がしっかりと受けられるよう、関係
かんけい

機関
き か ん

につないでいきます。 
 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

経済的
けいざいてき

な支援
し え ん

を受けているご家庭と定期的
ていきてき

に会う機会
き か い

のなかで、みなさんからのご

意見
い け ん

をお聴
き

きし、必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は他の関係
かんけい

機関
き か ん

につなぎます。 

  

パートナーと別れたのだけど、
これからどう生活しよう？ 

わたしだけの収入だと、こどもの
教育費が心配…。 
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

５ 

配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な子どもと家庭への支援
し え ん

 
 

施策 11 児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

の推進
すいしん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

についての知識
ち し き

とともに、子育て世代
せ だ い

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター「みらい」などの支援
し え ん

機関
き か ん

をみなさんに

広く知ってもらい、児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

をすばやく発見
はっけん

・対応
たいおう

できるようにします。 

 児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

が起こらないよう、母子
ぼ し

保健
ほ け ん

部門
ぶ も ん

や医療
いりょう

機関
き か ん

とともに、妊娠期
に ん し ん き

の支援
し え ん

や、相談
そうだん

しやすい環境
かんきょう

づ

くりによる出産
しゅっさん

直後
ちょくご

から１歳ころまでの支援
し え ん

を強化
きょうか

します。また、親への支援
し え ん

、見守り強化
きょうか

、世帯訪問
ほうもん

によ

って家庭の子育て環境
かんきょう

を整え、虐待
ぎゃくたい

リスクが高くならないようにします。 

 保護
ほ ご

が必要
ひつよう

な子どもがいる時は、すぐに子どもの安全
あんぜん

を確かめ、保護者
ほ ご し ゃ

や子どもと面談
めんだん

して状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

します。また、保護者
ほ ご し ゃ

や子どもの希望
き ぼ う

に合った支援
し え ん

によって育児
い く じ

の不安
ふ あ ん

・負担
ふ た ん

を軽くし、状 況
じょうきょう

悪化
あ っ か

の防止
ぼ う し

や改善
かいぜん

に努
つと

めます。相談
そうだん

窓口
まどぐち

の職員
しょくいん

や関係者
かんけいしゃ

は、スキルアップを目指して、虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

において必要
ひつよう

となる

専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

を研修
けんしゅう

などによって身に付けます。 

 関係
かんけい

機関
き か ん

とのネットワークを用いて、虐待
ぎゃくたい

を受けてしまった子どもへのケアを充実
じゅうじつ

させます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

子育てについて相談
そうだん

を受けたり、ご家庭へ訪問
ほうもん

したりする際に、ご意見
い け ん

をお聴
き

きします。

また、児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

についての講座
こ う ざ

やグループワークでは、アンケートを行
おこな

ってみなさ

んのご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 

 

 

施策 12 障害児
しょうがいじ

施策
し さ く

との連携
れんけい

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 子ども発達
はったつ

支援
し え ん

センター「はばたき」や子育て世代
せ だ い

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター「みらい」、子ども家庭支援
し え ん

センター

「たっち」は、保育所・幼稚園
よ う ち え ん

・医療
いりょう

機関
き か ん

・障害児通所
しょうがいじつうしょ

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などと連携
れんけい

し、発達
はったつ

支援
し え ん

が必要
ひつよう

な子どもや

障害児
しょうがいじ

、その家族をきめ細やかに支援
し え ん

します。また、心理士
し ん り し

などが保育所・幼稚園
よ う ち え ん

・学童
がくどう

クラブなどを訪問
ほうもん

して、子どもとの関わり方や環境
かんきょう

づくりについて支援
し え ん

します。 

 保育所（園）や学童
がくどう

クラブで、引き続き障害児
しょうがいじ

を受け入れるとともに、そこでの障害児
しょうがいじ

への支援
し え ん

の質を上

げ、障害児
しょうがいじ

が落ち着いて過ごせる場になるように努
つと

めます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

当事者
と う じ し ゃ

との個別
こ べ つ

の相談
そうだん

のなかで、どのような支援
し え ん

が必要
ひつよう

か、一人ひとり丁寧
ていねい

にご意見
い け ん

を

お聴
き

きします。 

  

障害があっても、周りとちがっても、
過ごせる居場所！ 
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施策 13 多様
た よ う

な子どもへの支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 ヤングケアラーは、子ども自身が自覚
じ か く

していないケースが多いほか、周りの大人が気づきにくいなどの

特徴
とくちょう

があります。ヤングケアラーに関して広く知ってもらうことで子ども自身に自覚
じ か く

してもらうととも

に、周りの大人や関係
かんけい

機関
き か ん

がヤングケアラーである子どもに気づき、本人の気持ちに配慮
はいりょ

しながら支援
し え ん

に

つなぐことが重要
じゅうよう

です。 

 子ども自身が相談
そうだん

しやすいようにＳＮＳの活用
かつよう

やヤングケアラー同士が集えるサロンなどを開きます。ま

た、子育て世帯訪問
ほうもん

支援
し え ん

事業
じぎょう

の活用
かつよう

や、介護
か い ご

保険
ほ け ん

・障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

の関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

した支援
し え ん

を行
おこな

います。 

 医療的
いりょうてき

ケア児
じ

へのきめ細やかな支援
し え ん

のために、認可
に ん か

保育所
ほ い く じ ょ

（公立
こうりつ

保育所・私
し

立
りつ

保育園）では看護師
か ん ご し

等が一人ひと

り対応
たいおう

します。学童
がくどう

クラブでは、放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

支援員
し え ん い ん

と看護師
か ん ご し

が連携
れんけい

して医療的
いりょうてき

ケア児
じ

を育成
いくせい

します。 

 外国
がいこく

にルーツがある世帯に向けては、ホームページや子育てアプリ等で多言語
た げ ん ご

対応
たいおう

を行
おこな

いつつ、翻訳機
ほ ん や く き

の

活用
かつよう

等を通して丁寧
ていねい

な説明
せつめい

とコミュニケーションを図
はか

ります。また、多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

センターＤＩＶＥ
だ い ぶ

では、関係
かんけい

機関
き か ん

・団体
だんたい

との連携
れんけい

により、外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

からの相談
そうだん

への対応
たいおう

や外国
がいこく

につながる児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の居場所
い ば し ょ

事業
じぎょう

を

行
おこな

います。 

 

 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

ヤングケアラーについては、定期的
ていきてき

に調査
ちょうさ

を行
おこな

うほか、相談
そうだん

や訪問
ほうもん

の際に当事者
と う じ し ゃ

から

のご意見
い け ん

をお聴
き

きするようにします。 

医療的
いりょうてき

ケア児
じ

については、保育所や学童
がくどう

クラブに看護師
か ん ご し

を配置
は い ち

して、一人ひとりに

対応
たいおう

を行
おこな

うなかでご意見
い け ん

をお聴
き

きします。 
 

     
      
     

 

 

 

 

 

  

  

      
     

  

いろんなこども、みんなが平等に！ 

Q.ヤングケアラーってどのくらいいるの？ 

A.本市の子どもに尋
たず

ねたアンケート調査
ちょうさ

で

は、子どもの２０人に１人がヤングケアラーと

思われます。家族の世話
せ わ

によって何らかの

影響
えいきょう

が出てしまい、急いで支援
し え ん

が必要
ひつよう

な子

どもは 1.7％ほどと考えられています。 

Q.外国
がいこく

にルーツがある人達の困り事は？ 

A.市のアンケート調査
ちょうさ

では、外
がい

国籍
こくせき

・外国
がいこく

に

ルーツがある親は、言葉
こ と ば

の問題
もんだい

や文化
ぶ ん か

の違

いにより支援
し え ん

が届
とど

きにくいことや、その子ど

もも、言葉
こ と ば

の習
しゅう

得
とく

や学習
がくしゅう

で困りやすいこと

がわかっています。 出典：府中市ヤングケアラー実態調査（2024） 

ヤングケアラーと思われる子ども

5.4%

小学５年生

～高校３年生

(n=7,825)

何らかの影響が出ていて、

支援が急がれる子ども

1.7%
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基本
き ほ ん

目標
もくひょう

６ 

子育て家庭の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

等
とう

の軽減
けいげん

 
 

施策 14 子育てに関わる経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

  子育て家庭への児童
じ ど う

手当
て あ て

の支給
しきゅう

と子ども医療費
い り ょ う ひ

の助成
じょせい

を続け、経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽くします。 

 「幼児
よ う じ

教育・保育の無償化
む し ょ う か

」の対象
たいしょう

となっている保育施設
し せ つ

の利用者
り よ う し ゃ

には、ルールに則
のっと

って支援
し え ん

するととも

に、認可外
にんかがい

保育施設
し せ つ

の利用者
り よ う し ゃ

や私
し

立
りつ

幼稚園
よ う ち え ん

の利用者
り よ う し ゃ

に対する利用料
りようりょう

の補助
ほ じ ょ

を続けることで、いろいろな

保育サービスを利用
り よ う

する家庭の幼児期
よ う じ き

の教育や保育にかかる経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

します。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

支援
し え ん

を行
おこな

うための手続
てつづき

のなかでご意見
い け ん

をお聴
き

きして、経済的
けいざいてき

な悩みを抱えている場合
ば あ い

は、関連
かんれん

する部署
ぶ し ょ

や機関
き か ん

につなげるようにします。 

 

 

施策 15 学びを確保
か く ほ

するための経済的
けいざいてき

支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 

 経済的
けいざいてき

な理由により、小学校・中学校への就学
しゅうがく

が難しいと認められる児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の保護者
ほ ご し ゃ

に対して、

学用品費
がくようひんひ

、入学
にゅうがく

準備
じゅんび

金
きん

などの必要
ひつよう

な援助
えんじょ

を行
おこな

う、就学
しゅうがく

援助
えんじょ

を続けます。 

 高等
こうとう

学校
がっこう

・大学
だいがく

等に進む生徒
せ い と

や学生
がくせい

への奨学
しょうがく

金
きん

の給付
きゅうふ

・貸付
かしつけ

について、拡充
かくじゅう

傾向
けいこう

にある国や東京都の

施策
し さ く

の動きに気を配りながら、本市でのあり方を考えていきます。 

 母子
ぼ し

・父子
ふ し

福祉
ふ く し

資金
し き ん

の貸付
かしつけ

では、事前
じ ぜ ん

相談
そうだん

において、国の高等
こうとう

教育の就学
しゅうがく

支援
し え ん

新制度
し ん せ い ど

と一緒に用いるよ

う提案
ていあん

するなど、各家庭の状 況
じょうきょう

に合った貸付
かしつけ

を行
おこな

います。 

 子ども・若者
わかもの

が経済的
けいざいてき

な不安
ふ あ ん

を抱えることなく、学業
がくぎょう

に専念
せんねん

できる環境
かんきょう

の整備
せ い び

を続けます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

相談
そうだん

窓口
まどぐち

を開いている関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

しながら、当事者
と う じ し ゃ

からご意見
い け ん

をお聴
き

きすること

で、適切
てきせつ

な支援
し え ん

につなげるように努
つと

めます。 

  

子育てって、お金がかかるね…。 

大学で勉強したいけど、学費が心配。
進学できるかな…？ 
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施策 16 多機関
た き か ん

等
とう

の連携
れんけい

による支援
し え ん

 
    

施策
し さ く

の 

方向性
ほうこうせい

 
 地域

ち い き

と行政
ぎょうせい

が一体
いったい

となって子育て家庭や子ども・若者
わかもの

を支援
し え ん

するため、民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

や社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

、自治会
じ ち か い

、わがまち支
ささ

えあい協
きょう

議会
ぎ か い

などと、地域
ち い き

のネットワークづくりを進めます。 

 関連
かんれん

部署
ぶ し ょ

、関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

し、複合的
ふくごうてき

な課題
か だ い

を抱えた家庭からの様々
さまざま

な相談
そうだん

を受け、それぞれに合った

制度
せ い ど

やサービスにつないでいきます。 

 様々
さまざま

な家庭や個人からの相談
そうだん

を１か所で丸ごと受け止め、支援
し え ん

機関
き か ん

のネットワーク内で対応
たいおう

し、いろいろ

な悩み・困り事が絡
から

み合った相談
そうだん

は適切
てきせつ

に多機関
た き か ん

協働
きょうどう

事業
じぎょう

につなぐ、支援
し え ん

体制
たいせい

づくりに努
つと

めます。 

 

 
 

 
～みなさんからのご意見

い け ん

を聴
き

かせてください～ 

当事者
と う じ し ゃ

それぞれとの相談
そうだん

のなかで、どのような支援
し え ん

が必要
ひつよう

なのかなどのご意見
い け ん

をお

聴
き

きします。 

 

     
      
     

 

 

 

 

 
  

  

      
     

 

困っている子育て家庭を支えたいけど、
わたしだけじゃ難しい！ 

illustration by Storyset 

A.子育てをするためには、いろいろなところ

でお金が必要
ひつよう

です。 

保育施設
し せ つ

に通
かよ

うにも、病院
びょういん

に行くにも、小学

校・中学校で使う道具
ど う ぐ

を買うにも、それぞれ

の家庭でお金が必要
ひつよう

です。 

子どもに希望
き ぼ う

を実現
じつげん

してもらうために、お

金の面で家庭を支
ささ

える必要
ひつよう

があるんです

ね。 

Q.「子育て世帯の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

」って？ 

出典：府中市子ども・子育て支援に関する市民意向調査（2024） 

子ども・若者
わかもの

がお金のことを心配
しんぱい

せずに

将来
しょうらい

の夢
ゆめ

を追いかけて勉強
べんきょう

できるように、

困っている家庭に支援
し え ん

をすることは、大事
だ い じ

な

取組
とりくみ

のひとつなんですよ。 

お金の心配をせずに学べる

（進学・塾にいくこと）ように

支援する

76.1%

子ども・若者

（n=272）

Q.これから若者のために、府中市に必要な取組は何だと

思いますか。（複数回答）
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当事者
と う じ し ゃ

からの意見
い け ん

聴取
ちょうしゅ

について 

こども基本法
き ほ ん ほ う

に基づいて、市町村
しちょうそん

ではいろいろな場面
ば め ん

で、子どもや子育て当事者
と う じ し ゃ

のご意見を聴
き

いて施策
し さ く

に活かす

必要
ひつよう

があります。 

国が定めたこども大綱
たいこう

でも、子どもからのご意見
い け ん

を聴
き

くことを通して、子どもや若者
わかもの

が置かれている状 況
じょうきょう

やニー

ズをしっかり知ることで施策
し さ く

がより効果
こ う か

を持つと期待
き た い

できることや、子どもや若者
わかもの

にとっても、自分が社会
しゃかい

に変化
へ ん か

を

もたらす経験
けいけん

が自己
じ こ

肯定感
こうていかん

や自己
じ こ

有用感
ゆうようかん

、主体性
しゅたいせい

を高めることなどが紹介
しょうかい

されています。 

本市では、これからも子どもや子育て当事者
と う じ し ゃ

からご意見
い け ん

をお聴
き

きし、施策
し さ く

に活かす取組
とりくみ

を進めます。みなさんから

ご意見
い け ん

をお聴
き

きする機会
き か い

や場所
ば し ょ

は、１つだけではなく、各施策
し さ く

（５～１4 ページ参照
さんしょう

）で様々
さまざま

な形で設
もう

けていきます。 

 

 

「量
りょう

の見込
み こ

み」と「確保
か く ほ

方策
ほうさく

」を定める事業
じぎょう

と区域
く い き

について 

本計画
ほんけいかく

では、教育・保育などのいくつかの事業
じぎょう

やサービスについて、「計
けい

画期
か く き

間中
かんちゅう

の各年に、どのくらい利用者
り よ う し ゃ

が

いそうか？」を将来
しょうらい

人口
じんこう

推計
すいけい

やアンケート調査
ちょうさ

結果
け っ か

などから推計
すいけい

し、サービス提供
ていきょう

の方法
ほうほう

と量
りょう

を決めています。 

さらに一部の事業
じぎょう

では、市全体
ぜんたい

ではなく、地図
ち ず

に示すとおり６つのエリアに分け、それぞれの地域
ち い き

の実情
じつじょう

も含めて

決めています。 

※ 具体的
ぐ た い て き

な事業
じぎょう

やサービスと、それぞれの推計量
すいけいりょう

・提供
ていきょう

方法
ほうほう

については、本計画
ほんけいかく

の全体版
ぜんたいばん

冊子
さ っ し

をご覧
らん

ください。 

 

  

a

a

是政

競馬正門前

西国分寺

東京競馬場

多磨霊園

第１区域

第３区域

第２区域
第４区域

第６区域

第５区域

第１区域：多磨町、朝日町、紅葉丘、白糸台（１～３丁目）、若松町、浅間町、緑町 

第２区域：白糸台（４～６丁目）、押立町、小柳町、八幡町、清水が丘、是政 

第３区域：天神町、幸町、府中町、寿町、晴見町、栄町、新町 

第４区域：宮町、日吉町、矢崎町、南町、本町、片町、宮西町 

第５区域：日鋼町、武蔵台、北山町、西原町、美好町（１～２丁目）、本宿町（３～４丁目）、西府町（３～４丁目）、東芝町 

第６区域：美好町（３丁目）、分梅町、住吉町、四谷、日新町、本宿町（１～２丁目）、西府町（１～２・５丁目） 
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主
おも

な子ども・子育て事業
じぎょう

 
※ 各事業

じぎょう

について、詳
くわ

しくは計画書
けいかくしょ

全体版
ぜんたいばん

をご覧
らん

ください。 
  

  施策  主な事業
じぎょう

 
     

基
本
目
標
１ 

 
施策１ 情 報

じょうほう

提 供
ていきょう

・相談
そうだん

体制
たいせい

の充 実
じゅうじつ

 

 
利用者
りようしゃ

支援
し えん

事業
じぎょう

、子どもと家庭の総合
そうごう

相談
そうだん

事業
じぎょう

、子育て情 報
じょうほう

等
とう

推進
すいしん

事業
じぎょう

、 

妊婦
にんぷ

等
とう

包括
ほうかつ

相談
そうだん

支援
し えん

事業
じぎょう

 
 

    

 
施策２ 地域

ちいき

における子育て支援
し え ん

 

 
地域
ちいき

子育て支援
し えん

事業
じぎょう

、子育てひろば事業
じぎょう

、地域
ちいき

子ども・子育て応援
おうえん

事業
じぎょう

  
    

 
施策３ 母子

ぼ し

保健
ほけん

に関する支援
し え ん

等の充 実
じゅうじつ

 

 
母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

交付
こうふ

事業
じぎょう

、妊婦健康診査
にんぷけんこうしんさ

事業
じぎょう

、新生児
しんせいじ

訪問
ほうもん

事業
じぎょう

、妊産婦
にんさんぷ

育児
いくじ

教 室
きょうしつ

事業
じぎょう

、 

定期
ていき

予防
よぼう

接種
せっしゅ

事業
じぎょう

、産後
さんご

ケア事業
じぎょう

、オンライン子育て相談
そうだん

事業
じぎょう

 
 

     

基
本
目
標
２ 

 
施策４ 質の高い幼児期

よ う じ き

の教育・保育の提 供
ていきょう

 

 
教育・保育の提 供

ていきょう

、保育支援者
しえんしゃ

巡 回
じゅんかい

支援
し えん

事業
じぎょう

、保育施設
しせつ

等
とう

指導
し どう

検査
けんさ

事業
じぎょう

  
    

 
施策５ 多様

たよ う

な保育ニーズへの対応
たいおう

 

 
延 長
えんちょう

保育事業
じぎょう

、一時預かり・定期
ていき

利用
り よう

保育事業
じぎょう

、預かり保育事業
じぎょう

、ショートステイ、トワイライトステイ、 

ファミリー・サポート・センター事業
じぎょう

、病児
びょうじ

・病後児
びょうごじ

保育事業
じぎょう

、産前
さんぜん

産後
さんご

家庭サポート事業
じぎょう

 
 

     

基
本
目
標
３ 

 
施策６ こどもの居場所

い ば し ょ

づくり 

 
学童
がくどう

クラブ事業、放課後
ほ う か ご

子ども教室事業
じぎょう

  
    

 
施策７ 学齢期

がくれいき

の多面的
ためんてき

な支援
し え ん

 

 
教育相談

そうだん

・教育支援
し えん

事業
じぎょう

  
    

 
施策８ 青少年

せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

活動
かつどう

の推進
すいしん

 

 
青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

事業
じぎょう

、青少年
せいしょうねん

総合
そうごう

相談
そうだん

運営
うんえい

事業
じぎょう

  
     

基
本
目
標
４ 

 
施策９ ひとり親家庭の自立

じ り つ

や就 業
しゅうぎょう

への支援
し え ん

 

 
ひとり親家庭自立

じりつ

支援
し えん

相談
そうだん

事業
じぎょう

、ひとり親家庭自立
じりつ

支援
し えん

事業
じぎょう

、養育費
よういくひ

確保
かくほ

に関する補助
ほじ ょ

金
きん

事業
じぎょう

  
    

 
施策１０ ひとり親家庭の経済的

けいざいてき

負担
ふたん

の軽減
けいげん

 

 
ひとり親家庭等対 象

たいしょう

手当
てあて

支給
しきゅう

事業
じぎょう

、ひとり親家庭等医療費
いりょうひ

助成
じょせい

事業
じぎょう

  
     

基
本
目
標
５ 

 
施策１１ 児童

じ ど う

虐 待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

の推進
すいしん

 

 
要保護
よ う ほ ご

児童
じどう

対策
たいさく

地域協
ちいききょう

議会
ぎかい

運営
うんえい

事業
じぎょう

、児童
じどう

虐 待
ぎゃくたい

防止
ぼう し

の普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

事業
じぎょう

、 

育児
いくじ

支援
し えん

家庭
かてい

訪問
ほうもん

事業
じぎょう

、親
おや

支援
し えん

事業
じぎょう

、支援
し えん

対 象
たいしょう

児童
じどう

等
とう

見守り強化
きょうか

事業
じぎょう

、子育て世帯訪問
ほうもん

支援
し えん

事業
じぎょう

 
 

    

 
施策１２ 障害児

しょうがいじ

施策
し さ く

との連携
れんけい

 

 
障 害
しょうがい

等の早期
そうき

把握
はあく

・早期
そうき

対応
たいおう

、保育所及び学童
がくどう

クラブにおける障害児
しょうがいじ

の受入れ  
    

 
施策１３ 多様

たよ う

な子どもへの支援
し え ん

 

 
ヤングケアラー支援

し えん

事業
じぎょう

、医療的
いりょうてき

ケア児
じ

に対する対応
たいおう

、外国
がいこく

につながる児童
じどう

・生徒
せいと

の居場所
い ば し ょ

事業
じぎょう

  
     

基
本
目
標
６ 

 
施策１４ 子育てに関わる経済的

けいざいてき

負担
ふたん

の軽減
けいげん

 

 
児童
じどう

手当
てあて

支給
しきゅう

事業
じぎょう

、医療費
いりょうひ

助成
じょせい

事業
じぎょう

、認可外
にんかがい

保育施設
しせつ

入 所
にゅうしょ

児童
じどう

に関する補助
ほじ ょ

事業
じぎょう

、 

私立
し り つ

幼稚園
ようちえん

等
とう

就
しゅう

園
えん

児
じ

に関する補助
ほじ ょ

事業
じぎょう

、実費
じっぴ

徴 収
ちょうしゅう

に係
かか

る補足
ほそく

給付
きゅうふ

を 行
おこな

う事業
じぎょう

 
 

    

 
施策１５ 学びを確保

か く ほ

するための経済的
けいざいてき

支援
し え ん

 

 
就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

、奨 学
しょうがく

金
きん

の給付
きゅうふ

・貸付
かしつけ

、母子
ぼ し

・父子
ふ し

福祉
ふ く し

資金
しきん

の貸付
かしつけ

、受験生
じゅけんせい

チャレンジ支援
し えん

貸付
かしつけ

事業
じぎょう

  
    

 
施策１６ 多機関

た き か ん

等
とう

の連携
れんけい

による支援
し え ん

 

 
生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じりつ

支援
し えん

事業
じぎょう

、地域
ちいき

福祉
ふ く し

コーディネーター事業
じぎょう
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