
令和４年度アイム市民企画活動事業

会場参加のお申し込みは、立川市男女平等参画課へ

☎　042-528-6801
　　　　　土日を含む開館時間中受付
オンライン参加のお申し込みは、立川市ＨＰへ
https://www.city.tachikawa.lg.jp/danjo/event/r4_okane.html

最下部、「オンライン受講について」にリンクがあります
主催:立川市男女平等参画課
企画・運営:資産形成・承継研究会

要予約

「自分らしく生きるための
ライフ＆マネープラン講座」

日   時︓2月25日（土）10︓30～16︓50
場 　所︓立川市女性センターアイム　第３学習室
  　オンライン同時配信（zoomミーティング）
定　 員︓80名（会場30名、オンライン50名）
参加費︓無料 ※保育あり
※会場では、マスクの着用と、事前の検温をお願い致します

「お金にも働いてもらおう︕
～ライフプランに合わせた本格的資産形成術～」 
講師　立川FP事務所 代表  CFP®   向藤原 寛　氏　

①

②

10:30
～

12:00

「共働き家庭のお金のトリセツ
～子育て費と老後資金準備を両立するために～」
講師　マネーライフ・ラボ三鷹　代表
　　　　ファイナンシャルプランナー CFP® 伊達 寿和　氏

13:30
～

15:00

「ほんとはいくら必要なの︖
老後資金のこと考えましょう︕」
講師　ファイナンシャルプランナー CFP®長曽我部 静枝　氏

③
15:20

～
16:50

※講座の内容の詳細について、
   裏面に記載しております
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資産形成 ・ 運用を考える前にライフプランの確認が
必要。 その上で、 投資信託を中心に、 しっかりと
した分散投資を検討し、 資産の置き場所として使う
制度などの優先順位、 自己責任で投資するにあたり
必須となる考え方 ・ 手法を学ぶ。

共働き家庭に焦点を当てた、 家計管理や制度
利用のポイントの紹介。 子育て費と老後資金
準備の両立のために活用したい、 産休 ・ 育休手当、
資産形成に使える制度を紹介し、 共働き家庭の
家計管理、 教育費の準備方法についても触れる。

まだまだ先のことと思いがちな老後資金のことを
年金 ・ 健康保険 ・ 介護保険などを踏まえて
金融庁の資料を参考に必要額を算出し、
目標を達成する方法へ導いていく。

※こちらは裏面です、表面もご確認願います
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