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※	篠笛は古典調五本調⼦（七⽳）として記譜しています。
※	篠笛の⾳程は実⾳に近いものを選んでいます。古典調は五線譜の12階⾳に⼀致しない⾳が多いため、あくまでも近似⾳です。
※	運指は番号で⽰します。同じ番号でも実⾳が異なることがあります。また、異なる番号でも同じ運指であることがあります。
 同じ運指でも曲の流れの中でメリ・カリ・唄⼝の⾵量などで⾳階を上下させます。演奏時には⾳程と運指を参考に、そこから
 ⾳階の上下を探ってください。

【運指表】

⼤甲 ３・  Ｆ   ○  ●  ○  ○  ●  ○  ○
⼤甲 １・  Ｄ   ●  ○  ○  ●  ●  ○  ○
⼤甲 １・♭ 		Ｄ♭		  ●  ●  ○  ●  ●  ○  ○

甲  ７＃  Ｂ＃  ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ７♭  		Ｂ♭		  ○  ●  ●  ○  ●  ●  ●
甲  ７＃  Ａ＃  ●  ●  ●  ○  ○  ●  ●
甲  ６   Ａ   ○  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ５⾼  Ｇ   ●  ○  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ５上  Ｇ   ●  ○  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ５   Ｇ   ●  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ３上  Ｆ   ●  ●  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ３   Ｆ   ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ３下  Ｆ   ●  ●  ○  ○  ●  ●  ●
甲  １   Ｄ   ●  ●  ●  ●  ○  ○  ○
甲  １下  Ｄ   ●  ●  ●  ●  ●  ○  ○
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三島しゃぎり	荷崩
静岡県三島囃⼦

採譜：後藤⼤地2026-01-27
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※	篠笛は古典調五本調⼦（七⽳）として記譜しています。
※	篠笛の⾳程は実⾳に近いものを選んでいます。古典調は五線譜の12階⾳に⼀致しない⾳が多いため、あくまでも近似⾳です。
※	運指は番号で⽰します。同じ番号でも実⾳が異なることがあります。また、異なる番号でも同じ運指であることがあります。
 同じ運指でも曲の流れの中でメリ・カリ・唄⼝の⾵量などで⾳階を上下させます。演奏時には⾳程と運指を参考に、そこから
 ⾳階の上下を探ってください。
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採譜：後藤⼤地
静岡県三島囃⼦

三島しゃぎり 四丁⽬（しっちょうめ）
2026-01-18
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※	篠笛は古典調五本調⼦（七⽳）として記譜しています。
※	篠笛の⾳程は実⾳に近いものを選んでいます。古典調は五線譜の12階⾳に⼀致しない⾳が多いため、あくまでも近似⾳です。
※	運指は番号で⽰します。同じ番号でも実⾳が異なることがあります。また、異なる番号でも同じ運指であることがあります。
 同じ運指でも曲の流れの中でメリ・カリ・唄⼝の⾵量などで⾳階を上下させます。演奏時には⾳程と運指を参考に、そこから
 ⾳階の上下を探ってください。

【運指表】

⼤甲 ３・  Ｆ   ○  ●  ○  ○  ●  ○  ○
⼤甲 １・  Ｄ   ●  ○  ○  ●  ●  ○  ○
⼤甲 １・♭ 		Ｄ♭		  ●  ●  ○  ●  ●  ○  ○

甲  ７＃  Ｂ＃  ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ７♭  		Ｂ♭		  ○  ●  ●  ○  ●  ●  ●
甲  ７＃  Ａ＃  ●  ●  ●  ○  ○  ●  ●
甲  ６   Ａ   ○  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ５⾼  Ｇ   ●  ○  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ５上  Ｇ   ●  ○  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ５   Ｇ   ●  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ３上  Ｆ   ●  ●  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ３   Ｆ   ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ３下  Ｆ   ●  ●  ○  ○  ●  ●  ●
甲  １   Ｄ   ●  ●  ●  ●  ○  ○  ○
甲  １下  Ｄ   ●  ●  ●  ●  ●  ○  ○
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【運指表】

⼤甲 ３・  Ｆ   ○  ●  ○  ○  ●  ○  ○
⼤甲 １・  Ｄ   ●  ○  ○  ●  ●  ○  ○
⼤甲 １・♭ 		Ｄ♭		  ●  ●  ○  ●  ●  ○  ○

甲  ７＃  Ｂ＃  ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ７♭  		Ｂ♭		  ○  ●  ●  ○  ●  ●  ●
甲  ７＃  Ａ＃  ●  ●  ●  ○  ○  ●  ●
甲  ６   Ａ   ○  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ５⾼  Ｇ   ●  ○  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ５上  Ｇ   ●  ○  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ５   Ｇ   ●  ○  ○  ○  ●  ●  ●
甲  ３上  Ｆ   ●  ●  ○  ●  ○  ○  ○
甲  ３   Ｆ   ●  ●  ○  ○  ○  ●  ●
甲  ３下  Ｆ   ●  ●  ○  ○  ●  ●  ●
甲  １   Ｄ   ●  ●  ●  ●  ○  ○  ○
甲  １下  Ｄ   ●  ●  ●  ●  ●  ○  ○

三島しゃぎり	切（きり）
採譜：後藤⼤地
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※	篠笛は古典調五本調⼦（七⽳）として記譜しています。
※	篠笛の⾳程は実⾳に近いものを選んでいます。古典調は五線譜の12階⾳に⼀致しない⾳が多いため、あくまでも近似⾳です。
※	運指は番号で⽰します。同じ番号でも実⾳が異なることがあります。また、異なる番号でも同じ運指であることがあります。
 同じ運指でも曲の流れの中でメリ・カリ・唄⼝の⾵量などで⾳階を上下させます。演奏時には⾳程と運指を参考に、そこから
 ⾳階の上下を探ってください。
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