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学会通信第5号をお層けいたしま丸

前号発行以後学会議31号が5月に発行されま
したので、それ以後の経過報告になります。

(1)平成15年 5角の第77
内容は、学会議32号 (平成16年 5月)に載
りますので、簡単に印象を述べま丸

轄帰 綾 〕①硬軸 済 t吸費 瑠 動 は、
更年期の臨床面について、湾合会員と米妻が発

表しました。該当する摯齢層の女性、のアンケ

ート集計がおもな内容でした。まだ手をつけた

ばかりで質、量ともに今後の追加研究が望まれ

まt
②『テノ‐ル駿手になるたみ難 しなければ

ならない諸諜題について]上原隆二会員が自己
体験を申心にした新罐審議霧轟

`瞬
難対でした。こ

れも今後囃 をいくつか窮しまりに

③ 嵯に赫難の弗梅と共鴻につをxE嶼鍛曲考
熱 を和鱗みの,会員が発表されましこ 共鳴
の分野はこれまで最Ы鍵懇臨機中G瑾したハ
幸 面から生徒さ/vをモデルにして、套

特に工夫賞案され

…

ニークなもので

しれ 鋼 ではとかく自効 粋 を望ま

れ軸 のある技術構導を、_あえて公表され

た勇気に敬意な表しますじこのような鷲人的に

独自の研究が多くなることが本学会にもふさわ

しく、発警r′境鵞輸がますます活性化されると思

います。

織鷲議演〕の今藤文子先生には長唄を中心と

した邦楽の発声について話していただきました

これも学会議32号に詳述しますが、現在話彗
になつています「文辞劉牌難鐵難

…の議論格 まえて企画しまし亀 斯道名門の家

に生まれ、幼少類からきびし時 を受け

られ磁 手の思いもかけない人間味とユーモア

に接して、会員一同感動しました。三味線の持

ち方から中 で被露され、邦楽をこ対す

る基礎橋騨易撃繊 立ちました

中 のコーナーは、直前になって予

定c鮫義 さんのキャンセルで混乱しまし

たが、代わりに緊急にお緩いした平松英子発生

が予定の仕事をやりくりして快露され、助かり

ました。この内容も学会誌で報告しますが、す

ばらしいマーラーの演奏でした。ご自身のライ

フワークとも思えるソプラノ歌手による世界初
の 子マーラー全集」の完成が大いに期待されま

丸 日本で久しぶりに轟現した本格峰リート歌

手を感じましに 生徒さんを指導する教育姿勢

にも彼女の資質の高さが十分示され、有憲義な
コ
ー 魏

(2)8月攣 昨年につづき東京の目本

福書ルーテル教会で2日間宥われました これ

も学会議が警鋳こゆずり、

一

ま九

震 8月 ■8曇の午前は、パネルディスカッシュ

ン 購覇降華難壼おける学犠靖鞣錢嘩舞理裁場 が

行われましれ アメリカ、イタリア、イギリス、

ドイツ、ハンガリーの事情をそれぞれのパネリ

ストにより撃告があつた‡力)、 フランスの事情

機 が、文科省からの轟薦者、岩本わたる氏

←癖スコ)、 輸 氏 ケ りヾE本劇鰹幹、
在仏邦人議氏から勤 た勢 を申心に報告しま

した。ドイツについてはウーヴユ・ノ■ルマン

勲 輔 の卜7~ブルで遅れ、不参加でした

司会補勁狂墨 1糧崚   〔発書者を佐 本々=
利教授に醸 、しました 詳細は学会誌にゆず

りますがt榊 事情はかなり異なり、そ縛ミ



りにたいへん鞭 17~ィスカツシヨンでした
パネラー同士の討論、フロアからの意見なa
大きな取穫でした。次回はアジア諸国 (中国、

韓国その回 め, ルゝを行うことを9月攀
で決めました。会長議氏の参加、発言を熱 こヽ

縮 しま丸

鵬緩簿締錮ゴの鎌 嗜こ歌う…グレゴリオ聖歌

をテキストに1は、片由みゆき先生がアマチュ
ア合唱国の指導に必要な基礎的発声法について、

極めて― で
ユニークな方法で指導されまし

た 具体的な独自の蜘 糠枠込ま,は たいへ

ル分かりやすく右益な講座でした

ICI『声の軸 と 蠅畔蓼イム」は、会場の

終演時間のカットや参無人数と会場の広さの把

握の騒転 さらに内容も翻曝な 不綾‐になっ

てしまるた点などtあわせて参加の皆様に深く
お詫びいたしま丸

圏 EE18月 19日 (午前、午後)にウーヴェ・
ハイルマン先生の公開レッスンがありました

午前から午後へと終日にわたるすばらしいもの

でした 実際に競 聴講された方でないとそ

の良さは分かりませ勧 ミ、強烈ですさましい気

違と、懇切丁寧で優しさと温情にあふれた指導

ボリでした 歌唱に最も必要な基礎となる発書、

声づくり、共鳴、戦 姿勢などの要点を的確

におさえた指導でしかも女声の歌まで自分で歌

つて示しました。ある会員は私に F最後は涙が

出るほどすばらしいレッスンでし為 と帰り際

に言い残して行きました。ハイルマン氏自身も

また私に「こんな輸 て難譲こ聴いてくれる

疇衆を初めて経験した」と言いました。まさに

以心鋳いでしょうiれ

本疇考等誌も対外翻鐵鴫諄斡嵯味もあり、次

号から研究発表、特剛購演な謀こ英文
.Itleと
、

英文中 をつけます2

学会発展のため皆様のいっそうのご支援、ご

協力を醸 ヽたヽします。

◆夏季研修会聴講記◆

百躍は一見にし力ず

●イルマン先生公開レッスンレポート)

理事河難

8月 19日、夏季研修会2日 目は午前10時
から午後5時までウーヴェ・ハイルマ脅
公開レッスンが行わ勧に り で嘲

講演が大好評で、ぜひもう一度という会員の声

熱 、えたものであった

公開レッスンという形は、鞭 めて会う

生徒を指導し、かつ多く硼聴衆に対する配慮も

需 な勲螺覇なら
‐
へ これまで熱 ろヽい

ろな優をみても形式的になつてしまうことが多
しヽ しかЦ この日の公麗レッスンは、それら

とひと味もふた味も違うものだった

この日の′ブ ルマン先生のレッスンは 世界

て望攀酸ナる場協渉鵠楽蒙諦ミ、漏郡資に鰺 て囀騨酸ケ

る声楽家獄 たいという溢れんばかりの情熱

をエネルギーとして生徒を指導する、本場のコ

ーロッパでも稀な追真のレッスンであった。そ

れはレッスンの内容が、現役の声楽家ならでは

の実践的な指導であることでtより際立っもの
になつていたと思う:それらのいくつかをご報
告することで、この日のレッスンのすばらしさ

をお伝えできればとレポートを書くことにした

先生のレッスンの全体は、生徒が実際にステ

ージで演奏することを想定した上で、立ちふ

懺 ピアノ

ー

はもとよりその置き

方までに言及された。生徒の傍にいたかと思う

と、あるときは会場の奥で聴き、右に左に自由

iこ後動しながら声を聴いて指導される先生の議

きを見るだけでも、渡奏とはどういうものであ

るかを考えさせられたのは私だけではあるまし、

生卸 レッスン|ム 分か響いい摯本語で

なされ、世界■流瘍 で身につけた音楽

と技術をやさしく、しかも妥協しない態度で粘



り強く教えられる姿に感動した聴衆躍 くい

た。そこで授けられた声楽技術は、鮨

を持ち、あわせて実際に歌手が歌うときに、よ

り音楽的に聞こえるよう柔軟蹴 で指導され

ていた

しかし、特筆すべきは何と言つてもその声で

ある。世界屈指の歌手であるその声が先生の心

に感じる思いの金てを表現していた。我々は、

どのように音楽期 し、どのように身体と喉

を使つて歌えばよいのかを、自で見るかのよう

に思い描くことができた。「百間は一見にしか

ず」の思いを抱きながら、まるでコンサート会

場にいるかのような気分で一日を終えたのであ

つた

次に、この日の公開レッスンを聴講された方

から寄せられた感想を激 する。

・熱いな糠 に感動した。脅の形を教えていた

だいたのを参考皓鏡を見ながら練習してみ亀

ハミングの仕方も練習したが、難しかつた

最高音のとき歯を見せて歌うのは、私の想像

していた仕方を確認できた=  総 田紀子)
。舌をスプーンを使つて確認したのを興味深く

感じた 日本人とノプルマン;趣ヒ″穿路の違

いを感じた。熱心に教える姿t蠅 しれ
僚かほる)=上記2名の方はプライベート
レッスンを聴いての範
。発声で今まで漠然としていたことを、具体的

に声に出してくださり、日洛ヽら鱗の感がした
。いろいろなレッスンを見ることで、さまざま

な発声を客観的に学ぶことができた_
・殊にマスクで歌うことに関しては、具体的に

声を出してくださつたので生徒の変わる様子

がよく分かつた

・まさに百間は一見にしかずの感があつた

最後に、声楽家として最も大切な声を惜しげ

なく朦 、ヽ公開レッスンを鹸 に導いてくださ

ったハイルマン先生にあらためて感謝を申しあ

曜 を構く。

ハイルマン先生は情熱の人

麟 末 芳枝

エネルギーの全てを歌と指導に注ぎこみ、歌

って歌つて汗まみれになって指導される姿勢に、

まず感動した

流暢な日本語で、一人ひとりにたくさんの知

識とテクニックを説明し、歌いながら実践と結

びつけていく。暖かく、やさしく、しかも真剣

そのものの指導に感動しない人はいなセゝ

ヨーロッパでのたくさんの舞台経験は、優れ

た歌手たちとの共演であり、超一流の指揮者の

下での芸術修業の貴重な場であづたことを(お
話の中でう力哺ミえた。レパートリーもたいへん

広く、優れたテクニックを適切鞭 もとに

熱 なヽがら与えていく指導は、すばらしし、

高い芸篠性と優れた指導性、そして純粋なま t

でのお人柄、こうした芸術家が日本の声楽家の

ためにご尽力下さることを大変うれしく思う。

0′ θθθ      ιで

蒔 輔

2003年 度日本          難
議は、6月 28日 (J29日 (日 )の 2日間、

京都立命館大学以学館2号ホールで開催された

表象芸術2003-7ジアの歌と舞い―
28ロパフォーマンス

第 1部「歌舞伎400年」
第2部「表象芸術としての現試舞踊」

第3部 嚇噛睦 日本、そしてアジア、』

29日 シンポジウム

鉤     
「囲鋼 の融 軸

立命館大学教授 り|1嶋将生

1、 動 輪 僕鞍 )

広島岸籾躍戯 樋目 聡

2、 風俗画に見る歌舞伎 (美術史学会)



駐難夫鶏販 岸 文和

3、 歌舞伎と装い 憫麟帽な発針)

麒 の結 螺 ―
/1咄聾動皮

4、 夕報犠と課 0籍洋署蓄事枠会)

劇卿囀略鞭 山口 修
5、 軸 と」奪雪 移準澪解許釜→

東鶴ね畔義法学 層り|1周平

6、 舞踊における身体づ力■ のヽ東西

―

)

お称明犠澤巽科購顕慢 森下はるみ

以上のプログラムで2日 FHl大盛況の内に行わ

れれ

神 響鐵陣伎400年の請 き年で、日

本の若衆歌舞伎、阿国踊り、囀 の源流、

上方舞、現代創作舞踊等にカロえ、インドネシア

の歌舞、中国の歌舞、韓国の歌舞 lパンソリと

伝統鶴励 の国際的な発表者も多数参加して全

日空ホテルで28日夜行われたパ■ティもたい
へん華やかなものであった

また29日のシンポジウムも立命館大学21
世紀 COEプログラム「京都アート・エンタテ
イメン降難赫聘紬 のバックアップを得て、コ

ンピュータを駆使した映像や音響による発表に

未来の芸術研究に大きな希望をいだかせるもの

であつた

芸研連の会議および2日間にわたつたパフォ

ーマンス、パーティ、シンポジウムに出席して

大きな収穫を得ることができた。

……… ◇ ………◇ ………◇ …………

【Q&A】
声種選択について

私たち音声臨床医外来に「私の詞鐵鞭 し

ょう力、 という質問を持つてくる歌手 (主に学

勢 が時々ありま亀 実際には医師だけで決め

られるものではありませんが、声帯の形態 (長

さや太さ)だけ見て声種を決められると思って

来られるようですこ声種選定の目安として私は

だいたい次の点を参考にします。

①生理的声域 儀壕的声域ではなく):生理的
に発声可能の限界を調べます。必要な高音が出

せなければソプラノの歌は歌えませんし、低音

が機なければアルトの歌が歌えないのは当然で

す
`声
域の高低いずれをも出し得る場合は、音

楽的評価で決めるようにすすめます。それには

機 な鰤 の防議が燿 観

②声区の変換点 :変換点から高音域の範題と

低音域の範囲のどちらが広範囲に使えるかを調
べますじ使える範囲が広い方の声種を選ボ方が

el″盆からて■亀

③音質 僣確,):同じ声域の中でも音色が明る
いか暗いか、重い力哺自い力、など音色の園子に

よつて声種を決める参考にします (かなり主観

的要素が入りますし、これにも音楽教師の評価

力地酵むしまう 。

鋳 の長さと重さ :一般に声帯の長き、重さ

は低音域の可能性を推測するための指針になり

得ます (重さは視診上太さから推測するしかあ

りませんが)。 ところが高音域の声は声帯の長さ、

重さとは無関係に出し得ます (発声技術の巧描

如何で)。 したがつて私たちは歌手の声帯が短い

人、軽そうな人が低音域の声種を選んでいる場

合のみ、警告することができます (音声障害を

おこす可能性があるからでつ 。逆の場合、すな

わち声帯が長い人、重そうな人がソプラノ領域

を歌つている場合は注意しま豪 、発声技術さ

えできれば高音は出し得るから観

G謗→道″刀島さ :メ議菫 (IIl壕彰卜らメ響書C澤お着喧獅霞

までの閣輸 が長ければ声機の形と無関係にあ

る程度の低音は出すことができま九

⑥声種決定の必要度 :元来声種分類の必要性

はポリフォニー音楽の発達やグランドオペラの

誕生など、近代      しい軸
どの影響を受けて生まれたものです。したがっ

て、合唱やオペラで声部を分けたり、キャラク

ターを決めるときには必要でしょうが、単独で



歌う場合には声種は何であつてもよいはずです。    ほか議数デモンストレーションなと多乳
日本の声楽志望者の中には特に声種にこだわ   。参驚費 11月 末まで 31“
る傾向が強く、どちらか声種を決めないと納得        12月 んヽら  $180
しない人が多いようです。理由の一つとして個   ・宿泊費 参加者割引で 3100程度
人的私見ですが、大学入鏃 出時に声種     終了後、マイアミ周辺観光旅行
決定を義務づけているところがあることです。      詳細、登録は、ぃ 。瑯曲.Org
特定大学のみですが、受験生全体に大きな影響

力を持つ大学ですと、当人およびその指導者の      ◆米国声楽指導者会議コンクール●
困惑は大きいはずです。もう一つは子どもから

大人までの学校、アマチュアをまきこんだコー   。本選 2004年 7月 10日ニュー・オリーンズ
ラスブームの影響もありそうですが、これはか   。最終予選     9日
なり変動可能要因を持つていますから、さほど   ・地区予選 各地区おいて、2、 3、 4月
深えではないでしょう。              ・申込締切 罰 3年 12月 1日
こんな理由で医師に相談に来るのでしょうが,   ・資格 2003年 12月 1日時点で、21歳から
冒頭に述べたようにこれは医師の決めるべきも       35歳 まQ
のではなく、参考意見として言うべきことです。   ・登録費 $35
明らかに不適当な選択、たとえば短く、軽い声   。優勝賞金 $5,000  第2位 $4鰤
帯を持つ人が、高音が出ないという理由だけで   ・ニューヨークリサイタル補助金 S2,500
低声種で歌つているような場合は音声障害をお   。課題曲1、 オペラ・アリア 1曲
こす危険があることを忠告する必要はあります。      2、 オラトリオ、ミサ動など 1曲
声種の固定に強くこだわらず、その年齢的な       3、 歌曲 16由
時期と歌唱技術に適した選択をしながら、流動       a、 18世紀以前のもの2曲
的に対応していくのが賢明だと思うのですが。        b、 ドイツ・リートまたはフランス・

値つ         メロディ
c、 b以外で英語を除くスベイス 東

◆米国声楽指導者会議冬季研修会◆           欧諸国、北欧諸国などの歌曲。

d、 米国、カナダ、英国など英語の歌

2004年 1月 8日～10日                曲3曲以上 1950年以降の作
フロリダ国際大学音楽学部             品1由を必ず含む。

債のための新しい音楽～伝統と:海分        詳細は、神耐児nats.org
。公開レッスン フィリス・ブライアン・ジャ

ルソン             0舅 「78Д戸ゴ″ 殉勢のお夕らせ
ジョーン・ラ・F―バラ

・リサイタル キャロル・ラインズ         11月 例会を下記により開催いたします。
ジョイス・アンドリュース     会員の皆さまはもとよりお知り合いの方や生徒
リー・トンプソン         さんをお誘いの上、ご出席ください。
リンダ・リスター          1、 と き 11月 30日 (椰 )
スーザン・ケイン                9:50～ 16:45
スティヴン・ハーロス        2、 ところ



3、 プログラム

ヘ 研究発表 BIB実 稲垣政春
鹸 融

B,公開レッスンとお話
エディット・ゼージッヒ・パペ

C,現役声楽家の演奏と公瀾レッスン

ソプラノ 松本美和子
D,フリートーキング

〔会員だより〕 ◆演奏会◆

◇ 東京室内歌麟場コンサー ト

歓の日にうたう〉
。と き 10月 30日 0村  開演 18:鋤
。ところ 横浜市開港記念会館
・チケット ■500円

◇   渡辺高之助先生迫悼
ぐる―ぷ・な―べ 第64回演奏会
〈シューベルトの名曲を集め0

。と き 12月 19日 (金) 開演 19:00
。ところ 東京文化会館小ホール
,チケット 3,000円

◇ ドイツ・バッハゾリステン演奏会
指揮 ヽルムート・ヴィンシャーマン

器 佐々ラ相断薔
。と き 12月 5日 (金) 開演 18:30
。ところ 東京オペラシティコンサートホー/L/
・曲 日 」.S.バッハ「マタイ受難曲」
。演 奏

ソロ 傷音婉 T■ルス・ギーゼッケ
にエス〉B.三原 pllぃジトカ

S.イングリッド・シュミットヒューゼン

Aマルティン・ヴェルフェル

綺ウンター・テナニ)

電憩 陪膨調]B,小松英典 ●ヾツト→
鵠  盛岡バッ′ヽ ,ヵンタータ・フェライン
Ю ttЮ FMろ鵜毛嘔団

。チケット S17,CK10円  A:5,000円

ヴィンシャーマン指揮のバッハゾリステンと

佐々本正利理事指揮の合唱団による「マタイ受

難曲」の公演。盛岡バッハ・カンタータ。フェ

ラインは、佐々木氏の指導の下でバッハゾリス

テン、ニュルンベルク交響楽圏、ロンドン・フ

ィルパーモニー等との共演、パリ・ユネスコの

招待演奏などドイツ本国はじめヨーロッパ各地

で高い評価を得て活動をしている合唱団です。

◆CD制作とリサイタル◆

会員池田京子さんの「池田京子シュトルツ花

の鍵 というタイトルのCDア′L/バムのご紹九
花に力■ わヽるドイツ歌曲を選び、表題のシュト

ルツのほかシューマン、シューベルト、マーラ

ー他の曲を表情豊かに歌われております。ピア

ノは平島誠也氏。ヤマハ、山野ほか全国レコー

ド店にて発売中:また、 10月 18日のリサイ

タル 佛卜性命ホーヽ :ま大成功でした

ラッサ,｀ック・レコードK03‐ 3470‐2179p 定価&∝Ю円

〔導曙初電より〕

◎学会誌32号掲載の原稿募集中 !「嚇
規定」によりお申し込みくださυヽ 締め切りは

平成 16年 1月末日ですが、できれば12月 申
に事務局までお送りくださセゝ

◎会員の皆さまからの「学会通信」への投稿を

お待ちしております は での匿名動 。第 6号

の原稿締め切りは16年 1月末日、事務局必着
す 。近況報告 懺 験 、研究会働め や鏃

CD制作等、日ごろの活動の様子などお寄せく
ださし、 購 議 り||二L13サ,2'b)

学舗鋳訂第 5号

平成15年 10月 23錫

“

テ

日落≠線鋼自デ零髭筆事務局

〒
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