
① # での投稿で参加しよう！
指定の#をつけてtwitter、Facebook、Instagramで投稿してください！

→投稿は集計してプロジェクトサイト内で投稿数などを報告します。つながりの場についての活動

家庭、学校や職場とは別で、オープンに参加でき、参加者の動きの自由度が比較的

高く、参加者同士が交流しやすい場
地域をきれいにする活動

川辺や海岸、街中など、誰でも自由に参加できる清掃活動

それぞれの学びの活動
静岡の魅力を知る活動、多様な存在について知る活動、世界のことを知る活動

QR コードからフォームにアクセスいただき、必要事項を入力して

ご報告ください。投稿は集計してプロジェクトサイト内で投稿数などを報告します。

①-1. みんなのありがとうキャンペーン

→「#まあるいしずおか」「＃ありがとう」をつけて、ありがとうを共有してください。

①-2. マイ容器チャレンジを広めよう

→「# マイ容器チャレンジ in 静岡」とつけてテイクアウトの際などマイ

容器を持参したことを投稿してください！

①-3. みんなの環境アクションを集めよう

→「# まあるいしずおか」＋「＃地球」をつけて、家庭でできるゴミの削減、CO2 削減、環境に

配慮した商品の購入などのアクションを投稿してください！

①-4. みんなのパワーシフトを報告しよう

→「# まあるいしずおか」＋「＃パワーシフト」をつけて再生可能エネルギーの電力会社への

切り替えを報告してください！※期間前に契約切り替えしたご家庭でもOKです。

プロジェクトサイト

マイ容器チャレンジ

活動報告フォーム

あなたも参加してください！

②活動をフォームから報告してください！



「
静
岡
方
式
」

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
少
年
就
労
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
静
岡

２
０
２
１
・
１
・
23

市
民
に
よ
る
伴
走
型
就
労
支
援

　

何
気
な
く
手
元
の
チ
ラ
シ
を
手
に
取
る
と
、＂
一
般
市

民
に
よ
る
伴
走
型
就
労
支
援
「
静
岡
方
式
」。
静
岡
県
か

ら
全
国
に
拡
が
っ
て
い
る
お
せ
っ
か
い
の
輪
”
と
い
う
文

章
に
、
お
せ
っ
か
い
オ
バ
サ
ン
で
あ
る
私
は
心
を
奪
わ
れ

ま
し
た
。

　

興
味
津
々
で
１
月
23
日
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
少
年
就
労
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
静
岡
さ
ん
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
た

令
和
２
年
度
活
動
報
告
会
へ
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。

　

県
内
東
中
西
部
の
３
会
場
に
加
え
て
、
全
国
各
地
か
ら

関
心
の
あ
る
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　

同
法
人
で
は
「
仕
事
に
就
く
こ
と
を
支
援
す
る
の
で
は

な
く
、
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
人
生
に
寄
り
添
う
」

こ
と
を
目
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
般
市
民
が
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
地
域
の
若
者
の
一
人
一
人
に
寄
り

添
い
働
き
続
け
る
こ
と
を
支
え
る
こ
と
を
「
静
岡
方
式
」

と
呼
び
、
就
労
支
援
の
し
く
み
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

今
日
は
、
県
内
全
域
で
行
わ
れ
て
い
る
取
り
組
み
の
報

告
が
あ
り
ま
し
た
。

　

就
労
に
困
っ
て
い
る
方
の
「
好
き
」「
や
っ
て
み
た
い
」

を
み
ん
な
で
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
「
お
料
理
が
上
手
に
な
り
た
い
」
と
い
う
方
に
は
、
サ

ポ
ー
タ
ー
さ
ん
の
ご
自
宅
で
そ
の
方
の
食
べ
た
い
モ
ノ
を

作
り
、
一
緒
に
食
べ
一
緒
に
遊
び
ま
す
。

　
「
音
楽
が
好
き
、
楽
器
が
好
き
」
と
い
う
方
に
は
、
楽

器
店
の
方
に
も
関
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
公
園
に
集
い
楽
器

を
奏
で
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
楽
器
ク
ラ
ブ
が
結
成
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

　
「
食
べ
る
も
の

が
あ
り
ま
せ
ん
」

と
い
う
方
に
は
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
に

つ
な
げ
ま
す
。「
引

越
し
が
進
み
ま
せ

ん
。
明
日
手
伝
っ

て
く
れ
る
人
い
ま

せ
ん
か
」
と
い
う

方
に
も
、
手
を
挙

げ
助
っ
人
に
向
か

い
、
無
事
引
越
し

が
完
了
し
た
そ
う

で
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
駆
使

し
、
様
々
な
声
を

す
く
い
上
げ
、「
で

き
る
こ
と
を
で
き
る
時
に
」
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
が
手
を
挙

げ
て
く
れ
る
の
は
、
心
強
い
応
援
団
だ
と
思
い
ま
す
。

　

小
さ
な
点
だ
っ
た
思
い
が
、
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
に
つ
な

が
り
線
と
な
り
、
そ
こ
に
集
い
寄
り
添
う
方
々
に
よ
っ
て

紡
が
れ
、
育
ま
れ
て
い
く
よ
う
で
す
。
何
よ
り
サ
ポ
ー
タ

ー
さ
ん
が
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
印
象
的
で
す
。

体
温
を
感
じ
る
あ
た
た
か
な
信
頼
関
係
が
安
心
感
と
な

り
、
一
歩
を
踏
み
出
す
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ
な
が
る
気
が
し

ま
す
。「
困
っ
て
ま
す
」
が
誰
し
も
言
え
る
、「
お
互
い
さ

ま
」
で
分
か
ち
あ
え
る
地
域
づ
く
り
も
進
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
地
域
が
増
え
た
り
、
良
い
お
せ
っ
か
い
を
し

て
く
れ
る
社
会
は
、
私
た
ち
み
ん
な
に
優
し
い
社
会
で
あ

り
、
暮
ら
し
や
す
く
な
る
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

　

あ
っ
そ
う
か
！
「
誰
も
と
り
残
さ
な
い
」
と
い
う
こ
と

が
、こ
こ
で
は
浸
透
し
て
い
る
ん
だ
と
改
め
て
思
い
ま
す
。  

（
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ 

岡
本
美
矢
子
） 活動報告会の様子
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い
は
ら
の
川
再
生
Ｐ
Ｊ
会

「
い
は
ら
の
川
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

～
ふ
る
さ
と
の
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
を
救
え
！

庵
原
か
ら
日
本
へ
！
そ
し
て
世
界
へ
！
～

２
０
２
１
・
２
・
16

　

２
月
16
日
、
静
岡
県
交
通
基
盤
部
主
催
の
「“
安
全
・

安
心
で
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
”
の
推
進
に
向
け
て
～
協

働
に
よ
る
地
域
づ
く
り
発
表
会
～
」
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
発
表
会
は
静
岡
県
内
の
道
路
や
河

川
な
ど
で
協
働
に
よ
る
地
域
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
が

発
表
を
行
う
も
の
で
、
今
回
は
発
表
事
例
の
中
か
ら
、
地

域
の
お
父
さ
ん
た
ち
が
中
心
と
な
り
、
川
の
自
然
再
生
活

動
を
実
施
し
て
い
る
「
い
は
ら
の
川
再
生
Ｐ
Ｊ
会
」
の
活

動
を
紹
介
し
ま
す
。

　

清
水
区
を
流
れ
る
庵
原
川
で
は
、
洪
水
に
よ
る
浸
水
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
の
治
水
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

台
風
や
豪
雨
に
よ
る
災
害
は
減
っ
て
き
ま
し
た
が
、
水
棲

生
物
の
棲
む
場
所
は
減
少
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
川
底
の

洗
堀
を
防
止
す
る
根
固
め
材
と
し
て
カ
ゴ
に
石
を
詰
め

た
「
石
倉
カ
ゴ
」
を
川
の
中
に
設
置
し
、
絶
滅
危
惧
種
に

指
定
さ
れ
て
い
る
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
が
棲
め
る
場
所
を
つ
く

り
、
カ
ゴ
の
中
で
棲
み
始
め
た
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
や
水
棲
生

物
の
生
息
状
況
を
調
べ
る
「
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
」
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

石
倉
カ
ゴ
の
設
置
は
、
県
静
岡
土
木
事
務
所
が
行
い
、

設
置
後
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
は
、
庵
原
川
流
域
に
住
む

お
父
さ
ん
た
ち
と
子
ど
も
た
ち
で
結
成
し
た
「
い
は
ら
の

川
再
生
Ｐ
Ｊ
会
」（
以
下
Ｐ
Ｊ
会
）
と
「
東
海
大
学
海
洋

学
部
水
棲
環
境
研
究
会
」（
以
下
水
棲
研
）
が
協
働
で
行

っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
～
２
０
２
０
年
に
行
わ
れ
た
20
回
の
調
査

で
は
、
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
385
個
体
、
モ
ク
ズ
ガ
ニ
や
テ
ナ
ガ

エ
ビ
類
約
５
、７
０
０
個
体
、
ハ
ゼ
類
約
１
、０
０
０
個
体

て
い
ま
し
た
。
工
事
担

当
は
中
村
晃
久
さ
ん
で

し
た
。
更
に
、
中
村
さ

ん
と
一
緒
に
、
長
尾
川

や
塩
田
川
な
ど
で
自
然

体
験
活
動
を
行
っ
て
い

た
水
棲
研
の
鈴
木
悠
太

さ
ん
も
、
こ
の
時
の
川

自
慢
大
賞
に
参
加
し
て

い
た
こ
と
か
ら
『
官
』

『
民
』『
学
』
の
三
者
が

繋
が
っ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
い
は
ら
の
川
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
活
動
さ
れ
る

み
な
さ
ん
が
、「
絶
滅
危
惧
種
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
の
生
息
環

境
の
保
全
」
と
い
う
ひ
と
つ
の
社
会
課
題
の
解
決
を
共
通

の
目
的
に
す
る
こ
と
で
、同
じ
目
線
に
立
つ
こ
と
が
で
き
、

お
互
い
の
信
頼
関
係
を
結
び
三
者
の
力
が
合
わ
さ
る
こ
と

で
、
素
晴
ら
し
い
「
協
働
」
の
成
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で

き
た
と
感
じ
ま
し
た
。
人
が
集
ま
り
、
繋
が
り
、
そ
し
て

活
動
を
広
げ
る
に
は
、
伏
見
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た

「
自
分
自
身
が
思
い
切
り
楽
し
む
」
こ
と
が
コ
ツ
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
い
は
ら
の
川
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
み
な
さ
ん
は
、

子
ど
も
の
頃
、
庵
原
川
で
遊
ん
で
い
た
と
い
い
ま
す
。「
地

元
の
川
に
住
む
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
な
ど
の
水
棲
生
物
の
保
護

再
生
活
動
を
通
じ
て
、
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
地
域
の

自
然
環
境
を
大
事
に
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う

想
い
が
あ
る
の
で
す
ね
。

　

発
表
の
場
に
は
、
伏
見
さ
ん
の
甥
っ
子
さ
ん
（
４
月
か

ら
東
海
大
学
海
洋
学
部
に
進
学
予
定
）
も
登
壇
し
、
次
世

代
の
庵
原
の
川
づ
く
り
を
担
う
人
材
も
順
調
に
育
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

庵
原
川
で
は
今
日
も
「
き
ょ
う　

Ｄ
Ｏ
（
ど
う
）
？
」

と
誘
い
合
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ 

塩
澤
尚
人
）

が
確
認
さ
れ
、
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
生

き
物
の
棲
み
処
が
再
生
さ
れ
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ

Ｊ
会
、
水
棲
研
だ
け
で
な
く
、
地
元
建
設
会
社
や
常
葉
大

学
エ
デ
ュ
研
・
ビ
オ
研
を
始
め
、
活
動
に
賛
同
す
る
多
く

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、
約
752
人
が
参
加
し
、
協
働
の

輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
は
、「
国
土
交
通
省
平
成
29
年
度
全
国
多
自

然
川
づ
く
り
会
議
」
で
優
秀
賞
、「
第
17
回
し
ず
お
か
川

自
慢
大
賞
」
で
グ
ラ
ン
プ
リ
、「
第
19
回
中
部
の
未
来
創

造
大
賞
」
で
優
秀
賞
、「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
賞
」

で
優
良
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
ま
た
、
地
元
庵
原
中
学
校

で
も
地
域
を
学
ぶ
総
合
学
習
の
講
座
と
し
て
取
り
入
れ
ら

れ
て
い
ま
す
。

協
働
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
出
会
い

　

き
っ
か
け
は
、
番
町
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
登
録
団
体

で
あ
る
「
し
ず
お
か
流
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
主
催
す
る

「
２
０
１
７
年
第
16
回
し
ず
お
か
川
自
慢
大
賞
」。
協
賛
企

業
の
伏
見
直
基
さ
ん
が
、「
日
本
各
地
で
石
倉
カ
ゴ
を
用

い
た
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
等
の
生
息
環
境
保
全
を
や
っ
て

い
る
が
、
静

岡
県
で
は
全

く
や
ら
れ
て

い
な
い
。
ど

こ
か
で
や
っ

て
み
ま
せ
ん

か
？
」
と
話

し
た
こ
と
か

ら
で
し
た
。

　

伏
見
さ
ん

の
地
元
の
庵

原
川
で
は
、

県
静
岡
土
木

事
務
所
が
、

川
底
の
改
修

工
事
を
進
め

モニタリング調査の様子
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今
年
の
「
番
町
防
災
の
日
」
を
2
月
13
日
（
土
）
に

開
催
し
ま
し
た
。
大
石
学
さ
ん
（
清
水
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 
代
表
）
と
加
藤
小こ

凜る
り

さ
ん
（
常

葉
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ルThunderB

irds 

代
表
）
を
ゲ
ス
ト
に
お
迎
え
し
、
五
味
セ
ン
タ
ー
長
が

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
務
め
て
、
静
岡
か
ら
東
北
地
方

の
復
興
支
援
を
続
け
る
な
か
で
見
聞
き
し
た
こ
と
、
感

じ
た
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

現
地
の
方
の
思
い
を
聞
き
、
自
分
事
と
し
て
…

加
藤　

私
が
東
日
本
大
震

災
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
中
学
３
年
生

の
と
き
に
行
っ
た
「
中
高
生

東
北
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
」
が

き
っ
か
け
で
す
。
現
地
の
中
高
生
や
仮
設
住
宅
に
住
む

方
々
と
交
流
し
た
り
、「
奇
跡
の
一
本
松
」
を
見
に
行

っ
た
り
、
実
際
に
津
波
が
起
き
た
海
に
も
船
で
行
か
せ

て
も
ら
っ
た
り
と
、
様
々
な
体
験
を
通
し
て
震
災
に
向

き
合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
地
の
方
々
は
大
切

な
家
族
を
亡
く
し
、
大
変
な
思
い
を
た
く
さ
ん
し
て
辛

い
は
ず
な
の
に
、
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
に
前
を
向
い
て
生

き
て
い
る
姿
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
語
り
部
さ
ん
の
「
今
日
学
ん
だ
こ
と
を
あ
な

た
た
ち
の
地
域
に
も
広
め
て
ほ
し
い
」と
い
う
言
葉
と
、

現
地
の
方
の「
東
日
本
大
震
災
を
忘
れ
て
ほ
し
く
な
い
」

と
い
う
言
葉
を
今
で
も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
当
時
、

自
分
の
好
き
な
こ
と
ば
か
り
し
て
い
た
私
は
、
こ
の
日

か
ら
「
人
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
？
」

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
現
在
の
代
表
を
務
め
る
サ
ー
ク
ル
「
サ
ン
ダ
ー

バ
ー
ド
」
は
、
２
０
０
８
年
の
中
国
四
川
省
の
大
地
震

を
支
援
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
発
足
し
ま
し
た
。
活

動
分
野
は
、
地
域
、
ス
ポ
ー
ツ
、
子
ど
も
、
防
犯
、
防

災
・
災
害
救
援
の
５
つ
。
防
災
・
災
害
救
援
で
は
、
災

害
が
起
き
た
地
域
に
送

る
資
金
を
集
め
る
募
金

活
動
や
被
災
地
の
現
地

支
援
活
動
が
主
な
も
の

で
す
。

　

他
に
も
、「
３
・
11

は
ま
ま
つ
東
北
復
光
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」　

の
代

表
も
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
今
年
は

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
と
い
う
節
目
の
年
な
の
で
、

今
ま
で
の
10
年
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
10
年
を
考

え
る
た
め
、「
３
・
11
復
光
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
展
」

と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
東
日
本
大
震
災
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
想
定
に
囚
わ
れ
な
い
行
動
が
で
き
る

よ
う
、
日
頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
が
と
て
も
大
切
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
様
々
な
活
動
を
通
し
て
、
東
日
本

大
震
災
を
知
っ
て
い
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、
知
ら
な
い
年

代
の
子
た
ち
に
も
震
災
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
よ
そ
者
」
に
だ
か
ら
話
せ
る
こ
と
が
あ
る

大
石　

私
た
ち
清
水
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
が
通
っ
て
い
る
福
島

県
新
地
町
は
、
宮
城
県
と
の

県
境
に
あ
る
８
千
人
程
度

の
小
さ
な
町
で
す
。
町
の
建
物
の
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
も

の
が
津
波
で
流
さ
れ
て
し
ま
っ
て
、
残
っ
て
い
る
の
は

土
台
だ
け
で
し
た
。町
が
全
滅
し
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。

　

私
た
ち
が
訪
ね
た
仮
設
住
宅
は
、
全
員
同
じ
地
域
の

人
た
ち
が
住
ん
で
い
ま
し
た
。
同
じ
地
域
の
人
た
ち
が

同
じ
避
難
所
で
生
活
し
て
い
た
と
き
に
、
町
長
に
掛
け

合
っ
て
全
員
同
じ
仮
設
住
宅
に
移
動
さ
せ
て
も
ら
え
る

た
ち
も
同
じ
こ
と
な
ん
で
す
ね
。
子
ど
も
た
ち
も
、
年

齢
が
近
い
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん
が
来
て
く
れ
る

こ
と
が
す
ご
く
嬉
し
い
。

五
味　

い
つ
か
加
藤
さ
ん
た
ち
サ
ン
ダ
ー
バ
ー
ド
の
メ

ン
バ
ー
も
一
緒
に
行
っ
た
ら
い
い
で
す
ね
。

加
藤　

そ
う
で
す
ね
！
是
非
！

大
石　

是
非
お
願
い
し
ま
す
。

五
味　

静
岡
市
内
に
も
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
あ

り
ま
す
。
葵
区
で
は
番
町
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
が
い
ざ

と
い
う
時
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
予
定
地

と
い
う
こ
と
で
、
こ
こ
で
も
葵
区
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
た
ち
が
訓
練
を
さ
れ
ま
す
。
や
っ
ぱ
り
広
域
災

害
に
な
っ
た
と
き
が
心
配
で
す
よ
ね
。

大
石　

基
本
的
に
各
区
に
１
つ
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
が
あ
っ
て
、
そ
の
団
体
は
静
岡
市
社
会
福
祉
協
議

会
さ
ん
と
一
緒
に
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
立

ち
上
げ
て
運
営
し
ま
す
。
い
ま
、
各
区
に
あ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
ま
と
め
て
静
岡
市
全
体
で
や
ろ
う
と
い

う
動
き
が
あ
り
ま
す
。

五
味　

葵
、
駿
河
、
清
水
、
全
区
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
が
連
携
し
て
、
オ
ー
ル
静
岡
で
す
ね
。

大
石　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
は
、
大
規
模
災
害

の
発
災
か
ら
１
週
間
ぐ
ら
い

し
て
や
っ
と
立
ち
上
が
り
ま

す
。
す
る
と
、
私
た
ち
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
各
地
域
に
行
っ

て
、「
困
り
ご
と
」
を
探
し

て
く
る
ん
で
す
。
そ
の
と
き

に
私
た
ち
が
１
軒
１
軒
回
っ

て
い
く
の
で
は
、
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
う
。

　

各
地
区
の
自
主
防
（
自
主
防
災
組
織
）
や
自
治
会
長

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
「
困
り
ご
と
」
を
把
握
で
き

れ
ば
、
い
ち
早
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
。
だ
か
ら
、
私
た
ち
は
今
後
、
地
域
の
自
主
防

や
自
治
会
と
連
携
し
て
「
困
り
ご
と
」
を
伺
う
シ
ス
テ

ム
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

思
い
を
共
有
し
て
活
動
を
つ
な
げ
る

大
石　

私
た
ち
も
今
ま
で
大
学
生
た
ち
と
一
緒
に
活
動

し
て
き
て
い
る
ん
で
す
け
ど
も
、
大
学
生
っ
て
４
年
で

卒
業
し
ま
す
よ
ね
。
そ
う
な
る
と
、
最
初
に
立
ち
上
げ

た
人
の
思
い
を
ず
っ
と
引
き
継
い
で
い
く
の
が
難
し
く

な
っ
て
い
く
ん
で
す
ね
。
加
藤
さ
ん
た
ち
は
非
常
に
い

い
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
継
続
す
る
た
め
の
工
夫

を
何
か
さ
れ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

加
藤　

強
い
思
い
の
あ
る
先
輩
方
な
の
で
、
時
間
を
見

つ
け
て
頻
繁
に
大
学
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い

て
、
当
時
の
お
話
だ
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
を

い
た
だ
く
機
会
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
歴

代
の
代
表
が
集
ま
っ
て
当
時
の
思
い
や
状
況
を
み
ん
な

で
共
有
す
る
場
を
設
け
ま
し
た
。
関
わ
っ
た
方
た
ち
が

集
ま
る
機
会
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
か
な
っ
て

思
い
ま
し
た
。

大
石　

一
番
重
要
な
の
は
、
続
け
る
こ
と
だ
と
思
う
ん

で
す
ね
。
加
藤
さ
ん
た
ち
の
活
動
も
ず
っ
と
続
い
て
い

っ
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

加
藤　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
他
人
か
ら
聞
い
て

み
る
よ
り
も
、
自
分
で
現
地
に
行
っ
て
感
じ
る
ほ
う
が

や
っ
ぱ
り
思
い
が
強
く
な
っ
て
、
活
動
に
意
味
が
入
る

と
思
い
ま
す
。
ま
だ
現
地
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
後
輩

た
ち
も
い
る
の
で
、
継
続
す
る
た
め
に
も
行
っ
て
も
ら

っ
て
、
活
動
を
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
紙
面
の
都
合
で
抜
粋
し
て
紹
介
し
ま
し
た
）

＊  

＊  

＊  

＊

　

今
回
の
講
座
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
会
場
で
の
対
面
と

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型
で
開
催
し
、
30

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
ゲ
ス
ト
に
よ
る
ト
ー
ク
と
鼎
談

の
後
は
、
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
双
方
の
参
加
者
が
そ
れ

ぞ
れ
感
想
や
今
後
取
り
組
も
う
と
思
う
こ
と
を
発
表

し
、
共
有
し
ま
し
た
。

　

奇
し
く
も
こ
の
日
の
深
夜
、
福
島
県
沖
を
震
源
と
し

た
大
き
な
地
震
が
発
生
。
東
日
本
大
震
災
の
こ
と
を
伝

え
る
こ
と
、
地
元
で
の
自
助
・
共
助
の
取
り
組
み
を
備

え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
深
く
感
じ
た
一
日
で
し
た
。

よ
う
に
し
た
そ
う
で
す
。

す
る
と
み
ん
な
顔
見
知

り
ば
か
り
で
、
新
た
に

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
形
成

す
る
必
要
が
な
い
。
仮

設
住
宅
と
し
て
は
こ
れ

が
理
想
的
な
ん
で
す
ね
。

な
か
な
か
普
通
は
そ
う

は
い
か
な
い
。
み
ん
な

ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し

ま
う
と
、
避
難
先
で
ま

た
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

た
だ
、
町
内
の
人
が
み
ん
な
同
じ
仮
設
住
宅
に
い
る
の

に
、
な
か
な
か
話
を
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
な
い
。
だ
か
ら
、

私
た
ち
は
「
静
岡
か
ら
お
茶
を
持
っ
て
き
ま
し
た
よ
」
と

言
っ
て
、
お
茶
会
と
足
湯
を
や
り
に
行
き
ま
し
た
。

　
「
足
湯
」
と
い
っ
て
も
、
た
だ
足
を
お
湯
に
つ
け
て
い

る
だ
け
で
は
な
い
ん
で
す
ね
。「
傾
聴
」
な
ん
で
す
。
私

た
ち
は
相
手
の
方
が
お
話
を
す
る
ま
で
ゆ
っ
く
り
待
つ
。

当
時
、
い
ろ
ん
な
話
を
聞
き
ま
し
た
…
。
そ
う
や
っ
て
お

話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
は
、一
つ
の
進
歩
な
ん
で
す
。

そ
れ
も
、
私
た
ち
が
「
よ
そ
者
」
だ
か
ら
話
せ
る
ん
で
す
。

知
り
合
い
に
は
と
て

も
話
す
こ
と
が
で
き

な
い
、
つ
ら
い
話
が

多
い
の
で
す
。

　

あ
る
日
、
全
員
で

子
ど
も
の
相
手
を
し

て
遊
ん
で
あ
げ
た

ら
、
子
ど
も
た
ち
が

喜
ん
だ
ん
で
す
よ

ね
。
夕
方
帰
る
こ
ろ

に
な
っ
て
、
あ
る
メ
ン

バ
ー
が
「
お
兄
ち
ゃ
ん
、

次
は
い
つ
来
て
く
れ
る

の
？
」
と
訊
か
れ
て
、

い
つ
来
ら
れ
る
か
分
か

ら
な
か
っ
た
か
ら
返
事

を
し
な
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
う
し
た
ら
、
そ
の
子

が
「
ま
た
津
波
が
来
た
ら
、
来
て
く
れ
る
？
」
っ
て
言
っ

た
ん
で
す
。
夜
、
そ
の
話
を
聞
い
て
、
み
ん
な
号
泣
し
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
そ
ん
な
に
辛
い
思
い
を
し
て
い
る

ん
だ
と
。

　

じ
ゃ
あ
、
今
度
は
子
ど
も
相
手
の
活
動
を
し
よ
う
と
い

う
こ
と
に
な
っ
て
、
そ
の
後
は
毎
回
、
学
生
た
ち
を
連
れ

て
い
く
と
か
、
各
仮
設
住
宅
に

子
ど
も
の
お
も
ち
ゃ
を
寄
付
す

る
な
ど
し
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
に
は
竹
灯
籠
を

作
り
ま
し
た
。
夜
に
み
ん
な
で

外
で
竹
灯
籠
を
囲
ん
で
い
た

ら
、
自
然
に「
歌
を
歌
お
う
よ
」

っ
て
こ
と
に
な
っ
て
。
そ
の
う

ち
に
「
肩
を
組
も
う
よ
」
と
言

っ
て
ワ
イ
ワ
イ
や
っ
て
。
や
っ
と
地
域
の
人
た
ち
が
受
け

入
れ
て
く
れ
た
な
、
一
緒
に
な
っ
た
な
っ
て
い
う
瞬
間
が

す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

自
主
防
・
自
治
会
と
の
連
携
づ
く
り
を

加
藤　

大
石
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
、
い
ろ
ん
な
活
動
を

さ
れ
て
い
て
す
ご
い
と
感
じ
ま
し
た
。「
足
湯
は
傾
聴
」

で
あ
る
と
か
、
お
話
の
一
つ
一
つ
か
ら
深
く
納
得
で
き
る

こ
と
が
あ
っ
て
…
。

大
石　

加
藤
さ
ん
か
ら
見
れ
ば
、
私
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の

世
代
で
す
が
、
私
た
ち
も
若
い
人
た
ち
と
一
緒
に
い
る
だ

け
で
元
気
を
も
ら
え
る
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
被
災
地
の
人

加藤小凜さん

『
番
町
防
災
の
日

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年　
～
伝
え
る
×
備
え
る
～
』

静
岡
市
番
町
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
主
催
講
座

静
岡
市
番
町
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
主
催
講
座

会場の様子

津波ですべて流されてしまった福島県新地町

新地町の仮設住宅での足湯
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今
年
の
「
番
町
防
災
の
日
」
を
2
月
13
日
（
土
）
に

開
催
し
ま
し
た
。
大
石
学
さ
ん
（
清
水
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

代
表
）
と
加
藤
小こ

凜る
り

さ
ん
（
常

葉
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ルThunderB

irds 

代
表
）
を
ゲ
ス
ト
に
お
迎
え
し
、
五
味
セ
ン
タ
ー
長
が

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
務
め
て
、
静
岡
か
ら
東
北
地
方

の
復
興
支
援
を
続
け
る
な
か
で
見
聞
き
し
た
こ
と
、
感

じ
た
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

現
地
の
方
の
思
い
を
聞
き
、
自
分
事
と
し
て
…

加
藤　

私
が
東
日
本
大
震

災
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
中
学
３
年
生

の
と
き
に
行
っ
た
「
中
高
生

東
北
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
」
が

き
っ
か
け
で
す
。
現
地
の
中
高
生
や
仮
設
住
宅
に
住
む

方
々
と
交
流
し
た
り
、「
奇
跡
の
一
本
松
」
を
見
に
行

っ
た
り
、
実
際
に
津
波
が
起
き
た
海
に
も
船
で
行
か
せ

て
も
ら
っ
た
り
と
、
様
々
な
体
験
を
通
し
て
震
災
に
向

き
合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
地
の
方
々
は
大
切

な
家
族
を
亡
く
し
、
大
変
な
思
い
を
た
く
さ
ん
し
て
辛

い
は
ず
な
の
に
、
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
に
前
を
向
い
て
生

き
て
い
る
姿
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
語
り
部
さ
ん
の
「
今
日
学
ん
だ
こ
と
を
あ
な

た
た
ち
の
地
域
に
も
広
め
て
ほ
し
い
」と
い
う
言
葉
と
、

現
地
の
方
の「
東
日
本
大
震
災
を
忘
れ
て
ほ
し
く
な
い
」

と
い
う
言
葉
を
今
で
も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
当
時
、

自
分
の
好
き
な
こ
と
ば
か
り
し
て
い
た
私
は
、
こ
の
日

か
ら
「
人
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
？
」

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
現
在
の
代
表
を
務
め
る
サ
ー
ク
ル
「
サ
ン
ダ
ー

バ
ー
ド
」
は
、
２
０
０
８
年
の
中
国
四
川
省
の
大
地
震

を
支
援
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
発
足
し
ま
し
た
。
活

動
分
野
は
、
地
域
、
ス
ポ
ー
ツ
、
子
ど
も
、
防
犯
、
防

災
・
災
害
救
援
の
５
つ
。
防
災
・
災
害
救
援
で
は
、
災

害
が
起
き
た
地
域
に
送

る
資
金
を
集
め
る
募
金

活
動
や
被
災
地
の
現
地

支
援
活
動
が
主
な
も
の

で
す
。

　

他
に
も
、「
３
・
11

は
ま
ま
つ
東
北
復
光
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」　

の
代

表
も
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
今
年
は

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
と
い
う
節
目
の
年
な
の
で
、

今
ま
で
の
10
年
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
10
年
を
考

え
る
た
め
、「
３
・
11
復
光
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
展
」

と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
東
日
本
大
震
災
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
想
定
に
囚
わ
れ
な
い
行
動
が
で
き
る

よ
う
、
日
頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
が
と
て
も
大
切
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
様
々
な
活
動
を
通
し
て
、
東
日
本

大
震
災
を
知
っ
て
い
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、
知
ら
な
い
年

代
の
子
た
ち
に
も
震
災
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
よ
そ
者
」
に
だ
か
ら
話
せ
る
こ
と
が
あ
る

大
石　

私
た
ち
清
水
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
が
通
っ
て
い
る
福
島

県
新
地
町
は
、
宮
城
県
と
の

県
境
に
あ
る
８
千
人
程
度

の
小
さ
な
町
で
す
。
町
の
建
物
の
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
も

の
が
津
波
で
流
さ
れ
て
し
ま
っ
て
、
残
っ
て
い
る
の
は

土
台
だ
け
で
し
た
。町
が
全
滅
し
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。

　

私
た
ち
が
訪
ね
た
仮
設
住
宅
は
、
全
員
同
じ
地
域
の

人
た
ち
が
住
ん
で
い
ま
し
た
。
同
じ
地
域
の
人
た
ち
が

同
じ
避
難
所
で
生
活
し
て
い
た
と
き
に
、
町
長
に
掛
け

合
っ
て
全
員
同
じ
仮
設
住
宅
に
移
動
さ
せ
て
も
ら
え
る

た
ち
も
同
じ
こ
と
な
ん
で
す
ね
。
子
ど
も
た
ち
も
、
年

齢
が
近
い
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん
が
来
て
く
れ
る

こ
と
が
す
ご
く
嬉
し
い
。

五
味　

い
つ
か
加
藤
さ
ん
た
ち
サ
ン
ダ
ー
バ
ー
ド
の
メ

ン
バ
ー
も
一
緒
に
行
っ
た
ら
い
い
で
す
ね
。

加
藤　

そ
う
で
す
ね
！
是
非
！

大
石　

是
非
お
願
い
し
ま
す
。

五
味　

静
岡
市
内
に
も
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
あ

り
ま
す
。
葵
区
で
は
番
町
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
が
い
ざ

と
い
う
時
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
予
定
地

と
い
う
こ
と
で
、
こ
こ
で
も
葵
区
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
た
ち
が
訓
練
を
さ
れ
ま
す
。
や
っ
ぱ
り
広
域
災

害
に
な
っ
た
と
き
が
心
配
で
す
よ
ね
。

大
石　

基
本
的
に
各
区
に
１
つ
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
が
あ
っ
て
、
そ
の
団
体
は
静
岡
市
社
会
福
祉
協
議

会
さ
ん
と
一
緒
に
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
立

ち
上
げ
て
運
営
し
ま
す
。
い
ま
、
各
区
に
あ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
を
ま
と
め
て
静
岡
市
全
体
で
や
ろ
う
と
い

う
動
き
が
あ
り
ま
す
。

五
味　

葵
、
駿
河
、
清
水
、
全
区
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
が
連
携
し
て
、
オ
ー
ル
静
岡
で
す
ね
。

大
石　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
は
、
大
規
模
災
害

の
発
災
か
ら
１
週
間
ぐ
ら
い

し
て
や
っ
と
立
ち
上
が
り
ま

す
。
す
る
と
、
私
た
ち
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
各
地
域
に
行
っ

て
、「
困
り
ご
と
」
を
探
し

て
く
る
ん
で
す
。
そ
の
と
き

に
私
た
ち
が
１
軒
１
軒
回
っ

て
い
く
の
で
は
、
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
う
。

　

各
地
区
の
自
主
防
（
自
主
防
災
組
織
）
や
自
治
会
長

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
「
困
り
ご
と
」
を
把
握
で
き

れ
ば
、
い
ち
早
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
。
だ
か
ら
、
私
た
ち
は
今
後
、
地
域
の
自
主
防

や
自
治
会
と
連
携
し
て
「
困
り
ご
と
」
を
伺
う
シ
ス
テ

ム
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

思
い
を
共
有
し
て
活
動
を
つ
な
げ
る

大
石　

私
た
ち
も
今
ま
で
大
学
生
た
ち
と
一
緒
に
活
動

し
て
き
て
い
る
ん
で
す
け
ど
も
、
大
学
生
っ
て
４
年
で

卒
業
し
ま
す
よ
ね
。
そ
う
な
る
と
、
最
初
に
立
ち
上
げ

た
人
の
思
い
を
ず
っ
と
引
き
継
い
で
い
く
の
が
難
し
く

な
っ
て
い
く
ん
で
す
ね
。
加
藤
さ
ん
た
ち
は
非
常
に
い

い
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
継
続
す
る
た
め
の
工
夫

を
何
か
さ
れ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

加
藤　

強
い
思
い
の
あ
る
先
輩
方
な
の
で
、
時
間
を
見

つ
け
て
頻
繁
に
大
学
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い

て
、
当
時
の
お
話
だ
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
を

い
た
だ
く
機
会
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
歴

代
の
代
表
が
集
ま
っ
て
当
時
の
思
い
や
状
況
を
み
ん
な

で
共
有
す
る
場
を
設
け
ま
し
た
。
関
わ
っ
た
方
た
ち
が

集
ま
る
機
会
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
か
な
っ
て

思
い
ま
し
た
。

大
石　

一
番
重
要
な
の
は
、
続
け
る
こ
と
だ
と
思
う
ん

で
す
ね
。
加
藤
さ
ん
た
ち
の
活
動
も
ず
っ
と
続
い
て
い

っ
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

加
藤　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
他
人
か
ら
聞
い
て

み
る
よ
り
も
、
自
分
で
現
地
に
行
っ
て
感
じ
る
ほ
う
が

や
っ
ぱ
り
思
い
が
強
く
な
っ
て
、
活
動
に
意
味
が
入
る

と
思
い
ま
す
。
ま
だ
現
地
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
後
輩

た
ち
も
い
る
の
で
、
継
続
す
る
た
め
に
も
行
っ
て
も
ら

っ
て
、
活
動
を
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
紙
面
の
都
合
で
抜
粋
し
て
紹
介
し
ま
し
た
）

＊  

＊  

＊  

＊

　

今
回
の
講
座
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
会
場
で
の
対
面
と

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型
で
開
催
し
、
30

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
ゲ
ス
ト
に
よ
る
ト
ー
ク
と
鼎
談

の
後
は
、
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
双
方
の
参
加
者
が
そ
れ

ぞ
れ
感
想
や
今
後
取
り
組
も
う
と
思
う
こ
と
を
発
表

し
、
共
有
し
ま
し
た
。

　

奇
し
く
も
こ
の
日
の
深
夜
、
福
島
県
沖
を
震
源
と
し

た
大
き
な
地
震
が
発
生
。
東
日
本
大
震
災
の
こ
と
を
伝

え
る
こ
と
、
地
元
で
の
自
助
・
共
助
の
取
り
組
み
を
備

え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
深
く
感
じ
た
一
日
で
し
た
。

よ
う
に
し
た
そ
う
で
す
。

す
る
と
み
ん
な
顔
見
知

り
ば
か
り
で
、
新
た
に

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
形
成

す
る
必
要
が
な
い
。
仮

設
住
宅
と
し
て
は
こ
れ

が
理
想
的
な
ん
で
す
ね
。

な
か
な
か
普
通
は
そ
う

は
い
か
な
い
。
み
ん
な

ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し

ま
う
と
、
避
難
先
で
ま

た
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

た
だ
、
町
内
の
人
が
み
ん
な
同
じ
仮
設
住
宅
に
い
る
の

に
、
な
か
な
か
話
を
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
な
い
。
だ
か
ら
、

私
た
ち
は
「
静
岡
か
ら
お
茶
を
持
っ
て
き
ま
し
た
よ
」
と

言
っ
て
、
お
茶
会
と
足
湯
を
や
り
に
行
き
ま
し
た
。

　
「
足
湯
」
と
い
っ
て
も
、
た
だ
足
を
お
湯
に
つ
け
て
い

る
だ
け
で
は
な
い
ん
で
す
ね
。「
傾
聴
」
な
ん
で
す
。
私

た
ち
は
相
手
の
方
が
お
話
を
す
る
ま
で
ゆ
っ
く
り
待
つ
。

当
時
、
い
ろ
ん
な
話
を
聞
き
ま
し
た
…
。
そ
う
や
っ
て
お

話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
は
、一
つ
の
進
歩
な
ん
で
す
。

そ
れ
も
、
私
た
ち
が
「
よ
そ
者
」
だ
か
ら
話
せ
る
ん
で
す
。

知
り
合
い
に
は
と
て

も
話
す
こ
と
が
で
き

な
い
、
つ
ら
い
話
が

多
い
の
で
す
。

　

あ
る
日
、
全
員
で

子
ど
も
の
相
手
を
し

て
遊
ん
で
あ
げ
た

ら
、
子
ど
も
た
ち
が

喜
ん
だ
ん
で
す
よ

ね
。
夕
方
帰
る
こ
ろ

に
な
っ
て
、
あ
る
メ
ン

バ
ー
が
「
お
兄
ち
ゃ
ん
、

次
は
い
つ
来
て
く
れ
る

の
？
」
と
訊
か
れ
て
、

い
つ
来
ら
れ
る
か
分
か

ら
な
か
っ
た
か
ら
返
事

を
し
な
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
う
し
た
ら
、
そ
の
子

が
「
ま
た
津
波
が
来
た
ら
、
来
て
く
れ
る
？
」
っ
て
言
っ

た
ん
で
す
。
夜
、
そ
の
話
を
聞
い
て
、
み
ん
な
号
泣
し
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
そ
ん
な
に
辛
い
思
い
を
し
て
い
る

ん
だ
と
。

　

じ
ゃ
あ
、
今
度
は
子
ど
も
相
手
の
活
動
を
し
よ
う
と
い

う
こ
と
に
な
っ
て
、
そ
の
後
は
毎
回
、
学
生
た
ち
を
連
れ

て
い
く
と
か
、
各
仮
設
住
宅
に

子
ど
も
の
お
も
ち
ゃ
を
寄
付
す

る
な
ど
し
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
に
は
竹
灯
籠
を

作
り
ま
し
た
。
夜
に
み
ん
な
で

外
で
竹
灯
籠
を
囲
ん
で
い
た

ら
、
自
然
に「
歌
を
歌
お
う
よ
」

っ
て
こ
と
に
な
っ
て
。
そ
の
う

ち
に
「
肩
を
組
も
う
よ
」
と
言

っ
て
ワ
イ
ワ
イ
や
っ
て
。
や
っ
と
地
域
の
人
た
ち
が
受
け

入
れ
て
く
れ
た
な
、
一
緒
に
な
っ
た
な
っ
て
い
う
瞬
間
が

す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

自
主
防
・
自
治
会
と
の
連
携
づ
く
り
を

加
藤　

大
石
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
、
い
ろ
ん
な
活
動
を

さ
れ
て
い
て
す
ご
い
と
感
じ
ま
し
た
。「
足
湯
は
傾
聴
」

で
あ
る
と
か
、
お
話
の
一
つ
一
つ
か
ら
深
く
納
得
で
き
る

こ
と
が
あ
っ
て
…
。

大
石　

加
藤
さ
ん
か
ら
見
れ
ば
、
私
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の

世
代
で
す
が
、
私
た
ち
も
若
い
人
た
ち
と
一
緒
に
い
る
だ

け
で
元
気
を
も
ら
え
る
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
被
災
地
の
人

大石　学さん

ThunderBirdsのメンバーたち

加藤さんはオンラインで浜松から参加 3.11はままつ東北復光プロジェクトによるキャンドルナイト

新地町の仮設住宅での足湯
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電
話
相
談
員
を
養
成
し
な
が
ら

　

電
話
が
鳴
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
。
ど
ん
な

内
容
で
、
ど
ん
な
人
か
ら
か
か
っ
て
く
る
の

か
。
果
た
し
て
今
の
自
分
に
、
ま
と
も
な
応

対
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
―
―
。
電
話
相
談

員
の
初
心
者
は
、
こ
ん
な
不
安
を
抱
え
て
受

話
器
の
前
に
座
っ
て
い
る
。

　

終
了
時
刻
に
な
っ
て
も
、
電
話
が
か
か
っ

て
こ
な
か
っ
た
時
は
、
ほ
っ
と
す
る
の
と
、

電
話
応
対
を
体
験
で
き
な
か
っ
た
こ
と
の
残

念
な
気
持
ち
が
入
り
混
じ
る
。
養
成
講
座
で

学
ん
だ
傾
聴
の
姿
勢
と
共
感
の
応
対
を
身
に

つ
け
る
に
は
、
経
験
を
重
ね
な
が
ら
磨
い
て

い
く
し
か
な
い
の
だ
。

＊     

＊     

＊     

＊     
＊

　

養
成
講
座
で
伝
達
さ
れ
る
内
容
は
、
児
童

虐
待
防
止
法
、
子
ど
も
の
成
長
と
発
達
、
児

童
虐
待
に
関
す
る
知
識
、児
童
虐
待
の
実
態
、

乳
幼
児
期
の
虐
待
、男
性
か
ら
の
暴
力
Ｄ
Ｖ
、

相
談
者
の
心
理
、
自
己
分
析
、
電
話
相
談
の

受
け
方
、
相
談
者
・
相
談
員
・
観
察
者
と
役

割
を
分
担
し
て
３
人
１
組
で
行
う
模
擬
電
話

相
談
、
２
人
で
の
模
擬
電
話
相
談
と
そ
の
記

録
の
テ
ー
プ
起
こ
し
、
そ
の
時
期
の
虐
待
事

例
の
解
説
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
る
。

＊     

＊     

＊     

＊     

＊

　

講
師
は
、
医
師
、
大
学
教
授
、
弁
護
士
、

児
童
相
談
所
に
勤
務
す
る
心
理
士
や
福
祉

士
、
実
際
に
電

話
相
談
を
し
て

い
る
経
験
豊
富

な
実
践
者
な
ど

に
お
願
い
を
し

て
い
る
。ま
た
、

内
容
に
よ
っ
て

市民活動

生いたちの記 －NPO法人 子ども虐待防止センター・しずおかNPO法人 子ども虐待防止センター・しずおかの場合－その4．

は
、
静
岡
市
内
に
限
ら
ず
大
阪
や
名
古
屋

方
面
か
ら
も
講
師
に
お
越
し
い
た
だ
い
て

い
る
。＊     

＊     

＊     

＊     

＊

　

養
成
講
座
を
修
了
す
る
と
、
長
期
の
イ

ン
タ
ー
ン
が
待
っ
て
い
る
。
経
験
者
と
共

に
電
話
の
前
に
座
り
、
電
話
が
か
か
っ
て

く
る
の
を
待
つ
。
電
話
に
出
る
経
験
者
の

応
対
ぶ
り
を
観
察
し
て
も
ら
う
。

　

そ
の
応
対
ぶ
り
に
つ
い
て
感
想
や
気
づ

い
た
こ
と
を
話
し
て
も
ら
い
、
自
分
が
受

け
る
時
の
心
構
え
を
つ
く
っ
て
も
ら
う
。

電
話
が
来
な
い
と
き
は
、
経
験
者
と
模
擬

相
談
を
し
た
り
、
経
験
者
の
相
談
事
例
を

聞
い
た
り
し
て
過
ご
す
。

＊     

＊     

＊     

＊     

＊

　
「
リ
ン
、
リ
ー
ン
」「
さ
あ
、
今
度
は
あ

な
た
が
出
て
く
だ
さ
い
。」

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

子
ど
も
虐
待
防
止
セ
ン
タ

ー
・
し
ず
お
か�

井
出
志
津
夫
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
相
談
の
現
場
か
ら

Ｎ
Ｐ
Ｏ
相
談
の
現
場
か
ら

　
　

賛
助
会
員
は
総
会
に
お
い
て
議
決
権
を
持
た
ず
、
寄
付
を
お

願
い
す
る
対
象
者
に
な
り
ま
す
。賛
助
会
員
を
増
や
し
た
い
＝「
寄

付
収
入
を
増
や
し
た
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
と
、
単
な
る
団
体
紹

介
で
は
な
く
、
寄
付
し
た
く
な
る
よ
う
な
情
報
と
表
現
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
広
報
支
援
に
取
り
組
む
林
田
全
弘
さ
ん
の
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
た
め
の
デ
ザ
イ
ン
』
の
中
の
「
気
持
ち
よ
く
寄

付
を
し
た
く
な
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト　

９
つ
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
」（https://design4npo.com

/2015/12/01/260/

）
を
参
考

に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
（
下
線
は
編
集
部
に
よ
る
）。

①
表
紙
写
真
を
効
果
的
に
使
用
し
て
い
ま
す
か
？ 

②
寄
付
の
理
由
を
納
得
し
や
す
い
よ
う
な
情
報
・
デ
ー
タ
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
か
？ 

③
寄
付
を
す
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
書
い
て
あ
り
ま
す
か
？

④
寄
付
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
成
果
を
、数
値
で
説
明
し
て
い
ま
す
か
？

⑤
他
者
の
声
を
反
映
し
て
い
ま
す
か
？

⑥
か
か
る
コ
ス
ト
を
小
さ
く
表
現
し
、ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
か
？

⑦
寄
付
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
成
果
を
数
字
と
と
も
に
説
明
し
て
い
ま
す
か
？

⑧
す
ぐ
に
ア
ク
シ
ョ
ン
し
や
す
い
よ
う
な
配
慮
は
あ
り
ま
す
か
？

⑨
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
計
画
の
中
に
お
け
る
こ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
役
割
は
明
確
で
す
か
？ 

　
「
正
会
員
」
と
「
賛
助
会
員
」
の
他
に
さ
ま
ざ
ま
な
会
員
種
別

を
設
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
混
乱
し
な
い
よ
う
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
な
ら
ば
「
定
款
」
で
（
任
意
団
体
は
「
会
則
」
や
「
規
約
」
で
）

各
会
員
種
別
の
内
容
や
位
置
づ
け
を
し
っ
か
り
定
め
て
お
く
こ
と

も
大
切
で
す
。

　
　

賛
助
会
員
を
増
や
す
た
め
に
団
体
紹
介
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成

し
た
い
の
で
す
が
、ど
の
よ
う
な
こ
と
に
気
を
付
け
た
ら
い
い
で
す
か
？

NPO法人子ども虐待防止 
センター・しずおか のロゴ

養成講座の様子
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番町市民活動センターと関わりの深い市民団体を紹介するコーナーです。

　

静
岡
市
の
小
学
校
区
に
一
つ
子
ど
も
食
堂
を
作
る

こ
と
を
目
標
に
、
新
規
開
設
、
継
続
的
な
運
営
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
に
伴
い
、
子
ど
も
食
堂
も
休
止
。
子
ど
も
た
ち

の
様
子
を
見
る
機
会
が
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
も
で
き
る
こ
と
を
始
め
よ
う
と
、
以

前
か
ら
考
え
て
い
た
、
生
活
に
困
っ
て
い
る
子
育
て

中
の
ご
家
庭
の
支
援
を
実
現
さ
せ
よ
う
と
調
べ
て
い

た
と
こ
ろ
、「
子
ど
も
宅
食
」
と
い
う
活
動
を
知
り
、

２
０
２
０
年
６
月
か
ら
「
子
ど
も
宅
食
」
事
業
「
子

ど
も
食
堂
ち
る
ふ
ぉ
れ
便
」を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
宅
食
」と
は
、
東
京
都
文
京
区
で
始
ま
っ

た
、
生
活
の
厳
し
い
子
ど
も
の
ご
家
庭
に
、
定
期
的

に
食
品
を
届
け
る
取
り
組
み
で
す
。
毎
月
一
回
、
食

品
の
お
届
け
を
き
っ
か
け
に
つ
な
が
り
を
作
り
、
様

子
を
見
守
り
な
が
ら
、
様
々
な
支
援
へ
繋
い
で
い
き

ま
す
。
お
米
、
野
菜
、
果
物
な
ど
の
生
鮮
食
品
、
加

工
食
品
、
調
味
料
、
お
菓
子
な
ど
、
ご
寄
付
頂
い
た

物
と
、
購
入
し
た
食
品
を
合
わ
せ
、
届
い
て
嬉
し
く
、

楽
し
み
に
な
る
よ
う
に
考
え
て
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
始
め
た
ば
か
り
で
す
が
、
支
援
し
て
く
だ
さ

る
皆
様
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
毎
月
た
く
さ
ん
の
食

品
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
の

居
場
所
作
り
と
し
て
「
子
ど
も
食
堂
」
を
広
げ
な
が

ら
、「
子
ど
も
宅
食
」

事
業
を
静
岡
市
内
に

定
着
さ
せ
、
子
ど
も

た
ち
を
見
守
っ
て
い

け
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://
shizuoka-kodomo.moo.jp/

ス
ト
も
ち
ゃ
ん
と
わ

か
っ
て
い
ま
す
！

　

他
に
も
、
静
岡
で

世
界
大
会
が
行
わ
れ

る
『
大
道
芸
』
は
、

秋
の
風
物
詩
と
な
っ

て
い
て
、
子
ど
も
・

大
人
を
問
わ
ず
大
人

気
で
す
。
そ
れ
を
座

っ
て
い
る
席
か
ら
手

が
届
く
く
ら
い
の
場

所
で
見
ら
れ
る
。
い

つ
も
は
見
ら
れ
な
い

準
備
の
様
子
な
ど
全

て
に
興
味
津
々
で

す
。「
そ
の
箱
の
中
は
何
？
」「
何
が
入
っ
て
い
る
の
？
」
子
ど

も
の
問
い
か
け
に
、「
特
別
だ
よ
！
」
と
コ
ッ
ソ
リ
答
え
て
く

れ
る
。
貴
重
な
体
験
で
す
。
大
道
芸
の
演
目
が
進
み
「
誰
か
お

手
伝
い
を
…
」
で
自
分
の
お
父
さ
ん
が
出
た
ら
…
。
歓
声
は
、

プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
抜
け
て
廊
下
の
奥
ま
で
響
き
渡
り
ま
す
。
子

ど
も
も
大
人
も
満
面
の
笑
み
。
本
当
に
楽
し
い
時
間
で
す
。

　

活
動
は
、
賑
や
か
な
も
の
だ
け
で
は
な
く
、
落
ち
着
い
た
創

作
活
動
も
あ
り
ま
す
。作
品
を
作
っ
て
い
る
時
の
真
剣
な
様
子
、

子
ど
も
が
お
母
さ
ん
を
笑
顔
で
見
つ
め
て
い
る
姿
は
微
笑
ま
し

い
も
の
で
す
。『
音
楽
家
』
の
時
間
は
、
子
ど
も
も
大
人
も
楽

し
く
、
そ
し
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
状
態
へ
と
導
き
ま
す
。

　
「
楽
し
い
気
持
ち
」
や
「
笑
い
声
」
は
心
と
か
ら
だ
に
活
力

を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
私
た
ち
も
、
活
動
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
で
パ
ワ
ー
を
分
け
て
も
ら
い
、
そ
れ
を
原
動
力
に
次
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
し
て
い
き
ま

す
。

　

私
た
ち
と
一

緒
に「
楽
し
い
」

を
届
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

「
楽
し
い
」
を
届
け
に
行
こ
う
！ 

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
マ
イ
リ
ン
グ
ホ
ス
ピ
タ
ル
ジ
ャ
パ
ン 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

静
岡
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

鈴
木
知
子

　

私
た
ち
ス
マ
イ
リ
ン
グ
ホ
ス
ピ
タ
ル
ジ
ャ
パ
ン(

Ｓ
Ｈ
Ｊ)

の

活
動
は
、
残
念
な
が
ら
皆
さ
ん
と
街
中
で
お
会
い
す
る
機
会
が

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
Ｓ
Ｈ
Ｊ
は
「
闘
病
中
の
子

ど
も
・
重
症
心
身
障
が
い
の
子
ど
も
に
学
び
と
本
物
の
ア
ー
ト

を
！
」
目
的
に
、
全
国
の
小
児
病
棟
や
子
ど
も
の
た
め
の
施
設

で
活
動
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

病
院
で
の
活
動
と
い
う
と
、
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
想

像
し
ま
す
が
、
私
た
ち
は
ロ
ビ
ー
を
通
り
抜
け
、
病
棟
の
中
の

プ
レ
イ
ル
ー
ム
や
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
子
ど
も
た
ち
と
時
間
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

　

Ｓ
Ｈ
Ｊ
は
「
本
物
の
ア
ー
ト
」
を
届
け
る
た
め
に
、
い
ろ
い

ろ
な
場
所
で
プ
ロ
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
る
方
々
を
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
と
し
て
迎
え
て
い
ま
す
。
静
岡
に
は
、『
大
道
芸
』、『
紙

芝
居
・
絵
本
語
り
』、『
キ
ッ
ト
パ
ス
』、『
音
楽
家
』
の
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
達
が
い
ま
す
。

　

現
在
、「
静
岡
県
立
こ
ど
も
病
院
」
で
月
一
回
、
４
つ
の
フ

ロ
ア
を
順
番
に
訪
問
し
、
入
院
中
の
お
子
さ
ん
と
、
ご
家
族
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
時
に
は
、
ご
一
緒
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
受
け
身
で
は
な
く
自

分
か
ら
参
加
で
き
る
よ
う
な
も
の
が
多
く
、
例
え
ば『
紙
芝
居
・

絵
本
語
り
』
等
、
見
て
も
聞
い
て
も
楽
し
い
も
の
で
す
。「
こ

こ
に
子
ど
も
自
身
が
役
に
な
っ
て
登
場
し
た
ら
…
？
」
ま
た
、

「
家
族
が
参
加
し
た
ら
…
？
」
恥
ず
か
し
そ
う
な
顔
は
し
て
い

て
も
目
が
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
る
の
は
ご
家
族
も
、
ア
ー
テ
ィ

NPO法人 静岡市子ども食堂ネットワークNPO法人 静岡市子ども食堂ネットワーク

　

市
民
活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
方
々
が
、
日
常
で

感
じ
た
こ
と
な
ど
を
リ
レ
ー
形
式
で
つ
づ
っ
て
い

き
ま
す
。

リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

『楽器のお店屋さん』にある好きな楽器を持って音楽を楽しもう！

作品作ってます！

ある日のちるふぉれ便
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ご来場の際はなるべく公共交通機関でお越しください

しずてつジャストライン藁科線
「一番町」下車徒歩３分バス 静岡駅より約25分

（1.6km）徒歩

―番町市民活動センターは市民活動の仲間づくりをします―

発　　　行：静岡市番町市民活動センター
所　在　地：〒420-0071　静岡市葵区一番町50番地
　　　　　　電話054-273-1212　Fax054-273-1213
　　　　　　E-mail：mail@bancho-npo-center.org
　　　　　　URL：https://www.bancho-npo-center.org

一言抄 一言抄 &&  NEWSNEWS
「まぁるいしずおか」です！

　番町センターは2018年から、みなさんのSDGsって何？という声にお応えできるような講座を、主催や共催
のかたちで開催してきました。「“持続可能な地球のための開発目標”といってもピンとこない。私に関係あ
るの？」という声のあふれていた当時でした。
　2019年からは、しずおかSDGsネットワークの木下聡さんをお招きしての講座を続けてきました。17色で表
された17の目標についてだけでなく、前文を読んでみましょうと始めていただいた連続講座で、みなさんの
SDGsへの理解が進みました。
　そして2020年、みなさんからは、「私たちが今やってることが、SDGsの目標の中の一つに入っています。
もうSDGsの取組みやってますよ」という声が上がるようになりました。地道に続けられている活動を「いち
いちSDGsに結び付けて考えなくてもやっているよ」というお声もあります。
しかし、どうなのでしょう。３つ重ねたウェディングケーキのように、それぞれの目標が関係し合っている
ということもSDGsでは大切なことと語られています。
　「他の方がしている活動にも目を向け関心を持ってみる」 「知ろうとしてみる」 「新たに関わっていく」とい
うことも大切なのではないでしょうか。
　静岡のローカル指標づくりプロジェクトで、いろいろな活動をしているみなさんと知り合い、聴き合い話
し合ってまとめたローカル指標まぁるいしずおかは、「もっと知ろう」「もっと伝えよう」ということを含ん
でいます。そして、まぁるい輪のように人と人とがつながって、みんなの存在があってこそ持続可能な地域
になるということも表しています。
　番町センターでは、2021年度、これまでの「ランチトーク」をリニューアルし「まぁるいしずおか・えも
なトーク」を始めます。「３密」を避けなければというコロナ禍中であるからこそ、人と人との心は温かなふ
れ合いに満ちていますようにという“エモーショナル”なトーク会です。毎回、いろいろな活動をしている
人やグループをお招きして、知っていきましょう！
　えもなトーク会では、まぁるいしずおかの小冊子のお渡しも予定しています。
　ぜひご参加ください！

① # での投稿で参加しよう！

指定の#をつけて twitter、Facebook、Instagramで投稿してください！

→投稿は集計してプロジェクトサイト内で投稿数などを報告します。

つながりの場についての活動
家庭、学校や職場とは別で、オープンに参加でき、参加者の動きの自由度が比較的
高く、参加者同士が交流しやすい場

地域をきれいにする活動
川辺や海岸、街中など、誰でも自由に参加できる清掃活動

それぞれの学びの活動
静岡の魅力を知る活動、多様な存在について知る活動、世界のことを知る活動

QRコードからフォームにアクセスいただき、
必要事項を入力してご報告ください。

投稿は集計してプロジェクトサイト内で
投稿数などを報告します。

①-1. みんなのありがとうキャンペーン
→「#まあるいしずおか」「＃ありがとう」をつけて、ありがとうを共有してください。

①-2. マイ容器チャレンジを広めよう
→「# マイ容器チャレンジ in 静岡」とつけてテイクアウトの際などマイ
容器を持参したことを投稿してください！

①-3. みんなの環境アクションを集めよう
→「#まあるいしずおか」＋「＃地球」をつけて、家庭でできるゴミの削減、
　CO2削減、環境に配慮した商品の購入などのアクションを投稿してください！

①-4. みんなのパワーシフトを報告しよう
→「# まあるいしずおか」＋「＃パワーシフト」をつけて再生可能エネルギーの電力会社へ
の切り替えを報告してください！※期間前に契約切り替えしたご家庭でもOKです。

プロジェクトサイト

マイ容器チャレンジ

活動報告フォーム

あなたも参加してください！

②活動をフォームから報告してください！


