
 

 

 

 

 

 
《 ＣＡＰ公開ワークショップ 》  

 

子どもとわたしは  

―― ――

子どもに関わる 

 

日 時 : ３月 ６日 (土) １４：００～１６：００ （ 開場 １３：３０ ) 

  ３月 ７日 （日） １４：００～１６：００ （ 開場 １３：３０ ） 

 
参加費 ：  無料    

対 象 ：  子どもに関わるおとな  定 員 : 各 20 名 

主 催 :  静岡 CAP にじ  

問合せ・申し込み ： sizuoka.cap.niji@gmail.com 又は、LINEにてお願いします。 

①お名前（ふりがな） ②ご所属（ある方） ③お住いの市(区) ④お電話番号 ⑤メールアドレス ⑥希望日 をお知らせください。  

静岡県社会福祉協議会ふれあい基金助成事業 

必見 !! 

無料講座 

2021年 

 

全てのおとな 

コロナ禍は、おとなだけでなく子どもたちにも大きな影響を与

えています。イライラ・不安・怖れ…。これらは学校・家庭・

地域などさまざまな場所で、子どもの心とからだを傷つけるこ

とが起きやすい状況を生み出しています。 

 

私たちおとなは、子どもたちを支えるために、何ができるので

しょうか。そして、子どもたちはどうしたらいいのでしょうか。 

 

フィジカルディスタンスが求められる状況でも孤立すること

なく、安心して過ごせる地域をめざして、ご一緒に“できるこ

と”を考えていきましょう。どうぞ、ご参加ください。 

CAP (キャップ/子どもへの暴力防止）とは、子どもが安心・安全に成

長できるよう子どもとおとなが一緒に取り組む、子どもの心とからだ

を守るための人権教育プログラム。 

幼稚園・保育所・小学校を中心に子どもだけでなく、おとなにワーク

ショップ形式（参加体験型）で提供しています。日本での活動は 25

年で、これまでにおよそ 568 万人が参加しています。 
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講 師 ：  重松 和枝 さん （ NPO 法人 CAP センター・JAPAN ） 

お知らせ：  【子どもへの暴力防止のための基礎講座】 ―NPO 法人 CAPセンター・JAPAN 主催―2021 9/18・19・20 静岡市内で開催予定です。 

どうしたらいいの？ 

当日は Zoomでの開催となります。★インターネットにつながるパソコン（推奨）やタブレット端末などをご用意ください。

★オンラインアプリ Zoom は公式サイトで無料ダウンロードできます。★インターネット接続ができる環境が必要です。 

★お申し込みくださる方には“オンライン講座のご案内”を送信いたします。  

どちらかご都合の良い日を

お選びください。 

静岡 CAPにじ オフィシャル LINE 

 QRコード→ 

 オンライン 
（Zoom） 

オンライン 

(Zoom) 

開催 

mailto:sizuoka.cap.niji@gmail.com

