
 

第２類医薬品 

ご使用に際してこの説明文書を必ずお読み下さい。 

また、必要なときに読めるよう大切に保管して下さい。 

ヘクトメタシン 

HECTOMETACIN 

外用消炎鎮痛プラスター／貼り薬 

インドメタシン配合 

 

 

○ 有効成分インドメタシン３．７５ｇ／㎡と、－メントール３．６ｇ／㎡を配合した

貼付剤です。 

○ ひざ・肘等のはがれやすい部分にもピッタリ密着します。 

○ 外出先でもにおわない無臭性、目立たないファンデーションカラーです 

 

 

使用上の注意 

 

【してはいけないこと】 

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用がおこりやすくなる） 

１．次の人は使用しないこと 

１）本剤によるアレルギー症状（発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等）をおこしたことがある

人 

２）ぜんそくをおこしたことがある人  

２．次の部位には使用しないこと 

１）目の周囲、粘膜等 

２）湿疹、かぶれ、傷口 

３）みずむし・たむし等又は化膿している患部 

３．長期連用しないこと 

 

 

【相談すること】 

１．次の人は使用前に医師又は薬剤師に相談すること 

１）医師の治療を受けている人 

２）妊婦又は妊娠していると思われる人 

３）本人又は家族がアレルギー体質の人 

４）薬によりアレルギー症状をおこしたことがある人 

２．次の場合は直ちに使用を中止し、この説明文書をもって医師又は薬剤師に相談すること 

１）使用後、皮ふに発疹・発赤、かゆみ、かぶれ、はれ、ヒリヒリ感、熱感、乾燥感等の

症状があらわれた場合 

２）５～６日間使用しても症状の改善が認められない場合 

特  長 



【効能又は効果】 

関節痛、腱鞘炎（手・手首の痛み）、肘の痛み（テニス肘など）、筋肉痛、腰痛、打撲、捻挫、 

肩こりに伴う肩の痛み 

 

【用法及び用量】 

１日２回を限度とし患部に貼付して下さい。 

＜用法及び用量に関連する注意＞ 

１．定められた用法及び用量を厳守して下さい。 

２．１１歳以上の小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させ、１１歳未満

の小児には使用しないで下さい。 

３．本剤は、痛みやはれ等の原因である病気を治療するのではなく、痛みやはれ等の症状のみを

治療する薬剤なので、症状がある場合だけに使用して下さい。 

４．１週間あたり２０枚を超えて使用しないで下さい。 

５．使用前に腕の内側の皮ふの弱い所に小片を貼り、発疹・発赤、かゆみ、かぶれ、はれ、ヒリ

ヒリ感、熱感、乾燥感等の症状があらわれないことを確かめてから使用して下さい。  

６．連続して２週間以上使用しないで下さい。 

７．汗をかいたり、患部がぬれている時は、よく拭き取ってから使用して下さい。 

 

【成分及び分量】有効成分 膏体１００ｇ（０．８３３３ｍ２）中 

成   分 分  量 は た ら き 

インドメタシン ３．１２５ｇ 炎症を抑え痛みをやわらげる 

－メントール ３．０ｇ 知覚神経を軽くマヒさせる 

添加物としてジブチルヒドロキシトルエン、スチレン・イソプレン・スチレンブロック共重合体、

マクロゴール、流動パラフィン、ロジンエステル、その他 1 成分を含有します。 

 

【保管及び取扱い上の注意】 

１．小児の手の届かない所に保管して下さい。 

２．直射日光をさけ、なるべく涼しい所に保管して下さい。 

３．開封後は、袋の開封口を折り曲げて保管し、早めに使用して下さい。 

（ 大判 ： 開封後は、袋のチャックを閉めて保管し、早めに使用して下さい。 ） 

４．使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。 

 

【内容量】 ５枚入・１０枚入・２０枚入 （１枚サイズ １０ｃｍ×７ｃｍ） 

      大判１０枚入・大判２０枚入 （１枚サイズ １４ｃｍ×１０ｃｍ） 

 

販売名：ヘクトメタシン 

 

【お客様相談室】       ０１２０－６８７－３５５ 

（受付時間 ９：００～１２：００、１３：００～１７：００ ／土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

   

〒１０５－００１４ 東京都港区芝２－２８－８ 

 


