
サリッシュ軟膏（外用鎮痒消炎薬）
抗ヒスタミン剤であるジフェンヒドラミンを配合した鎮痒消炎薬で、しかも酸化亜鉛の配合により、
患部を収れん、乾燥させて保護します。あせもやかゆみに効果をあらわします。

1．次の人は使用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してください
(1)医師の治療を受けている人。
(2)薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
(3)湿潤やただれのひどい人。
2．使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに使用を中止し、
この文書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

3．5～6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師または登録販売者に相談してください

使用に際しては、この説明文書を必ずお読みください。
必要なときに読めるように、大切に保管してください。

相談すること

関 係 部 位
皮   ふ

症   状
発疹・発赤、かゆみ、はれ

使用上の注意

特  長
●かゆみや炎症をしずめるジフェンヒドラミン配合
●患部を乾燥させる酸化亜鉛配合
●炎症をしずめるグリチルレチン酸配合
●ご家族皆様でお使いいただける、なめらかなクリーム状の軟膏です。

効能・効果
湿疹、あせも、ただれ、かゆみ、かぶれ、じんましん、しもやけ、虫さされ、皮膚炎

用法・用量
1日数回、適量を患部に塗布またはすりこんで使用してください。
〈用法・用量に関連する注意〉
(1)用法・用量を厳守してください。
(2)小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
(3)目に入らないよう注意してください。万一、目に入った場合には、すぐに水またはぬるま湯
で洗ってください。なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受けてください。

(4)外用にのみ使用し、内服しないでください。
(5)患部やその周囲が汚れたまま使用しないでください。
(6)皮ふが敏感な人や乳幼児は、腕の内側などの柔らかいところに少量つけて、異常がないこ
とを確かめてから使用してください。

成分・分量 本品100 g中

添加物：ゴマ油、トウモロコシデンプン、ゲル化炭化水素、ハッカ油、プロピレングリコール、
無水ケイ酸、ポリソルベート80

成    分 分  量

ジフェンヒドラミン 1.0 g

は た ら き
抗ヒスタミン作用により、かゆみや炎
症をしずめます。

酸化亜鉛 20.0 g 収れん作用、乾燥作用により患部を保
護します。

グリチルレチン酸 0.2 g 炎症をしずめます。

アミノ安息香酸エチル 1.0 g 局所麻酔作用により、かゆみをしずめ
ます。

トコフェロール酢酸エステル
（ビタミンE） 0.5 g 血行促進作用により、症状の改善を助

けます。

※2012年12月改訂（記載要領変更に伴う改訂）



保管および取扱い上の注意
(1)直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
(2)小児の手のとどかない所に保管してください。
(3)他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因になったり、品質が変わります。）
(4)期限を過ぎた製品は使用しないでください。
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