
表 天

115
21
5

品 名 ビタエース「ゴールド」錠 制作日 MC

2020.1.13 C
本コード 0500-0685-10 校 作業者印 AC

仮コード  初校 島
倉

色
調

コンアイ トラップ
（ ）
角度

m0ru4 APP.TB

この説明書は、お薬とともに保管し、服用の際にはよくお読みください。

第３類医薬品

特　徴
● ビタエース「ゴールド」錠は、コン
ドロイチン硫酸エステルナトリウムを配合し
たビタミンＢ１主薬製剤です。

● ビタミンＢ１誘導体であるフルスルチアミン
塩酸塩が関節痛、神経痛、手足のしびれなど
をやわらげます。
● コンドロイチン硫酸エステルナトリウムが関節部の潤滑油となり、関節痛をやわ
らげて動きをスムーズにします。
●飲みやすい小さなフィルムコーティング錠です。

相談すること

1.  服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに
服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して
ください。

関 係 部 位 症　　状
皮　　　膚 発疹・発赤、かゆみ
消　化　器 吐き気・嘔吐、口内炎

2.  服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続又
は増強が見られた場合には、服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤
師又は登録販売者に相談してください。
軟便、下痢

3.  1ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を
持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

効能・効果
○ 次の諸症状の緩和：神経痛、筋肉痛・関節痛（腰痛、肩こり、五十肩など）、
手足のしびれ、便秘、眼精疲労
○脚気
「ただし、これらの症状について、１ヵ月ほど使用しても改善がみられない場
合は、医師又は薬剤師に相談してください。」
○ 次の場合のビタミンＢ１の補給：肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力
低下時

用法・用量
次の量を、朝昼晩、食後に服用してください。

年　齢 1回量 服用回数
15歳以上 3 錠  

1日3回11歳～14歳 2 錠  
7歳～10歳 1 錠  
7歳未満 服用しないこと

使用上の注意

ビタミンＢ１主薬製剤
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〈用法・用量に関連する注意〉
小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

成分・分量  １日量（9錠）中

成　分 含 量 は た ら き

フルスルチアミン塩酸塩
（ビタミンＢ1誘導体） 109.16mｇ

糖質をエネルギーに変えたり、関
節痛や神経痛などの症状を緩和す
るビタミンＢ１の誘導体で、吸収
性と持続性に優れています。

リボフラビン酪酸エステル
（ビタミンＢ2） 12mｇ

三大栄養素、特に脂質を効果的に
エネルギーに変えます。持続性の
あるビタミンＢ２です。

ピリドキシン塩酸塩
（ビタミンＢ6） 30mｇ たんぱく質をエネルギーに変える

他、神経の伝達にも関与します。

シアノコバラミン
（ビタミンＢ12） 60μｇ 神経の伝達をスムーズにするビタ

ミンです。

コンドロイチン硫酸
エステルナトリウム 900mｇ

保水力に富み、関節部分の潤滑油
の役目を果たします。グルコサミ
ンを原料として体内でも生成さ
れ、関節を正常な状態に保つこと
で関節痛や神経痛を緩和します。

添加物として、塩酸グルコサミン、セルロース、ケイ酸Ca、ヒドロキシプロピルセルロー
ス、無水ケイ酸、ステアリン酸Mg、ヒプロメロース、マクロゴール、酸化チタン、三二酸
化鉄を含有する。

〈成分・分量に関連する注意〉
リボフラビン酪酸エステル（ビタミンＢ2）により尿が黄色くなることがあります
が、心配はありません。

保管及び取扱い上の注意
（1） 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
（2） 小児の手の届かない所に保管してください。
（3） 他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり、品質が変わり

ます。）
（4） 服用のつどキャップをよくしめてください。
（5） ビンの中の詰め物は、キャップをあけた後は捨ててください。（詰め物は、輸

送中の錠剤の破損を防ぐためのものです。）
（6） 使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。
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山形県東置賜郡川西町大字西大塚930
製造販売者

お問い合わせ先
お客様相談窓口 0238（46）2013
月～金曜日 9：00～17：00（祝日を除く）
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