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（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります）
次の人は服用しないでください
（１）胃腸の弱い人。
（２）下痢しやすい人。
（３）次の症状のある人。

・脊髄損傷や痴呆等により、「尿がもれたことに気が付かない」
・前立腺肥大症等により、「少量ずつ常に尿がもれる」

1．次の人は服用前に医師または薬剤師に相談してください
（１）医師の治療を受けている人。
（２）妊婦または妊娠していると思われる人。
（３）のぼせが強く赤ら顔で体力の充実している人。
（４）今までに薬により発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人。
（５）漢方製剤等を服用している人（含有生薬の重複に注意する）。

2．次の場合は、直ちに服用を中止し、この文書をもって医師または薬剤師に相談
してください
（１）服用後、次の症状があらわれた場合。

（２）１４日間位服用しても症状がよくならない場合。

「ケアテ内服液」は、８種の生薬「ジオウ」、「サンシュユ」、「サンヤク」、「タクシャ」、
「ブクリョウ」、「ボタンピ」、「ケイヒ」、「ブシ」を混合し抽出したエキスから製した生
薬製剤で、服用しやすい内服液です。
体力が低下し、下半身の衰えや手足の冷えを伴う方の、「軽い尿もれ」、「頻尿（小便の
回数が多い）」、「残尿感」、「尿が出渋る」といった症状を改善します。

2008 年3月作成

ツムラの生薬内服液

ケアテ内服液

症 状関係部位

発疹・発赤、かゆみ皮 ふ

悪心・嘔吐、食欲不振、胃部不快感、
下痢、腹痛、便秘消 化 器

尿閉泌 尿 器

頭痛、のぼせ、めまい、どうき、息切
れ、悪寒、浮腫そ の 他

服用に際して、必ずこの説明文書をお読みください。
また、必要な時に読めるように大切に保管してください。

使用上の注意A

C してはいけないこと

相談することB

●効能・効果
体力の低下、下半身の衰え、手足の冷えを伴う次の症状の緩和。
・軽い尿もれ　・頻尿（小便の回数が多い）　・残尿感　・尿が出渋る
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裏 天

１日服用回数１回量年 齢

２回１本（３０mL）成人（１５歳以上）

服用しないでください１５歳未満

●用法・用量
次の量を朝夕食前または食間に服用してください。

注）食間とは「食事と食事の間」という意味で、たとえば朝食と昼食の間のこと
をさします。
食事中に服用するということではありません。

〈用法・用量に関連する注意〉
（１）用法・用量を厳守してください。
（２）本剤は、本質的に沈殿を含んでいますので、服用前によく振ってから服用し
てください。

●成分・分量
１日量６０mL（３０mL×２本）中、以下の生薬より抽出した生薬エキス１１mLを含
有します。
日局ジオウ‥‥‥‥‥‥５ｇ　 日局ブクリョウ‥‥‥‥３ｇ
日局サンシュユ‥‥‥‥３ｇ　 日局ボタンピ‥‥‥‥‥３ｇ
日局サンヤク‥‥‥‥‥３ｇ　 日局ケイヒ‥‥‥‥‥‥１ｇ
日局タクシャ‥‥‥‥‥３ｇ　 日局ブシ‥‥‥‥‥‥‥１ｇ

添加物として日局安息香酸ナトリウム、日局クエン酸水和物、日局クエン酸ナ
トリウム水和物、日局グリセリン、日局トウモロコシデンプン、日局パラオキ
シ安息香酸ブチル、アセスルファムカリウム、ポリオキシエチレン硬化ヒマシ
油６０、香料（エタノール、プロピレングリコール、グリセリン脂肪酸エステ
ル）を含有します。

●保管および取扱い上の注意
1．直射日光の当たらない涼しい所に保管してください。
2．小児の手の届かない所に保管してください。
3．誤用をさけ、品質を保持するために他の容器に入れかえないでください。
4．使用期限を過ぎた製品は、服用しないでください。
5．ビンをあけたら飲みきってください。
6．ビンをあけたまま保存しないでください。
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製造販売元　新生薬品工業株式会社
奈良県高市郡高取町清水谷1269

お問い合わせ先
本製品内容について、何かお気付きの点がございましたら、
お買求めのお店または下記までご連絡いただきますようお願い申し上げます。

発売元


