
＜カプセルの取り出し方＞ 図のようにカ
プセルの入っている PTP シートの凸部を
指先で強く押して、裏面のアルミ箔を破
り、取り出して服用すること（誤ってその
まま飲み込んだりすると食道粘膜に突き
刺さる等思わぬ事故につながる）

おしだす

保管及び取扱い上の注意 （１）直射日光の当たらない湿気
の少ない涼しい所に保管すること（２）小児の手の届かない
所に保管すること（３）他の容器に入れ替えないこと（誤用
の原因になったり品質が変わる）

第2類医薬品
Medicine for 
Constipation 便秘薬
販売名：オイルデル

使用上の注意

効能・効果 ○便秘○便秘に伴う次の症状の緩和：頭重、の
ぼせ、肌あれ、吹出物、食欲不振（食欲減退）、腹部膨満、腸
内異常醗酵、痔
用法・用量 大人（１５才以上）１回３～４カプセル、1日2回朝
夕の空腹時に水又はお湯で服用してください。ただし、初
回は最小量を用い、便通の具合や状態をみながら少しずつ
増量又は減量してください（１５才未満は服用しないこと）

　　　　　　　1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登
録販売者に相談すること （１）医師の治療を受けている人
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人（3）次の症状のあ
る人：はげしい腹痛、吐き気・嘔吐
２.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性
があるので、直ちに服用を中止し、この箱を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談すること

3．服用後、次の症状があらわれることがあるので、このよ
うな症状の持続又は増強が見られた場合には、服用を中
止し、この箱を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相
談すること：下痢
4.１週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を
中止し、この箱を持って医師、薬剤師又は登録販売者に
相談すること

相談すること

関係部位
消化器

症　　状
はげしい腹痛、吐き気・嘔吐

服用に際して、この説明書きを必ずお読みください。また必要なときに読め
るよう大切に保管してください。使用期限を過ぎた製品は服用しないこと

　　　　　　　　　 （守らないと現在の症状が悪化した
り、副作用が起こりやすくなる） 本剤を服用している間は、
次の医薬品を服用しないこと：他の瀉下薬（下剤）

してはいけないこと

成分・分量  ８カプセル中　ジオクチルソジウムスルホサク
シネート ２００ｍｇ　麻子仁末 １０００ｍｇ
添加物として、グリセリン脂肪酸エステル、サラシミツロ
ウ、プロピレングリコール脂肪酸エステル、中鎖脂肪酸トリ
グリセリド、コハク化ゼラチン、グリセリン、パラベン、酸化
チタン、黄色５号を含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、カプセルの色が
多少異なることがあります

＜用法・用量に関連する注意＞定められた用法・用量を厳守すること
●空腹時の目安：食後なるべく２時間以上

MADE IN JAPAN

副作用被害救済制度
0120-149-931

製品のお問合せは、お買い求めのお店又はお客様相談室にお願いいたします

製造販売元 小林製薬株式会社
〒567-0057  大阪府茨木市豊川1-30-3


