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し
、
ケ
ミ
カ
ル
リ
サ
イ
ク
ル
を
す
る

と
い
う
業
界
初
の
試
み
で
し
た
。

「
お
弁
当
容
器
を
回
収
し
、
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
原
料
と
し
て
蘇
ら
せ
る
取
り

組
み
で
す
。
昨
年
５
月
に
ま
ず
愛
知

県
で
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
は
環
境
省
か
ら
も
評

価
さ
れ
、
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
」

　
現
時
点※
１

で
は
、
容
器
を
回
収
し
ケ

ミ
カ
ル
リ
サ
イ
ク
ル
ま
で
行
っ
て
い

る
「
ワ
タ
ミ
の
宅
食
」
の
お
届
け
地

域
は
限
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
仮
に
全

国
的
に
展
開
で
き
れ
ば
、
Ｃ
Ｏ
２
排

出
量
を
年
間
試
算
で
約
３
０
０
ト
ン※
２

抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
百
瀬
。

「
ワ
タ
ミ
の
宅
食
」
で
は
毎
日
約
22
〜

23
万
食
の
お
弁
当
・
お
惣
菜
を
作
っ

て
い
ま
す
の
で
、
全
体
と
し
て
は
非

常
に
大
き
な
削
減
が
期
待
で
き
ま
す
。

「
こ
の
活
動
を
全
国
で
実
現
す
れ
ば
、

皆
さ
ま
へ
の
お
弁
当
の
お
届
け
を
続

け
な
が
ら
、
環
境
へ
の
負
荷
を
か
な

り
抑
え
ら
れ
る
の
で
す
。
こ
れ
は
何

よ
り
、
容
器
を
水
洗
い
し
て
〝
ま
ご

こ
ろ
さ
ん
〞
に
お
渡
し
い
た
だ
く
と

い
う
、
お
客
さ
ま
に
ご
協
力
を
い
た

だ
か
な
け
れ
ば
実
現
で
き
な
い
も
の
。

ぜ
ひ
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
」

　
焼
却
す
る
こ
と
で
Ｃ
Ｏ
２（
二
酸

化
炭
素
）が
排
出
さ
れ
ま
す
が
、
そ

の
増
加
が
近
年
の
各
地
で
発
生
す
る

異
常
気
象
の
一
因
だ
と
百
瀬
は
言
い

ま
す
。

　
そ
こ
で
百
瀬
が
考
え
た
の
が
、
バ

イ
オ
マ
ス
プ
ラ
容
器
を
使
用
・
回
収

地
球
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
。

皆
さ
ま
の
ご
協
力
が

不
可
欠
で
す

　創業当時、ワタミではお好み焼き宅
配事業「KEI太」を手がけていました。
ある朝、創業者の渡邉は、ゴミ集積所
で山積みの容器を見て立ちすくみます。
心苦しさを感じ、配達した容器の回収
を始めました。それが、ワタミが環境
に配慮した取り組みを始めた原点です。
　1999年には「ワタミ環境宣言」を
発表し、国際環境規格ISO14001の
認証を取得。2008年には「美しい地
球を美しいままに子どもたちに残して
いく」と環境宣言を更新し、グループ
のCO2（二酸化炭素）排出量の削減を
目指すことに。
「ワタミの宅食」もその思いを引き継
ぎ、最大限ゴミを出さない観点で、リ
ターナブル容器※を使用してきました。
しかし容器の衛生を保つため、洗浄機
の利用で多くのエネルギーを消費し、

ワタミグループの環境への意識の高まりは、お好
み焼き事業をしていた頃の容器がきっかけでした。

「ワタミの宅食」のバイオマス
プラ容器への全国展開が評価さ
れ、2019年には日本バイオマ
ス製品推進協議会による「第9
回バイオマス製品普及推進功績
賞」を受賞しました。

容器の裏側にはバイオマスマーク。
「10」は原料にバイオマスを10％
使用していることを示しています。

容器自体も重量があるため運搬時の燃
料を多く使います。その際のCO2排
出が懸念点でした。
　そこで今回、現時点において「ワタ
ミの宅食」を囲む最大限環境負荷を低
減するための方法として、バイオマス
プラ容器の使用と回収、ケミカルリサ
イクルしていく新たな体制へと移行す
ることになりました。
　ワタミグループでは常に、環境に配
慮した取り組みを摸索し続けています。
今後も、時代に合わせて最良の対策を
選択していきます。

※リターナブル容器…硬質のプラスチック製で洗って繰り返し利用する容器です。

※1 2019年12月時点　※2 リターナブル容器とバイオマス容器を使用した際の比較（容器ひとつあたり5gの差分）。年間のお弁当・お惣菜の生産食数6千万食で計算。

普通のプラスチックは石油を原料に
しますが、バイオマスプラスチック
は植物原料を使用しています。「ワタ
ミの宅食」の容器は、“バイオマス原
料”を10％含有させて製造していま
す（黒い容器＝器部分のみ。フタはバ
イオマス原料を使用していません）。

環境を考え続けて約30年。
時代ごとに最良の選択を。

実は容器自体も環境に
優しい素材を使っています。

バイオマスプラ容器利用の
取り組みで受賞！
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「
こ
の
容
器
自
体
は
、〝
バ
イ
オ
マ

ス
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
10
％
含
有
容
器
〞

（
以
下
バ
イ
オ
マ
ス
プ
ラ
容
器
）と
い

っ
て
、
石
油
だ
け
に
頼
ら
ず
に
作
ら

れ
た
、
地
球
環
境
に
配
慮
し
た
も
の

で
す
。
た
だ
、
お
弁
当
を
食
べ
た
後
、

お
客
さ
ま
に
処
分
し
て
い
た
だ
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
処
分
さ
れ
る
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
を
自
治
体
が
リ
サ
イ
ク

ル
す
る
地
域
も
あ
り
ま
す
が
、
焼
却

処
分
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
も
問
題

な
の
で
す
」

「
一
度
使
っ
た
容
器
は
ゴ
ミ
に
な
る

の
で
は
な
く
、資
源
に
な
る
の
で
す
」

　
そ
う
話
を
切
り
出
す
の
は
、
ワ
タ

ミ
株
式
会
社
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
本
部
長

の
百
瀬
則
子
で
す
。「
ワ
タ
ミ
の
宅

食
」
で
は
２
０
２
０
年
１
月
に
は
、

す
べ
て
の
お
届
け
地
域
で
従
来
の
容

器
か
ら
、
新
し
く
黒
い
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
容
器
へ
の
変
更
を
完
了
し
ま
す
。

以前勤めていた大手総合スー
パー時代に、環境に関する事
業を率いた実績から、2019
年にワタミグループのSDGs
推進本部長に就任した百瀬。
「飲み水は水筒持参。ペットボ
トルは買いません」と徹底し
ています。

容
器
を
変
更
し
た
だ
け
で
は

地
球
に
優
し
い
と
は

言
え
ま
せ
ん

冬になると目にする、大雪による
交通網のマヒや雪害のニュース。
温暖化の影響で、全国的には降雪
量が減っても、一部地域で大雪が
降ることがあるといわれています。
※写真はイメージです。

計算。

猛
暑
や
豪
雨
、
大
雪
…
…
。

気
候
変
動
の
影
響
は
、

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ワタミ株式会社SDGs推進本部長

百
もも

瀬
せ

則
のり

子
こ
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室
効
果
ガ
ス
、
Ｃ
Ｏ
２
の
排
出
量
を

最
大
限
削
減
す
る
こ
と
で
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
は
、
容
器
の
素
材
が
バ

イ
オ
マ
ス
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
あ
る
こ

と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
容
器
の

軽
量
化
に
よ
る
運
送
時
の
燃
費
改
善

な
ど
、
全
体
の
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

減
ら
し
ま
す
。
さ
ら
に
容
器
回
収
の

後
は
、
提
携
企
業
の
技
術
で
ほ
ぼ

１
０
０
％
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
「
ケ
ミ

カ
ル
リ
サ
イ
ク
ル
」
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
「
ワ
タ
ミ
の
宅
食
」
の
リ
サ

イ
ク
ル
モ
デ
ル
を
実
施
す
る
た
め
に

は
、
実
は
各
営
業
所
の
所
在
す
る
自

治
体
の
指
導
や
助
言
を
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
関
連
す
る
企
業
と

の
連
携
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
リ
サ
イ

ク
ル
モ
デ
ル
は
ワ
タ
ミ
だ
け
で
な
く

地
域
社
会
の
関
係
性
の
中
で
実
現
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
し
て
一
番
大
切
な
の
は
、
皆
さ

ま
に
取
り
組
み
そ
の
も
の
を
知
っ
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
明
日
も
ま
ご
こ

ろ
を
込
め
て
お
弁
当
を
お
届
け
す
る

こ
と
。
お
客
さ
ま
の
た
め
に
、
地
球

の
た
め
に
、
全
国
で
の
展
開
は
皆
さ

ま
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

ケミカルリサイクルされた炭化水素油は、化学メ
ーカーで再生原料となり、提携企業の福助工業株
式会社さまで再び容器に戻っていきます。宅食の
容器だけでなく、業者さまの扱う多くの再生原料
とともに扱うことで加工が可能になります。

容器はまず、大きなひとつの塊に圧縮するため
に提携企業の三和清掃株式会社さまに持ち込ま
れます。100トン以上の重さでギュッとプレス
する作業を行うことで、後の工程に進むことが
できます。

圧縮された容器は、提携企業の日本製鉄株式会社
さまに運び込まれ、ケミカルリサイクルされます。

　ケミカルリサイクルが選ばれた
のは、主にリサイクル率が高いた
め。リサイクルには焼却時などの
熱を利用するサーマルリサイクル
や、マテリアル(材料)リサイクル、
ケミカルリサイクルなどがあります。
自治体の回収後に行われるのは、主にマテリアル
(材料)リサイクルです。そのリサイクル率は約50％。
残りは焼却処分などされ、CO2も排出されます。
　対して、ケミカルリサイクルは約1200度の高炉で
炭化水素油・コークス炉ガス・コークスへと分子レ
ベルで「熱分解」。炭化水素油は加工され、お弁当
容器の原料にもなります。コークスやコークス炉ガ
スも他用途に活用されるので、ほぼ100%のリサイ
クルが可能です。また現在の技術の中で、食品容
器へのリサイクル利用としても適切なため、ケミカ
ルリサイクルが選ばれました。

名古屋製鉄所のプ
ラスチックリサイ
クルセンター。

センターから持ち込まれた
容器は、大きなプレス機の
中へ。約300kg分の容器が
ギュッと圧縮される様子は、
圧巻です。

機械は汚れで止まることがあ
るそうです。皆さまにはいつ
も洗って返却していただき、
ご協力にお礼申しあげます。

※2 日本製鉄株式会社さまがプラスチックを熱分解した後の構成比。
うち炭化水素油は、「ワタミの宅食」のお弁当容器の再生原料にもなっていきます。 

※2

容器リサ イ

化学メーカー、
提携企業で原材料から
容器まで加工

提携企業で容器を圧縮

提携企業で
ケミカルリサイクル

なぜケミカルリサイクル?

再び容器に再生されます

三和清掃株式会社さま
（志段味工場）

日本製鉄株式会社さま
（名古屋製鉄所）

福助工業株式会社さま

化学メーカーさま

三和清掃株式会社
志段味工場長
上野直彦さま

ワタミの宅食 名古屋エリア
エリアマネジャー
樋口大輔

炭化
水素油
40％

コークス炉
ガス 40％

コークス
20％
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お
客
さ
ま
に
洗
っ
て
い
た
だ
い
た

容
器
を
回
収
し
、
再
生
化
す
る
「
ワ

タ
ミ
の
宅
食
」
の
新
し
い
リ
サ
イ
ク

ル
の
か
た
ち
。
最
大
の
目
的
は
、
温

このリサイクルモデルは、皆さまのご理解とご
協力があってこそ。リサイクルモデルが始まっ
た地域の皆さまには、食べ終わったお弁当の容
器を捨てずにとっておいていただき、水洗いを
して「まごころスタッフ」へご返却いただきます。

「まごころスタッフ」が皆さまから回収してき
た容器は、各営業所にて一つの袋にまとめます。
これまでの、再利用していた容器に比べてコン
パクトになるため、営業所のスペースが広く使
え、運搬トラックにかかる負担も減ります。

各営業所に集まった容器は、提携企業に運ぶ前
にセンターの敷地内に集結させます。再利用し
ていた頃の容器は、センターの大きな洗浄機で
洗浄していましたが、その作業がなくなったこ
とで、CO2の排出量も格段に減りました。

「容器がまた利用されるのはとても良い
ことですよね」と、お客さまの鷲野さま。

回収した容器は重ねて
まとめます。これまで
と比べ軽いので、「ま
ごころスタッフ」の評
判もいいのだとか。ま
た「まごころスタッフ」
の車の積載効率も上が
り、CO2対策も。

容器を洗浄していた頃と
比べたら、電気代や従業
員の負荷が減り、環境に
も優しくなりました。

た
の
が
は、

新
し
い
取
り
組
み
が

始
ま
っ
て
い
ま
す

※1 お客さまから容器を回収し、リサイクルを行う仕組みは、現在は愛知県・岐阜県・三重県・石川県・富山県・福井県で行っています。
「ワタミの宅食」では順次、全国でこの取り組みを行っていく予定です。 ※写真はすべてイメージです。

容器から再び容器へ。
業界初のリサイクルモデル。

サ イクルの旅

お客さまから回収

営業所にて集約センター（お弁当工場）で収集

す
お弁当の製造からお届けまで

ワタミ手づくり厨房

ワタミ手づくり厨房ま

営業所 お客さま

営業所

お届けしたお弁当のプラスチック容器を回収し、リサイクルして再び容器へ。
「ワタミの宅食」が始めたこのリサイクルモデルは、業界初の取り組みとして
注目されています。現在は愛知県と周辺地域

※1
を中心とした活動ですが、

2021年3月を目標に全国で展開する予定です。

名古屋みなと営業所
「まごころスタッフ」
今井明美さん

手づくり厨房
中京センター 
センター長
古木哲也

名古屋みなと営業所所長
岩谷まり
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