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アクセス 

日本海の荒波に洗われ、海へ突き出たような約 80 メートルの小高い山が国指定天然記念物、

筥堅八幡宮社叢
はこがたはちまんぐうしゃそう

です。山頂には今から約 1,080 年前、筥崎八幡宮（福岡）の分社として建てられたと言わ

れる筥堅八幡宮が祭られています。神の山として社叢内を保護したため原始林層が保たれており、カヤ・

アサダの大樹は、県内一と言われています。 
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⽇ 時 プログラム 
 2025・10・29（⽔） 
10：00〜 受 付 

 

10：30〜 巨木の社筥堅八幡宮社叢
はこがたはちまんぐうしゃそう

散策 

案内 森林浴ファシリテーター 

      筥堅八幡宮巨木案内人 

 

11：30 〜碁石浜の石でアート体験 

  

12：10〜凪
なぎ

のてらす仲
なか

で秋の食を楽しむ 

 

13：30 終了 

※天気の状況により変更あり 
 
 
 

 
 
□動きやすく、汚れても良い服（長袖・長ズボン）  
□石へのペイントでよごれてもいいエプロン等 
□手袋（軍手・ゴム手袋など） □帽子 
□保険証 □レインウェア（上下セパレートのもの） 
※持ち物・服装が不十分な場合、ツアーを存分にお楽しみいただけない場

合がありますのでご注意ください 
 

集合場所   村上市碁⽯地内（海岸道路） 
定  員  先着 10 名 
申  込  10/9（⽊）10：00 から受付 
参 加 費  ２，０００円（昼⾷代等） 

申し込み先 
村上市猿沢 1205-1 
NPO 法⼈都岐沙羅パートナーズセンター 

T E L 0254-72-0663 （平⽇ 9：00〜17：00） 
F A X  0254-72-0723 

集合場所案内図 

主 催 村上市 
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