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問い合わせ先
上野村図書館
☎・FAX５９・２４６０図書館だより●図書館だより●図書館だより●169

●新着図書
『自由（上）（下）』　アンゲラ・メルケル　長谷川圭訳（KADOKAWA）…自身の伝記
『まぼろしの動物ニホンオオカミ』　たけたにちほみ文（Gakken）…小学生のとき博物館で
見た謎の剥製の正体を追い自由研究で発表、その後も追求した実話
『大河ドラマ べらぼう蔦重栄華乃夢噺』　（NHK出版）…ドラマが詳しくわかる

●夏を健やかにのりきろう！！
『体を癒やす夏スープ』　西岡麻央（主婦と生活社）…夏野菜たっぷり・薬膳と栄養学。簡単！
『ツレヅレハナコのからだ整えカレー』　ツレヅレハナコ（Gakken）…時短！腸すっきりカレー
『野菜がメインのスパイスカレー　毎日おいしくからだに優しい』　すずきまりこ（自由国民社）

●大活字本を読もう
　弱視者（低視力者・高齢者など）にも読みやすいように、文字の大きさや行間等を調整し、大きな文字で組み直して
ある本です。文字が小さくて…と読書からはなれていた方にもおススメします！！

  ●涼しい図書館ですごしませんか
　
  　夏休みの宿題・自由研究・読書感想文・あみもの・手芸　なんでもできます！お手伝いします！

心を育む絵本とわらべうた
7月16日（水）午前10時～

うちわを作ろう・水あそび　読み聞かせ
横山由美子先生

図書館にある大きな文字の本リスト
現代小説から時代小説まで

『紙の月（上）（下）』　　角田光代
『伊賀の残光（上）（下）』青山文平
『九十九藤（上）（下）』　西條奈加
『増上寺刀傷（上）（下）』松本清張
　　　　　　　　　　　埼玉福祉会発行
他にもありますので問い合わせください

身体調和体操
7月10日（木）午前11時～

　　　　24日（木）午前10時30分～
武井礼子先生

毎月１５日は「  家読 の日」です。
うちどく

家読（うちどく）のやりかた
・同じ場所、同じ時間に、それぞれのペースで読む
・大人が子どもに読み聞かせをする
・子どもが大人に読み聞かせをする
・読んだ本について感想を語りあう
・実用書を家族で読み、実際に作ってみる
 （料理・折り紙・昔遊び等）
・読んでよかった本を紹介し合う
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大活字本の文字の大きさです！

　七夕の笹竹飾り。まっすぐにのび、しなやかで強い竹。短冊にお願いごとを書いて、あみ飾りやくす玉、吹
きながしを飾ります。8日に川に流すのは、笹竹とともに災いも流そうと考えたからです。
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学園キャンプ
　学園の園庭を使ってキャンプをしました。保護者もた
くさん参加し、とても充実した時間となりました。
〇学園生感想
・キャンプでテントの中が思ったより寒かった。
・初めてちゃんとテントをはって大変だった。
・ぼうまきパンがうまくやけてよかった。
・エアマットのおかげでキャンプで
もかいてきにすごせた。
・テントがひっくり返ってびっくり
したけど、カレーおいしかった
し、全部たのしかった！
・外風呂に入れて気持ちよかった！
・キャンプ本当に楽しかった～！！

佐久穂田植え
　佐久穂町いいずら発見隊
＆上野村白井宿による『米を
担いで十石峠越えプロジェ
クト』の一環で長野県佐久穂
町へ『田植え体験』に遠征。
参加者の皆で田んぼへ、手
植えで稲の苗を植ました。田
植えだけでなく、生き物を探
したり、田んぼの畦道を走り
回ったり、美味しいご飯をい
ただいたり、、、とても楽しい
1日を過ごさせていただきま
した！！

学園行事の様子を紹介します。

梅もぎ・梅仕事
　補助員まりこさんの畑で梅もぎ体験をさせていただきました。天気も良かったの
で、畑までサイクリング！！収穫用のかごや脚立も貸していただき、みんなで集中して樽
いっぱいの梅を収穫♪翌日は収穫した梅を使って梅仕事。洗って、乾かして、ヘタを取
り、穴をあけて、砂糖と一緒に瓶に詰める！美味しい梅ジュースが出来ますように★


