
 

臨時閉館で、ご迷惑をおかけしました。 

8 月上旬の水道工事による臨時閉館は、その後の学内全館閉鎖と連続になってしまったため、

8 月の図書館の利用日数が少なくなり、ご迷惑をおかけしました。9 月は平常通りの開館になり

ます。まだまだ暑い日々が続きます。試験や実習準備に、涼しい図書館を是非ご利用ください。 

 

特集 夏を振り返って 

今年の夏は、最高気温が 35 度を超える猛暑

日が、何日も続きました。9 月になり、少し落

ち着いたところでしょうか。特集では、今や過

ぎ去ろうとしている今年の夏の話題を振り返

り、関連する図書館の蔵書を紹介します。 

 

・アラマタヒロシの妖怪にされちゃったモノ

事典 荒俣 宏（著）秀和システム 2019 

 皆さんはこの夏、お化

け屋敷や怪談話を聞く

ことを体験されたでし

ょうか。TV やラジオで

ご存じの荒俣先生は、博

物学者、小説家、そして

妖怪研究家として知ら

れています。本書は、妖

怪マニアにはよく知ら

れる雑誌である「日本妖怪大百科」の人気連載

「妖怪共生講座」を大幅に加筆・修正し、妖怪

研究の集大成として、妖怪の特徴や種類など、

最新の解釈と、世界各国の妖怪のルーツを語り

尽くしています。 

 

・マリンスポーツのための海の気象がわかる

本 : 知っておきたい 55 の知識 サーフレジ

ェンド（監修） メイツユニバーサルコンテン

ツ 2020 

この夏、皆さんは海に行きましたか？本書は、

波の予測システムを独自

に研究・開発している株

式会社サーフレジェンド

が、天気の知識とともに、

風や波が起こる事に関す

る知識、季節ごとの天気

の特徴、海の危険につい

て、その他の様々な気象

現象を、図解を用いて分かりやすく説明してい

ます。サーフィンなどマリンスポーツが好きな

方だけでなく、事故防止や防災に関連すること

に興味がある方にお薦めの書籍です。 

 

・ 今 日 か ら は じ め る !サッカー療育  : 

COLORS Football Club 辻榮勇人（著）海上

潤（漫画）梓書院 2021 

 この 8 月には、FIFA 女

子World Cup大会がオー

ストラリアとニュージー

ランドで開催されました。

日本チームのベスト 8 ま

での健闘が光りました。著

者の辻榮勇人氏は、2016

年にサッカー療育の放課

後等デイサービス「発達未

来塾 カラーズ」を立ち上

げ、500名以上の子どもたちを、サッカーを通

じてサポートしています。サッカー療育は、「サ

アール医療専門職大学図書館   
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ッカーというスポーツを通して、発達障害の子

どもたちをサポートする療育活動」と定義され

ます。本書は、できるだけ読みやすいように、

漫画と共にサッカー療育の詳しい説明や、デイ

サービスから発展して設立された「カラーズ

FC」の具体的な活動内容などを紹介していま

す。サッカー療育に興味にある学生さんは、是

非ご覧ください。 

 

・車いすフィットネストレーナー教本 : 車い

すユーザーの健康維持と基礎体力の向上を図

る 日本健康スポーツ連盟（編） 星雲社 

2021 

 パリオリンピック・パ

ラリンピックまであと 1

年になりました。8 月に、

陸上競技の世界選手権で

女子やり投げ・北口榛花

選手が金メダルを獲得

し、バスケットの FIBA 

World Cup で男子日本

代表がアジア 1 位となっ

たことで、パリオリンピックの出場権を得まし

た。これからもオリンピック・パラリンピック

の代表選考がますます盛り上がることと思い

ます。 

 車椅子を使う障害者スポーツでは、陸上競技

や車椅子ラグビーが有名ですが、一方で褥瘡

（じょくそう）予防や、脊髄損傷など車椅子が

必要となった原因疾患の管理など、アスリート

だけでなく一般車椅子を使う方々においては、

健康管理やリスク管理が重要です。本書は、医

学的知識を持ち、リスク管理に精通した車いす

ユーザ—の健康づくりを指導する車椅子フィ

ットネストレーナー育成のための教本です。疾

患や車椅子のタイプ、トレーニング法、障害者

スポーツなどについて、専門医や指導者が、分

かりやすく解説しています。 

 

・新分類 牧野日本植物図鑑 牧野富太郎（原

著）邑田仁 米倉浩司（編集） 北隆館 2017 

現在放映されている、朝の NHK連続テレビ

小説「らんまん」は、植

物学者・槙野万太郎と

寿恵子の夫婦愛を軸と

して、万太郎や彼を取

巻く人々の成長や発展

を描いています。万太

郎は、石版印刷の方法

を独学で学び、ついに

は印刷機を自宅に購入

し、石版に植物の絵を描き、それを印刷して植

物図鑑を作るシーンがあります。万太郎のモデ

ルになった牧野富太郎博士が、実際に印刷工場

に出向いて印刷技術を学び、自分で絵を描き作

成された植物図鑑は、博士亡き後も発展的に改

編され、近年の APG（被子植物系統グループ）

に対応して分類されたのが、本書です。 

植物の名前はわからなくても、名前の横に記

された植物の絵は、その植物が絵から飛び出し

て、色が想像できるような、素晴らしい絵です。

1600ページにわたる大きな本ですので、図書

館内でご覧下さい。各植物の詳細かつ繊細な絵

に感動することでしょう。 

 

・夏への扉（文庫版） ロバート・A.ハインラ

イン（著） 福島正実（訳） 早川書房 2020 

 最後に、SF 小説を紹介します。主人公の飼

い猫のピートは、冬になる

ときまって「夏への扉」を探

しはじめます。家にあるド

アのどれかひとつが、夏に

通じていると固く信じてい

るのです。そして 1970 年

12 月、主人公自身が、親友

と恋人に裏切られ、技術者

の命である発明までだまし

とられ、「夏への扉」を探していました。冷凍睡

眠で 30 年後の 2000 年へと送りこまれた主

人公は、失ったものを取り戻すことができるで

しょうか？・・。詳細は読んでのお楽しみです。 

 ＜9 月の休館日＞ 

9 月 2、3、9、10、16、17、18(敬老

の日)、23、24、30 日です。 

 


