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ネパールの概要
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一般事情

人口 3,054万7,580人（2022）

言語 ネパール語
宗教 ヒンドゥー教(81.3%)、仏教

（9.0%）、イスラム教（4.4%）他

面積 14.7万㎢（北海道の約1.8倍）

経済

主要産業 農林業、貿易･卸売業、交通・通
信業

GDP 4兆9,300億ルピー
（約408.3億ドル）

GDP
（1人あたり）

161,509ルピー（約1,337ドル）

経済成長率 5.6%

失業率 4.4% (2020年)
政治状況

政治体制 連邦民主共和制

元首 ラムチャンドラ・ポーデル大統領

議会 連邦議会

首相 プシュパ・カマル・ダハル

（以上、2022年度）出典：日本外務省
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ネパールの概要
・チベットとインドに接する内陸国
・成田空港より直行便あり
・飛行時間（直行便）は約9時間

・一般的な食事である
   “ダル・バート（Dal Bhat）” ・仏教の開祖である釈迦（仏陀）

が生誕した地との説も

・世界最高地点（標高8,849m）
   のエベレストが所在

・ヒマラヤ山脈があり、
多くの自然が存在

・世界で唯一
四角形ではない国旗
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技能実習制度

政府窓口
労働・雇用・社会保障省
（Ministry of Labour, Employment 
and Social Security: MoLESS）

二国間取決め締結日 2024年1月1日

認定送出機関数
※旧制度に基づく認定送出機関数

206 ※2024年3月時点

入国者数
（1号イ・ロおよび再入国者含む）

1,889人 ※2023年1月～11月

在留者数
（1/2/3号イ・ロ）

1,652人 ※2023年6月末 出典：出入国在留管理局
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技能実習制度の現状

4



© 2024 JITCO All Rights Reserved.

技能実習制度における受入れ手続き
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特定技能制度

政府窓口
労働・雇用・社会保障省
（Ministry of Labour, Employment and Social Security: MoLESS）

二国間取決め締結日 2019年3月25日

認定送出機関数 認定送出機関に関する言及無し

特定技能1号在留外国人 3,428人
※2023年6月末現在

ネパールでの試験実施状況
介護・農業・外食・航空・宿泊・製造分野の技能試験と
日本語・介護日本語試験の実績あり（2024年3月時点）

出典：出入国在留管理局
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特定技能制度の現状
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特定技能1号在留外国人数（分野別） （2023年6月末現在）

国 総数 介護
ビルクリー
ニング

素形材・
産業機械・
電気電子
情報関連
製造業

建設
船舶・船
用工業

自動車
整備

航空 宿泊 農業 漁業
飲食料品
製造業

外食業

ネパール 3,428 1,862 108 21 105 0 3 22 26 437 0 123 721

構成比 100% 54.3% 3.2% 0.6% 3.1% 0.0% 0.1% 0.6% 0.8% 12.7% 0.0% 3.6% 21.0%

各国合計 173,089 21,915 2,728 35,641 18,429 6,377 2,210 342 293 20,882 2,148 53,282 8,842

構成比 100% 12.7% 1.6% 20.6% 10.6% 3.7% 1.3% 0.2% 0.2% 12.1% 1.2% 30.8% 5.1%

統計：在留統計の内訳（特定技能制度）
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出典：法務省
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特定技能制度
における受入れ手続き
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出典：法務省
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特定技能制度
における受入れ手続き
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公益財団法人国際人材協力機構（JITCO）国際部

連絡先 国際部 03-4306-1151
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