
　　　　

6 年 9 月 25 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・運動療育（サッカー・野球・鬼ごっこ・ドッジボール）やコーディネーショントレーニング
・交流活動→サッカー交流やスポーツ交流の主催や他の放課後等デイサービス主催の参加。
・様々な体験活動→陶芸・ろくろ体験や絵付け等の創作体験。ブルーベリー狩りやミカン狩り等の季節的な体験。川遊びや海遊び等の自然体験。博物館や科学館への社会体験。トランポリ
ンで遊ぶ運動体験。
・季節的な行事→お花見、夏祭り、クリスマス会、初詣、遠足など

家族支援
・ご家族様が安心して子育てを行う事が出来る様に、様々な家族の負担を軽減
していくための物理的及び心理的な支援等を行う。
・虐待（ネグレクト）に対して、専門的な支援・関係機関との連携を行う。

移行支援
・関係機関や家族とのコミュニケーションを良好にし、移行支援がスムー
ズに行える様に環境を整備する。
・障害種別にに応じた支援対応の構築・保護者様への助言を行う。

地域支援・地域連携
・医療・保健所・児童相談所・学校・自立支援協議会との関係を濃密にし、連
携し地域全体の支援力を高める為、各機関との積極的な情報共有・相談・助言
をいただける様に努力していく。

職員の質の向上
・社内研修の実施や外部研修の積極的な参加を行うこと。
・職員のストレスチェックを行い、検証し改善する。
・職員が幸せで働き甲斐のある環境を整備する。

支　援　内　容

・児童が来所した時には、健康状態の常なるチェックを行い、その都度必要な対応を行う。
・意思表示の困難である児童の障がいの特性及び発達の過程・特性等に配慮し、小さなサインから心身の異変に気付ける様、きめ細やかな観察を行う。
・身の回りを清潔にし、食事(おやつ含む)、衣類の着脱、排泄等の生活に必要な基本的技能を獲得できるように支援を行う。
・障がいの特性に応じて一対一での対応を基本とし、視覚情報の提示など（絵カード）の指導を実施する。
・活動は楽しく笑顔の絶えない活動環境とする。

・運動能力向上の為に、運動に関するメニュー（鬼ごっこ、ドッジボール、野球、サッカー等）を通じて視覚・空間認知・体幹の向上に努める。
・保有する視覚、聴覚、触覚などの感覚を十分に活用できるようにブロックやカプラ遊び、塗り絵、絵描き等の創造して行う創作活動やハサミやのりなどの道具を使って作品を作る工作活
動を通して支援する。

本
人
支
援

・児童の認知における情報を指導員と共有し、支援者の関わり方の統一を行い、保護者との情報共有・アドバイスを行う。
・コミュニケーションの困難性から生ずる行動障害に対して事前に環境調整など予防策を講じ、適切行動の獲得に向けた適切な支援を行う。
・活動時間に応じた行動の切替えが出来る様に、時間の概念の形成を図ることによって、行動の手掛かりとして活用できるよう支援を実施する。

・一人一人の児童を適切に評価し、具体的な事物や運動を通じての体験、声掛けを通じて、体系的な言語の修得、自発的な発声を促す支援プログラムを立案し実践する。
・職員や他児との関わり、相互作用を通じて共同注意の獲得を含めたコミュニケーション能力向上の為の支援を行う。
・活動時には児童が協力し意見を出し合い、自ら行動できる環境を作る。

・職員との関係を意識し、身近な人と親密な関係を築き、その信頼関係を基盤として周囲の人と安定した関係の構築に努める。
・運動遊びを通じて、人の動きを模範することにより、社会性や対人関係の芽生えを促していく。
・発達段階に応じた支援者の関わり方を提案し、他児に無関心である一人遊びから、大人が介入して行う連合的な遊び、役割分担やルールを守って遊ぶ共同遊びといったスモールステップ
の成長が出来る支援環境の整備を実施する。
・集団で活動するための手順やルールを理解し、遊びに参加できるよう支援するとともに、活動することを通じて他者との存在を認め合いながら仲間づくりにつながるよう支援する。

支援方針

・運動療育や創作活動を通じて、体力の向上・動作の基本的技能の向上を目指し、集団での活動を行う事により、個々に配慮された場面における人との相互作用を通して、共同注意の獲得
等を含めたコミュニケーション能力向上の為の支援を行う。
・子供の発達段階や特性に応じた環境調整並び関わり方の提案を行い、児童自らが自発的に集団へ参加し、手順やルールを理解し、遊びや集団活動へ参加出来る様に支援を実施する。

営業時間 送迎実施の有無　　　平日　１２：００－１８：００　　　休日　９：００－１８：００

法人（事業所）理念
・来所される児童が「楽しく・出来た」という喜びを運動療育・自然体験・創作活動を通じて伝えていく。
・来所される児童が笑顔が溢れ幸せな時間を過ごして頂ける様に努める。

事業所名 放課後等デイサービス　やまっこ 作成日やまっこ支援プログラム


