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週間タイムスケジュール

※稽古後は、全員で手早く掃除を行います。掃除が終わるまでは着替えや帰宅はしないで下さい！

自主練は、次のクラス開始時間または閉館時間の５分前までに片付け掃除、着替えを終了してください。
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