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ただ今、ハラスメント予防研修（一般職向け/管理監督者向け）を

実施しておりますので、お気軽にご相談・お申し込み下さい。 

 

事 務 所 た よ り  

 
 

令和元年１１月号 
 

 

～厚生労働省より平成 30年度の個別労働紛争解決制度施行状況が発表されました～ 
 

 本年（2019年）6月、平成30年度（2018年度）「個別労働紛争解決制度の施行状況」が公表されま

した。それによると、全国380ヵ所の総合労働相談コーナーに寄せられた相談件数は以下の通りと

なってます。 

【ポイント】 

1.総合労働相談件数、助言・指導の申出件数、あっせん申請の件数いずれも前年度より増加。総合

労働相談件数は 111万 7，983件で、11年連続で 100万件を超え、高止まり 

 ・総合労働相談件数           111万 7,983件(前年度比 1.2％増) 

  →うち民事上の個別労働紛争相談件数  26万 6,535件(同 5.3％増) 

・助言・指導申出件数             9,835件(同 7.1％増) 

 ・あっせん申請件数              5,201件(同 3.6％増) 

2.民事上の個別労働紛争の相談件数、助言・指導の申出件数、あっせんの申請件数の全てで、「い

じめ・嫌がらせ」が過去最高 

・民事上の個別労働紛争の相談件数では、82,797件（同 14.9％増）

で過去最高。 

・助言・指導の申出では、2,599件（同 15.6％増）で過去最高。 

・あっせんの申請では、1,808件（同 18.2％増）で過去最高。 

 

 ハラスメントについては、2020年4月には防止措置義務が企業にも課せられます（中小事業主につ

いては、3年以内の猶予あり）。今後は、各種ハラスメントの防止対策などに万全を期す必要があ

るといえます。 
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令和元年 10 月より協会けんぽの任意継続の保険証発行が早くなりました

健康保険には、会社を退職した後に在職中に加入していた健康保険に

加入し続けることができる任意継続被保険者制度があります。この制度

を利用するためには、退職後 20 日以内に任意継続被保険者資格取得

申出書を協会けんぽに提出する必要があり、会社から日本年金機構に

提出される健康保険資格喪失届の処理が行われ、協会けんぽが日本年

金機構から提供される資格喪失記録を確認した後に、任意継続の保険

証が発行されていました。そのため、任意継続の保険証が退職した従業員の手元に届くまで申出後 2

～3週間がかかっていましたが、今回、2019年 10月より、任意継続の資格取得申出時に退職日の確

認ができる書類を添付することにより、会社からの退職の手続きを待たずに、任意継続の保険証の作

成されることとなりました。添付書類としては、退職証明書写し、雇用保険被保険者離職票写し、健康

保険被保険者資格喪失届写し等、資格喪失の事実が確認できる事業主または公的機関の証明印

が押された書類となります。 これらの添付がなくても任意継続の資格取得手続

きできますが、日本年金機構から資格喪失記録の提供が行われてから保険証

が作成されます。添付書類をつけることで、申出後 1 週間程度で任意継続の保

険証が発行されるとのことですので、従業員には案内されてみてください。 

 

～お遍路にて～第 154回～ 

 愚作をまじめに読んで頂き有難うございます。「寝られない顔を想像してしました」と笑って

頂いた理事長様や、「先月号に書いてあることは本当ですか？」と弊所の女性職員に尋ねられた

社長様もおられました。その職員も返事に窮したことでしょう。奇なることですが、事実です。

何歳
い く つ

になっても心のときめきは若さの秘訣なのかもしれません。しかし、度を過ぎるとこんな事になります。 

とある宴席が終わり、例の愛人が愚者を車で迎えに来ており、私と A女史も送ってくれることになりまし

た。その時何も知らなかった私でも、異様なほどの悋気
り ん き

が車内に満ちてくるのが判りました。事もあろうに

愚者は A女史ともそんな仲であり、愛人もうすうす気づいており、泥酔した愚者は二人の区別もつかなくな

って語っており・・・ついに、愛人が叫びました！！「今の話は私とのこと！それはそっちでしょうが！」

やれやれ、三人とも時機にご自分の骨を焼く年頃なのに・・・  

どう仕様もない人間の性を見つめることも、確かにお遍路にはあります。歩けば歩くほどに内観します。

内観する機会が増えるほどに、人間は謙虚になっていくようです。 

お遍路をしているはずの愚者は、何事に付け自慢したがります。常に相手より優位に立とうします。愚者

が「戒名を決めた、只、釈○○だ」と自慢げに言いました。散々自分は優れているとの態度に嫌気がさして

おり、間を置かず「あんたが死んでも誰も泣かないよ、せいぜい□□（愛人の本名）だけだよ」愚書「・・・」。

言っちまった、お前がどの顔して言えるのかよ・・・これだからまだお遍路を続けているのかもしれません。 

一人ひとり、大切な人生を生きています。その人生に、優劣

など付けようもないことです。 

余命を宣告された方が、若い頃の夢であった大学に進学して

学んでいる姿を見て、考えさせられました。何故？どうして頑

張るの？「今はここまでだけど、生きている限りは、少しでも

成長しよう」言葉にならない答えを聴いたようです。 

 

https://roumu.com/archives/97691.html

