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事 務 所 だ よ り  

 
 

平成３０年３月号 

 

労働契約法の改正により、有期労働契約が反復更新されて通算５年を超えたときに、労働者の申し込みによっ

て企業などの使用者が無期労働契約に転換しなければならないルール（無期転換ルール）が平成２５年４月よ

り導入されていることはご存じのことだと思います。 

 無期契約社員と正社員との違い 

無期で契約する社員と正社員との違いは何でしょうか？ 

無期契約社員は期間の定めがないとはいえ、契約社員であることには変わりありません。そのため、例えば正

社員と同じような給与やボーナス体系、退職金制度を適用する必要はありません。無期労働契約の労働条件

（職務、勤務地、賃金、労働時間など）は、直前の有期労働契約と同一となります。 

（別段の定めをすることにより、変更は可能です。） 

 無期転換への本格化は平成３０年４月から 

労働契約法が平成 25年４月１日に改正され、今年は通算５年目を迎えます。そのため、平成３０年４月から本

格的に無期労働契約への転換が行われますので、就業規則や労働条件通知書の変更をお願いします。 

 厚生労働省も支援策を発表 

厚生労働省は、事業主や労働者へ無期転換ルールの周知をするため、今年度実施する８つの支援策をまとめ

ました。 

（１）無期転換制度の導入支援のための「モデル就業規則」の作成（小売業・飲食業は作成済み） 

（２）無期転換制度や「多様な正社員制度」の導入を検討する企業へのコンサルティングを実施 

（３）無期転換ルールも含めた「労働契約等解説セミナー」を全国で 208回開催 

（４）無期転換制度や「多様な正社員制度」についてのシンポジウムを開催 

（５）先進的な取組を行っている企業の事例を厚生労働省のホームページなどで紹介 

（６）無期転換制度の導入手順などを紹介するハンドブックを作成 

（７）キャリアアップ助成金を拡充  ※来月号にて平成 30年度の拡充内容をご紹介します！ 

（８）都道府県労働局（雇用環境・均等部（室））に専門の相談員を配置 

 独立行政法人 労働政策研究・研修機構が平成２７年１２月に公

表した調査では、無期転換ルールの内容を知らない企業が４割

超にのぼっています。 

無期転換ルールは労働者が望めば、必ず事業主は受け入れな

ければいけないルールです。２年後に慌てることがないよう、いま

から社内の規定を見直してみてはいかがでしょうか。 

HPを更新

しました！ 

https://sugiyama-office.p-kit.com/
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～保険料控除は 4月支払いの給与より改定をお願いします～ 

平成 30 年度の協会けんぽの健康保険料率及び介護保険料率は、本年 3月分（4 月納付分） 

からの適用となります。介護保険料率は昨年の 1.65％から 1.57％に減少しています。 給与計算  

ご担当者はご注意ください。  *任意継続被保険者の方は 4月分（4 月納付分）から変更となります。  

平成 30 年度 主な都道府県単位保険料率  

 

 

 

※40 歳から 64 歳までの方     

（介護保険第 2号被保険者）は、   

左記に全国一律の介護保険料率

（1.57％）が加わります。  

 

 

お遍路にて・・・第 134号 

今回は、般若心経について、超簡単な説明がされている書籍から抜粋します。 

全文２６２文字の仏教の基本となるお経だそうで、大きく言うと、「空＝世の中は移り変わ

っていくこと」「六波羅蜜
ろ く は ら み つ

＝修業の方法」について記されています。 

「照
しょう

見
けん

五蘊
ご う ん

皆
かい

空
くう

、度
ど

一切
いっさい

苦
く

厄
やく

」 人は自分や自分の魂というものが存在すると思っていますが、人間の肉体

（色）や精神（受・想・行・識）の五つ要素（五蘊）はすべて実体のない（空）ものです。「実体がないもの」

と理解すると、心身の変化を受け入れこだわらなければ、すべての苦しみから解放される。  

「色
しき

不異
ふ い

空
くう

、空
くう

不異色
ふ い し き

 色即是空
しきそくぜくう

、空即是色
くうそくぜしき

 受想
じゅそう

行
ぎょう

識
しき

、亦復如
やくぶにょ

是
ぜ

」 目に見えている物や出来事（色）は、

常に移り変わっていく（空）もの。物事を素直に受け止め（受）、感じることを大切にして（想）、貴方が「す

る」も「しない」も一つの行動であり（行）、貴方がどの行動を決定したか（識）、行動とその評価（受想行

識）もまた日々移り変わるもの（空）。手にしたもの、想い描いたもの、すべて空である。苦しみも、幸せす

らもすべて空。だから、変化することを嘆いたり悩みすぎたりという執着を持たず、また想い（空）が形（色）

になるのだから、どう見るかは自分次第、どうせなら喜びや穏やかなことを想い幸せを実現させなさい。 

「是
ぜ

諸法
しょほう

空相
くうそう

 不生
ふしょう

不滅
ふ め つ

、不垢
ふ く

不浄
ふじょう

 不増不減
ふ ぞ う ふ げ ん

」 生まれることすら「空」であり、また滅することも「空」

である。汚れているとか清らかであるとかもなく、幸せが増えたり迷いが減ったりすることもない。生滅す

ることには、本来悩みや苦しみはない。生滅するように見える「存在」に執着して、不変を求めると苦しみ

が生まれる。 

「是
ぜ

故空中
こくうちゅう

無色
む し き

 無受想
むじゅそう

行
ぎょう

識
しき

 無眼
む げ ん

耳鼻
に び

舌
ぜつ

身
しん

意
い

 無色声
むしきしょう

香味
こ う み

触法
そくほう

」 このように実体がないという境地から

すれば、感覚もイメージ、思考もない。目・鼻・舌・皮膚・感覚もなく、形・音・匂い・味・触感といった

対象となるものもない。 

「無眼界
むげんかい

 乃至
な い し

無意識界
む い し き か い

 無無明
むむみょう

 亦
やく

無無明尽
むむみょうじん

 乃至
な い し

無老死
む ろ う し

 亦無老死尽
やくむろうしじん

 無苦集滅
むくじゅうめつ

道
どう

 無智
む ち

亦
やく

無得
む と く

 以
い

無所得
むしょとく

故
こ

」 目に映る世界から、心の世界まですべてない。迷いの原因でもある認識の間違いもなければ、

それがなくなることもない。老いや死もなく、老いや死がなくなることもない。苦しみもその原因も、苦し

みがなくなることもその原因がなくなることもない。それをなくす修行法

もなく、知識も修行の成果を得ることもない。  

えぇ～何も、「ない」？ 眼
げん

耳鼻
に び

舌
ぜつ

身
しん

意
い

も色声
しきしょう

香味
こ う み

触法
そくほう

も有ったほうが刺

激があり、一度きりの人生だもの、その罰として煩悩に悩み苦しまされて

も、それも良いのでは・・・と、思うのです。   

無、無・・・無常、その中から、どうやって、生きる活力を見出すの？ 

般若心経の後半は、次号にご紹介します。 

（「繰り返し読みたい般若心経」加藤朝胤監修） 

  

平成 29年度 

↑：引き上げ  

↓：引き下げ  

  →：据え置き  

平成 30年度 

北海道 １０．２２％ ↑ １０．２５％ 

東京都 ９．９１％ ↓ ９．９０％ 

大阪府 １０．１３％ ↑ １０．１７％ 

福岡県 １０．１９％ ↑ １０．２３％ 

佐賀県 １０．４７％ ↑ １０．６１％ 

熊本県 １０．１４％ ↓ １０．１３％ 

大分県 １０．１７％ ↑ １０．２６％ 

宮崎県 ９．９７％ → ９．９７％ 

鹿児島県 １０．１３％ ↓ １０．１１％ 

沖縄県 ９．９５％ ↓ ９．９３％ 


