教師のライフコースシート（名前　　ⅩＡ　　／地域　大阪　／校種　高校　／教科　英語　　／年齢　　歳　　／経験年数　年　）年月日：230905
　　＜指標＞　　ライフライン
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順調
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低調
不調
　　　　　＜時系列＞
＜出来事一覧＞
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	学年、分掌校務、部活動・研究活動
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	子どもとの出会い
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教育実践課題
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（作成上の留意事項）
１．教師のライフコースシートは、ライフラインと出来事一覧からなる。教師の人生行路を「見える化」するための基礎となる。
２．ライフラインは、横軸は時系列、縦軸は指標です。指標は各自工夫して設定する（例：好調・不調、充実度：高低、など。）。
３．出来事一覧は、ライフコースを大局的に把握するための基礎資料となります。
　　記憶にあること、思い出したことをランダムに記入し、埋めていく。

　　自分用と報告用と2種類作成すると便利です。報告用では、学校、こども、キーパースンの名前は仮称とする。
（例：学校名A~L、子ども名はM~W、キーパースンはイニシャル：MAなど）
４．教師のライフステージ、転機をどのように把握できるか。若年期、中堅期、教頭期（指導主事期）、校長期でどの程度把握できるか。
