
地域連絡推進委員会 会議録 

                                                               

                 

１．期日  令和８年２月１９日（木） 

２．会場  グループホーム P（山形市内） 

３．構成員 ・地 域より（元教員、当施設評議員） 

      ・家 族より（保護者  父） 

            ・入居者より（グループホーム P入居者） 

      ・職 員   施設長  

        〃    サービス管理責任者２名 

 

４．内容   １．グループホーム S見学 

        グループホーム P見学 

２．施設長挨拶 

[委員会設置の目的] 

・施設（GH）が閉鎖的にならないように 

・虐待防止抑制の観点から 

・地域他、いろいろな方々に目を向けてもらう 

３．自己紹介（各自） 

・地域の方・・・あずま町在住  

        元教員、教え子もグループホーム Pでお世話になっている 

・家族代表・・・(子供)グループホーム Sに入所依頼自立度が高くなった 

        （食器洗い、モップ掛け、料理等） 

        但し、今後親亡きあとが心配である 

４．情報報告 (1) （サビ管） 

[行事] 

・各ホームで誕生月にはリクエストメニューで「誕生会」、桜の時期は 

 「観桜会」（グループホーム Sは河川敷散策と出店で１品購入） 

・季節の行事「豆まき（節分）」、「クリスマス会」等 

・毎日の食材（朝・夕）は外部より取り寄せ 

[休日] 

・グループホームでの過ごし方は各々 

・毎週土曜日か日曜日にグループホームの生活支援員か職員が「昼巡回支援」で一緒 

 に近くのスーパーへ買い物に出かけます 

 特にグループホーム Pの近くには弁当屋やパン屋、酒屋（飲み物）等たくさんの 

 店があり充実してます 

・たまに出前やテイクアウトを摂ったり外食に出かけることが有ります 

・グループホーム Sの２名は移動支援を使っている（２時間コース買い物、温泉、 

 カラオケ等） 

[消防訓練] 

・各ホーム年２回実施 



・スタッフ対象の通報訓練スタッフと利用者対象の通報訓練・避難訓練   

  情報報告 (２) （サビ管） 

[グループホーム S] 

・朝６時過ぎから起きて、洗濯する人、コーヒーを飲む人、くつろぐ人等全員が 

 時計を見て行動している 

・食事は「全員でいただきます」をする 

 朝食は 7時頃、夕食は１７時３０分頃 

 食後は全員、朝食後夕食後とも食器洗いをしている 

・夕食後「女子会」ティータイムや折り紙、創作物を作っている 

・送迎車行きは８時３０分頃、帰りは１６時２０分頃到着 

・帰宅後洗濯、お風呂は順番制 

・誕生者がいる月はスタッフと職員で情報交換会議をしている 

[グループホーム P] 

・朝６時前から起床してリビングで過ごしている方もいる 

・６時３０分から各々コーヒー、テレビ、新聞を見てくつろぐ 

・冬期間降雪時は有志が雪はきを担当する 

・食事はグループホーム S同様「全員でいただきます」 

 朝食は 7時頃、夕食は１７時３０分頃 

 食後は全員、朝食後夕食後とも食器洗いをしている（１人除く） 

・夕食後は各々自室（YouTube、テレビ、ゲーム）やリビングで過ごす 

・送迎車行きは８時３０分頃、帰りは１７時００分頃到着 

 （冬期間を除き徒歩で片道約３０分 往復登園する方が２名） 

・帰宅後洗濯、お風呂は順番制（4人入ってお湯交換） 

・皮膚病の方には宿直者が同性介助で塗り薬を行なう 

・誕生者がいる月はスタッフと職員で情報交換会議をしている 

５．意見交換 

[入居者より] 

・アンケート方式で質問、回答 ※別紙参照 ファイルにて保管 

        [家族より] 

        ・グループホームは建物、部屋もとてもきれいで指導されている 

        ・トイレもきれいに使っている 

        ・清掃が行き届いている 

        [地域の方より] 

        ・大変きれいに整備されている 

        ・短時間で一人で本屋に行くなど自分の生活を作っている 

        ・グループホーム Pの入居者さんの発表を聞いて 

         「素晴らしい、自信を持って生活している」のが伺える 

        ・保護者の訪問回数は？ 

         「季節の変わり目等、寝具や衣類の交換で訪問の方が多い」 

         （訪問は世話人さんが勤務している時間に限定している） 

        ・自分の住まいと町内会が違うが、グループホーム Pの事を言う人は極めていない 


