
夏休みラジオ体操 

ラジオ体操は 7月 21日(木)～27日(水)の 1週間、 

３年振りに実施いたしました。 

今回、会場はスポーツ広場 1ヶ所のみとし、コロナ対策、

熱中症対策にも十分に留意しての開催となりました。 

お陰様で毎日、約８０名超の大勢の皆様が元気に 

参加頂き、この２年間中止されていたラジオ体操を皆、 

心待ちにしていた事をうれしく感じました。 

期間中、ご参加頂いた皆様、ありがとうございました。 

ボランティアで助けて頂いた方々にも御礼申し上げます。 

 

 

 

 
 
                                               

 

 

 

 

 

 

 

（体操風景）  

令和４年７月 


