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暑い夏の到来、コロナだけでなく熱中症対策も万全に！

自治会館とリモート会議の併設で実施

◆議案◆議案
・「掲示板補修工事の発注」（４か所）・「掲示板補修工事の発注」（４か所）

総務部より、補修が必要な掲示板４か所の補総務部より、補修が必要な掲示板４か所の補
修工事の発注を行いたい旨の提案あり。見積修工事の発注を行いたい旨の提案あり。見積
もりは取得済み（約 20 万円）。　　　   承認もりは取得済み（約 20 万円）。　　　   承認

◆報告事項◆報告事項
① 会計① 会計
・令和 4 年度第一四半期の収支決算書説明・令和 4 年度第一四半期の収支決算書説明

収入の部および支出の部ともに、執行率は収入の部および支出の部ともに、執行率は
令和 3 年度の実績とほぼ同様で問題なし。令和 3 年度の実績とほぼ同様で問題なし。

・自治会館修繕工事補助金申請・自治会館修繕工事補助金申請
７/1 金沢区役所と打ち合わせを実施。5 年 5７/1 金沢区役所と打ち合わせを実施。5 年 5
月補助金本申請提出、8 月工事着工予定。総月補助金本申請提出、8 月工事着工予定。総
会日程変更による申請工程等の変更や資材高会日程変更による申請工程等の変更や資材高
騰による予算超過への対策、資材の納期状況騰による予算超過への対策、資材の納期状況
による工事時期の検討などの課題がある。による工事時期の検討などの課題がある。

② ホームページ運営委員会② ホームページ運営委員会
PC 画面、スマホ画面での HP の見方、内容PC 画面、スマホ画面での HP の見方、内容
の詳細な説明があった。より良くするためのの詳細な説明があった。より良くするための
ご意見があれば自治会館まで寄せてほしい。ご意見があれば自治会館まで寄せてほしい。

③ 保健活動推進委員③ 保健活動推進委員
各部で行事等を実施する場合、横浜市ホーム各部で行事等を実施する場合、横浜市ホーム
ページ掲載の「夏季イベント開催に向けた熱ページ掲載の「夏季イベント開催に向けた熱
中症対策」を参考にしてください。中症対策」を参考にしてください。

④ 青少年指導員④ 青少年指導員
夏休みの始まりに合わせて、７月 23 日 21 時夏休みの始まりに合わせて、７月 23 日 21 時
から青少年指導員の一斉パトロールを実施。から青少年指導員の一斉パトロールを実施。

◆会長あいさつ◆会長あいさつ
　７月に入る前に梅雨が明けてしまい、まだ　７月に入る前に梅雨が明けてしまい、まだ
暑さに慣れていない体に急激な暑さは堪え、暑さに慣れていない体に急激な暑さは堪え、
熱中症のニュースを多く耳にします。水分を熱中症のニュースを多く耳にします。水分を
適時補給し熱中症を防ぎたいものです。適時補給し熱中症を防ぎたいものです。
　6 月のバス通り清掃では当日はよく晴れた　6 月のバス通り清掃では当日はよく晴れた
ため気温が高くなり、参加された方たちにため気温が高くなり、参加された方たちに
は厳しい暑さでした。おかげさまで先立っは厳しい暑さでした。おかげさまで先立っ
て行われた金沢土木事務所の歩道植え込みて行われた金沢土木事務所の歩道植え込み
の剪定と相まってとてもきれいになりました。の剪定と相まってとてもきれいになりました。
たいへんご苦労さまでした。たいへんご苦労さまでした。
　今日、「ちょいボラ」という言葉を耳にしま　今日、「ちょいボラ」という言葉を耳にしま
した。仕事や学業、家事の合間に行う“ちょっした。仕事や学業、家事の合間に行う“ちょっ
とボランティア活動 ” のことで本格的な活動とボランティア活動 ” のことで本格的な活動
を継続的に行うことが難しい人でも社会貢を継続的に行うことが難しい人でも社会貢
献につなげることが出来る、ということです。献につなげることが出来る、ということです。
ボランティア活動への参加というと敷居が高ボランティア活動への参加というと敷居が高
そうに感じますが、「ちょいボラ」という言葉そうに感じますが、「ちょいボラ」という言葉
は入りやすさを感じさせてくれます。自治会は入りやすさを感じさせてくれます。自治会
活動もこういった感覚を取り込んで活動でき活動もこういった感覚を取り込んで活動でき
ると良いですね。ると良いですね。
　さて、ここのところ日本各地でコロナの感　さて、ここのところ日本各地でコロナの感
染者数が急増しています。横浜市と金沢区染者数が急増しています。横浜市と金沢区
の感染数をモニターしておりますので、自治の感染数をモニターしておりますので、自治
会として対応が必要な場合は西柴団地ホー会として対応が必要な場合は西柴団地ホー
ムページへの掲載、連絡網の活用等で情報ムページへの掲載、連絡網の活用等で情報
発信をしていきます。発信をしていきます。

7 月度定例本部会報告
（開催日：7 月１6 日）



●西柴団地一斉清掃を終えて
記録的な梅雨明けとなりました。ご体調
などお変わりございませんか？　多数の
ご参加を持ちまして、つつがなく「西柴
団地一斉清掃」を終えることが出来まし
た。自治会環境交通部より御礼を申し上
げます。
このお知らせをご覧になって「あ、やっ
てたんだ」と思われた方々、ぜひ秋季の
一斉清掃にご参加下さいませ。お待ちし
ております。　　　　　　  （環境交通部）

●一戸一灯運動にご協力を
今月末に「一戸一灯運動」のポスティン
グを行います。皆様には自宅の玄関灯、
門灯、駐車場の電灯などを点けて頂くよ
う御協力をお願い致します。      （防犯部）

●「敬老の日」にお祝いを贈呈
敬老の日を迎えるにあたり、ささやかでは
ありますがお祝いをお届けします。

（お祝い金：5000 円）

≪対象者の年齢≫
喜寿：77 歳
昭和 20 年 1 月1日～12 月 31日生まれ
米寿：88 歳
昭和 9 年 1 月1日～12 月 31日生まれ
白寿：99 歳
大正 12 月年 1 月1日～12 月 31日生まれ
百歳以上
大正 11 年 12 月 31日以前に生まれた方

対象の方は、自治会館にご連絡下さい。
電　　　話：701-4961
メ　ー　ル：nisisiba4@yahoo.co.jp
申込締切日：9 月 10 日（土）

≪贈呈方法≫
・敬老の日前後に民生委員がお渡しします。
・申込期限が過ぎても贈呈いたします

( 生活サポート部 )
注意！！　 屋根修理詐欺！！
突然「お宅の屋根が破損しているのが見
えたので、無償で修理してあげます」と
訪問してきたら注意！
名刺を持っていなかったり、家の中へ入っ
て確認したい、と言ってくることもあるよ
うです。
こういった訪問で、家の造り等の情報を
窃盗団に流し、犯罪対象にする可能性が
あるようです。大切な屋根のことでつい
不安になりがちですが、巻き込まれない
ようにすぐにキッパリと断りましょう。ま
た、状況によってはすぐに警察や家族に
連絡をとりましょう。
大雨、強風、台風の後等は、特に注意
しましょう。　　　　　　　　（防犯部）

防犯情報

段ボールの出し方
段ボールは、折りたたんで、縛って出して
ください。段ボールに段ボールを入れた
り、折りたたまずに出した場合は、回収
されないこともありますので、気を付けて
ください。

（環境交通部）

にししばゴミ通信



 　　　　　　　

蒼穹の下  魚鱗輝きし地なり
（柴漁港記念碑）

　数か月前、『金沢の海～うめ立てとまちづ
くり～』という冊子を偶然手に入れた。自
分が住んでいる西柴のすぐ先のことでもあ
り、興味がわきページをめくっていった。
　金沢地先の埋め立ては、「みなとみらい 21」をはじめとする横浜 6大事業の一
つで、1974（昭和 49）年に着工し、1988（昭和 63）年に完成した。埋め立て後、
金沢区には福浦、幸浦、並木、海の公園、八景島という新たな地名が加わった。
　この冊子では、埋め立て前に子どもだった人たちが、埋め立て前の金沢の海の
様子を語っている。文庫小学校の前の道を渡るとすぐそこは砂浜で、満潮時には
道路わきの低い壁まで水が迫り、干潮時には砂場と岩場がそろって姿を見せる、
そんな海岸だったという。また、海苔の養殖が盛んで、海苔を育てるための「海
苔ひび」が、海にささっている風景が続いていたそうだ。
　埋め立てが完成した後の、海の公園、シーサイドラインと国道 357号線の風景
しか知らない私にとって、そこがかつて、のどかな海辺であったと思うと、その
当時の光景を知らないことが残念でたまらない。
　友人から聞いた話だが、西柴団地ができた頃、柴漁港に通じる道は、金澤園の
先のトンネルを通る道だけで、トンネルを抜けるとそこは別世界だったそうだ。
想像するに、柴漁港記念碑のごとく、広く青い大空の下、いきいきと輝く魚を積
んだ漁船が漁から戻ってくる港がそこにあったのだろうと思う。

参考文献『金沢の海～うめ立てとまちづくり～』　　　　　　　　　　　　
（広報部員）

U R L : h t t p : / / n i s h i s h i b a . p - k i t . c o m

　　西柴団地自治会の
　ホームページのご案内

●自治会館夏休み

　8 月 11 日 ( 木 ) ～ 8 月 18 日 ( 木 )
　　
　＊ 8 月の自治会便りは、お休みです。



◎ふれあい談話室（参加費 100 円）13：30 ～ 14：30
＊ 8 月 26 日（金）

・皆様のご参加お待ちしております。
◎ふれあいキッズ　10：30 ～ 11：30

＊ 8 月 1 日（月）/8 日（月）/22 日（月）/29 日（月）
・29 日は「お誕生会」です。

◎ふれあい編み物　13：00 ～
＊ 8 月 9 日（火）

・当日、作品の販売も致します。

西柴団地福寿会
の

お知らせ

＜今後の予定＞　

● 8 月の予定
・ 講演会　「鎌倉殿の 13 人」　講師：大貫昭彦氏（定員 40 名）

大貫昭彦氏は多方面に通じた「鎌倉のスペシャリスト」です。生涯学習「西柴」の散策講師を 30 年以上担当しています。
８月 23 日（火）10：15 ～ 11：45　 西柴団地自治会館 1 階
参加費　　500 円（生涯学習「西柴」会員）　800 円（一般の方）
申し込み　８月２日（火）　8 月 9 日（火）の 10：00 ～ 11：00 　西柴団地自治会館玄関（参加費を添えてお申し込みください）

● ９月の予定　（9 月の「観月会」はありません）
・ 水彩画教室　9 月 13 日（火）10：00 ～ 11：50　　講師：大坂由里氏　　ビン・グラス　　　
・ 文学講座　　9 月 20 日（火）10：00 ～ 11：45　　講師：繁田信一氏　　「源氏物語」『野分』２

● 今後の予定
・横須賀軍港めぐり（半日コース）10 月 4 日（火） 散策　9 時金沢文庫駅集合 案内：運営委員

　・「ソプラノコンサート」　 11 月 29 日（火）13：30 ～ 15：00　自治会館（詳細は後日お知らせします）　

生涯学習「西柴」

からのご案内　

◎ アレルギーケア

現在３人に 1 人がアレルギーを持っているといわれています。

アレルギーは免疫のバランスの崩れが原因と思われます。人

の免疫のシステムには Th1（感染予防因子）と Th2（アレルギー

因子）細胞があり、お互いバランスを取りながら免疫をコン

トロールしていますが、アレルゲン（有害物質）が侵入した

際は Th2 だけが活発になりそのバランスがくずれ、アレルギー

が発症します。排ガス、洗剤、衣服、化粧品、脂肪分の多い

食事、不規則な生活、ハウスダスト等が原因として挙げられ

ます。そうした原因に注意するとともに、肉を少なく魚や根

菜類を多く摂るように心がけましょう。

　（名古屋大学名誉教授　鳥井新平先生）

西柴団地福祉サービス　受付／月・金 10：00 ～ 12：00　　TEL&FAX：701-5080

〈  定  例  会  〉
8 月 27 日（土）
10:00 ～ 11:30

場所　西柴団地自治会館

～ 8 月 ふれあい事業のお知らせ～
自治会館にて開催いたします。皆様のご参加お待ちしています。見学のみも大歓迎です。

・ふれあい談話室のご参加時、送迎いたします。ご希望の方はお申し出ください。
・天候の状況で行事が中止になることもあります。ご了承ください。
・事業参加の際は、手指の消毒、検温、マスクの着用などの感染予防対策にご協力ください。

賛助会員募集中。ボランティアさんを随時募集しています。運転ボランティアさん急募！！

～イベントの予定～

＊ 8 月 23 日　小学生対象の「プラネタリウム上映会」

＊ 9 月 9 日   　「敬老のお祝い会」

◎詳細は回覧板、掲示板 HP でご確認ください。


