
（自治会館とリモート会議の併設で実施）

◆議案
・R3年度の主な行事日程変更について

R4 年度総会を書面総会とし、準備の都合上、
5 月14 日開催としたい。それに伴い、4 月度
本部会を４月16 日に変更したい。
新組長会議日程は、1 月本部会で決定し周知
する。　　　　　　　　　　　　　　　承認　　　　　　　

◆報告事項
①役員会

・役員候補者推薦委員会のメンバーを決定。
　各ブロック 2 名と本部会推薦 3 名を合せ 21名。
・11 月 23 日 ( 火 ) に餅つき用具点検を実施。
・12 月 28 日 ( 火 ) に業者によるワックスがけ

と窓・壁面の会館清掃を予定。
・1 階大広間、2 階への有線 LAN 配線が完了。

パソコン利用の会議等に利用ください。
②広報部

・写真入り記事のために備品としてカメラを希
望。

③防災部
・2 月13 日 ( 日 ) に西柴小地域防災拠点運営

委員の参加による防災訓練を実施予定。
④生活サポート部

・日曜日も会館を利用したい。
・掃除、片づけは利用者がするべき。

答 :（役員会）
コロナウィルス感染予防のための消毒作業
等は事務員が行うことがベストと考えている。
そのため、令和 2 年 7 月の利用再開時から
休日の利用を差し止めている。

◆会長あいさつ

 　結局この１年、せっかくのオリンピック・
パラリンピックがありながらも、新型コロナ
ウイルス感染の終焉を迎えることなく人々
の活気を取り戻せないまま閉じようとしてい
ます。福祉サービス、福寿会、生涯学習「西
柴」、各同好会など、多くの方々が善意の
気持ちで鋭意工夫し活動してきてくださっ
たのに本当に残念なことです。
　この 11 月 8 日からは、コロナ新規感染
者数の減少のもと各部屋の収容人数をそれ
までの２倍程度にするなど、会員の皆様の
様々な活動を行いやすくするよう自治会館
の利用ルールを変更いたしました。感染対
策には引き続きご協力をいただきながら、
ぜひ積極的にご利用ください。
　この１年間、皆様には西柴団地の防犯・
防災、生活環境・交通安全、福祉などに
対する多大なお力添えをいただきました。
心から御礼申し上げます。
　来年こそは、「やっと」という安心の言葉
が交され、すべての人々にとって元どおりの
明るく幸せな年になるようにと念じておりま
す。

発行／西柴団地自治会　　会長／山田日出雄　
編集／広報部　　　　　　電話／701-4961　
e-mail：nisisiba4@yahoo.co.jp
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来年こそは、という希望を込めて、よいお年を！

12 月度定例本部会報告
（開催日：12 月 18 日）

自治会館事務室年末年始のお休み

12月 28日（火）～1月4日（火）



まさか！ のひったくり・・・から、
自らを守る防犯のポイント

① 持ち物はバイクや自転車が通る反対側に持つ
② 自転車かごにはネットやカバーをする 
③ 無防備になる歩きスマホやイヤホン利用はしない 
④ 後ろにも注意するよう時々振り返る 
⑤ 明るく人通りの多い道を選ぶ 

●自治会内でオレオレ詐欺の電話がありました
〈ケース①〉
息子と名乗る男から

「会社の書類を失くした。家にお金はいくら
ある？」

「100 万円ならあるわよ」
「今から会社の人が取りに行くから渡して」
お茶まで用意して待っていましたが、誰も来
ないので、妹さんに相談して、詐欺と判明。
〈ケース②〉
警察と名乗る者から電話があり、

「空き巣犯を捕まえたところ、〇丁目〇番
地〇号の家に侵入し、100 万円と貴金属を
盗んだと自供しました。あなたの家ですが、
大丈夫ですか？　また、何時ごろ　家を空
けていましたか？」云 と々聞いてきます。

「家に100 万円は置いていません……」と
答えると途中で電話が切れたので、警察に
電話をすると、「そんな事案はありません。
新種の詐欺ですね」といわれる。お金や貴
金属があるかどうかや留守になる時間等を
確認しているようです。

2 件とも未遂でしたが、みなさま気を付けま
しょう。

●防犯パトロール表に誤りがありました。
ご迷惑おかけして申し訳ありません。
1月に修正版を再配布します。　   （防犯部）

●西柴団地一斉清掃を終えて
11 月 27 日（土）9 時より西柴団地一斉
清掃を実施致しました。
今年度もバス通りに加え、ご自宅前の清
掃も行うように致しました。マスク着用
での清掃となりましたが、皆様柔軟にご
対応いただき、ありがとうございました。
おかげ様で無事に終えることができまし
た。まだまだ落ち葉が風に舞う季節が続
きますが、いつまでも美しい街並みであ
りますように。　　　　　  （環境交通部）

●下期自治会費納入のお礼
自治会費の納入ありがとうございまし
た。自治会活動は皆様の会費で運営され
ております。なお、防犯防災費等協力費
は非会員の皆様にもご負担頂いておりま
す。口座引き落としの手続きをされてい
ない方は、自治会館にご持参下さい。

（会計）

●令和4年「海の公園どんど焼き」は中止です
正月飾り等は、各ご家庭で、適切な方法
で片づけてください。各寺社でも、お預
かりできません。　   （横浜金沢観光協会）

防犯情報

●『にししばゴミ通信』

12 月 31 日 ( 木 ) ～ 1 月 3 日（日）はお休み
です

年始は

１月７日
（金）から

１月８日
（土）から

１月４日
（火）から

１月５日
（水）から

品　目
缶・びん・

ペットボトル

紙ごみ（自宅前）

家庭ごみ

プラごみ

年末は

12 月 24 日
（金）まで

12 月 25 日
（土）まで

12 月 28 日
（火）まで

12 月 29 日
（水）まで

年末年始の収集



 　　　　　　　

　

近場で楽しむハイキングで楽しむ歴史

　私はハイキングが趣味で、学生時代からあちこちの山に登って来
ました。南アルプスや北アルプスの縦走を楽しんだこともありまし
たが、最近はもっぱら鎌倉近辺のハイキングを楽しんでいます。そ
の中で、能見堂跡―金沢自然公園―大丸山―天園（六国峠）―石
山地蔵尊―鎌倉駅を巡る道が定期のルートになっています。最近
になって、能見堂のいわれや歴史に関心持つようになりました。
　文明 18 年（1486 年）に濃見堂と記載された記録が残っていま
すので、少なくとも室町時代には存在していたと思われます。寛文

（1661 年―1673 年）の頃に芝増上寺の地蔵院（子院）を当地に移し、
擲筆山（てきひつざん）地蔵院が建立されました。江戸時代には
非常に繁栄しましたが、明治維新後、次第に衰え、明治 2 年の出
火で建物は焼失しています。
　また、中国明代の僧、心越禅師 ( しんえつぜんじ ) が、元禄時代、 
金沢に来た時、再び見ることのない故郷の杭州西湖を偲びつつ、
金沢の能見堂からの眺望を瀟湘八景になぞらえて八編の漢詩を詠
みました。写真で見るように、石碑に金沢八景根本地とあるのは、

「八景は総て能見堂からよりいづるなり」というように　ここから
眺める八景を起源としたものです。また、歌川（安藤）広重によっ
て描かれた「武州金沢八景」八連作が、より金沢八景を世に広め
ました。     　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （広報部）

協力：金沢観光協会、横浜金澤シティガイド協会



西柴団地福寿会
の

お知らせ

＜ 1 月の予定＞　

●    散策　1 月はお休みです。
　　2 月 1 日（火）は横浜です。明治政府によるお雇い外国人第一号のブラントンの業績を訪ね、
　　日本大通り・横浜公園などを運営委員の案内で巡ります。

●    水彩画教室　1 月 1 １日（火）　　時間　10:00 ～ 11:50
　　年間作品の講評　　　　　　　 講師　大村斌氏

●    文学　　　　1 月 1 ８日（火）    時間  10:00 ～ 11:45
　　「源氏物語」『常夏』そのⅠ　　 講師  繁田信一氏

＊寒い時期です。コロナウィルス感染予防対策と、防寒対策をお願いします。
＊自治会館が閉館の場合は、すべて中止となります。

生涯学習「西柴」

からのご案内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

○　新年会
　　日時：令和４年１月８日（土）　10:00 ～ 12:00

　　場所：西柴団地自治会館

　　中国民族楽器　二胡の演奏をお楽しみください。
　

「感情老化」

イライラするし何も興味がわかない、面倒でやる気がしない。
こんな症状が続くようであれば「感情老化」の症状かも？
放っておけば、うつ病、認知症になる可能性もあるそうです。
ネガティブなことのほうが強烈に記憶に残るため、「脳がストレスを受けて
いる」とも言えます。ストレスにより前頭葉が委縮すると意欲がわかない、
柔軟性がなくなるといった「感情老化」の症状が多くなるそうです。
筋肉と同じで心も刺激がないと「こころ力」が低下します。ワクワク感、ド
キドキ感で少しでも楽しいと思うことに意識を向ける癖をつけ、「感情老化」
を防いでいきましょう。

西柴団地福祉サービス　受付：月金 10：00 ～ 12：00　　TEL&FAX：701-5080

１月の定例会は
お休みです

◎ふれあい談話室（参加費 100 円）13：30 ～ 14：30
　＊ 1 月 14 日（金）/28 日（金）　
　　・皆様のご参加お待ちしております。
◎ふれあい編み物　13：00 ～
　＊ 1 月 11 日（火）
　　・当日、作品の販売も致します。
◎ふれあいキッズ　10：30 ～ 11：30
　＊ 1 月 17 日（月）／ 31 日（月）
　　・31 日は「お誕生会」です。

～ 1 月 ふれあい事業のお知らせ～
自治会館にて開催いたします。皆様のご参加お待ちしています。見学のみも大歓迎です

・ふれあい談話室のご参加時、送迎いたします。ご希望の方はお申
し出ください。

・天候の状況で行事が中止になることもあります。ご了承ください。
・事業参加時、手指の消毒・検温・マスクの着用などの感染予防対

策にご協力ください。

賛助会員募集中。ボランティアさんを随時募集しています。運転ボランティアさん急募！！

遊びに
来てね！


