
宮城県シニアソフトボール連盟概要 

設立 1998 年 4 月 

理念 「長寿社会の生きがいづくり・豊かな心で仲間との絆」 

編成 シニアの部・古希の部・ジョイフルの部 

構成 1. シニアの部   県内 30 チーム 

   2. 古希の部    県内 10 チーム 

   3. ジョイフルの部 県内 4 チーム 

参加資格 

1. シニアの部・ジョイフルの部  

男子 本年度 58 歳以上 女子 本年度 20 歳以上 

2. 古希の部 

男子 本年度 68 歳以上 女子 本年度 40 歳以上 

活動内容 

1. シニアの部（開催日、日曜日） 

「松リーグ」「仙南・仙台竹リーグ」「仙塩・仙北竹リーグ」 

前期・後期各 10 チームによるリーグ戦（1 チーム 18 試合） 

前期・後期終了時、「松」クラス下位と「竹」クラス上位の入れ替え 

全国健康福祉祭（ねんりんピック）県代表・仙台市代表予選会 

岸湊杯トーナメント大会 

東北シニア大会（６月頃開催） 

2. 古希の部（開催日、木曜日） 

「仙南・仙台リーグ」「仙塩・仙北リーグ」 

前期・後期各 10 チームによるリーグ戦（前後期１チーム１8 試合） 

北日本古希大会（５月頃開催） 

前期後期総合優勝戦 

3. ジョイフルの部（開催日、土曜日） 

前期・後期４チームによるリーグ戦（２巡１チーム 12 試合） 

最終リーグ戦を宮城県大会併用 

前期後期総合優勝戦 

新規加盟 

1. シニアの部 入会金 10,000 円  

年会費 男子（女子混成含む）40,000 円 女子単独 20,000 円 

2. 古希の部 入会金 10,000 円 年会費 20,000 円 

3. ジョイフルの部 入会金 10,000 円 年会費 10,000 円 


