
第１０回
幡多・高幡地区チャレンジ

陸上記録会

自分の記録に挑戦！走る、投げる選手大募集！

参加者
募集

【お問合せ】 高知市春野町内ノ谷1-1  高知県立障害者スポーツセンター
TEL 088-841-0021／FAX 088-841-0065

①個人で申込いただいても安心して参加いただけるように、サポーター
（お世話係）を配置します。
受付、ウォーミングアップ、招集など1人で参加することに不安のある方は
申込書のサポーター希望欄に〇をご記入ください。

②リレーはどなたでも参加可能です。楽しく！そして真剣に走りましょう！

幡多及び高幡地域在住の障害児・者で
令和７年４月１日現在６歳以上の方

 

20２5.11.1（土）開催日

宿毛市総合運動公園陸上競技場場 所

対 象

参加費 無料  

申込締切 １０月９日（木）必着
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