
「まわりのみんなと自
じ ぶ ん
分も同

おな
じようでないと・・・」と、まわりの人

ひと
と同

おな

じ行
こうどう
動をすることで、誰

だれ
かを傷

きず
つけることがあります。



少
すこ
しの勇

ゆ う き
気を出

だ
して自

じ ぶ ん
分の気

き も
持ちを行

こうどう
動にうつしてみませんか。



ふだん何
な に げ
気なく使

つか
っている言

こ と ば
葉の中

なか
に、性

せいべつ
別による役

やくわりぶんたんいしき
割分担意識があるこ

とに気
き
づいたことはありませんか ?



男
だんじょ
女が性

せいべつ
別にかかわりなくそれぞれの個

こ せ い
性や生

い
き方

かた
を尊

そんちょう
重し、互

たが
いに力

ちから
を

合
あ
わせることが豊

ゆた
かな社

しゃかい
会づくりにつながります。



携
けいたいでんわ
帯電話で子

こ
どもたちは有

ゆうがいじょうほうとう
害情報等に自

じ ゆ う
由に接

せっ
することができます。

親
おや
は買

か
い与

あた
える前

まえ
にインターネットの良

よ
し悪

あ
しについて見

み わ
分ける勉

べんきょう
強をし、



子
こ
どもたちが判

はんだんのうりょく
断能力を高

たか
めていけるよう努

どりょく
力をすることが必

ひつよう
要です。



自
じ ぶ ん じ し ん
分自身を心

こころ
から大

たいせつ
切に思

おも
わなければ、相

あ い て
手の生

い
き方

かた
を真

しん
に尊

そんちょう
重すること

もできません。



自
じ ぶ ん
分に責

せきにん
任を持

も
ち決

けつだん
断することが、人

じんせい
生を切

き
り開

ひら
く力

ちから
となり、対

たいとう
等な

人
にんげんかんけい
間関係を築

きず
くことにつながります。



�



日
ひ び
々の暮

く
らしの中

なか
で近

きんじょつ
所付き合

あ
いを大

だ い じ
事にし、お互

たが
いに助

たす
け、助

たす
けられる

関
かんけい
係を築

きず
きましょう。



�

私
わたし
たち一

ひ と り
人ひとりには、多

おお
くの人

ひと
に支

ささ
えられながら生

い
きてきた、今

き ょ う
日まで

の歴
れ き し
史があります。



生
う
まれてきたことを誇

ほこ
りに思

おも
い、今

き ょ う
日を豊

ゆた
かに生

い
きていくことが大

たいせつ
切です。


