
高齢者 

 

研 修 例 

１ 取り扱う内容例 

項 目 例 主なねらい 

高齢者の人権 

高齢者のための国連原則や、国、高知県

の取組について知る。 

高齢者の人権に関するアンケート（国や

県）から、高齢者の意識や人権に関する

問題点を探り、高齢者の人権を守るため

に大切なことを考える。 

高齢者の虐待 

高齢者の虐待（身体拘束を含む）の現状

を知るとともに、虐待の原因や、虐待が

起こった時の対応、虐待防止について考

える。 

認知症をめぐる課題についても考える。 

 

 

２ 研修プログラム例（90 分程度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※動画視聴については、高知県人権啓発センターの「人権ライブラリー」所蔵

（貸出可）の DVD を使用します。 

 

      
      
     
       

    

         
   

               
            
           
        

   

         
         
    

    

      
        

        
     
      
           
        

   

例１ 例２ 

 

 


