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令和8年7月

国道昭和区長 上野 光司

連日の猛暑が、身に危険が迫る勢いで続いております。天気
予報ではこの暑さはしばらく続くとの事です。まず、自分の身
体を守ることが大切です。また、高齢者の皆さんは熱中症に気
づきにくいので、周囲の方々はお声がけなどされて、見守って
あげてください。公民館にエアコンが設置されています。いつ
でもご利用できますので、お気軽に区長までご連絡ください。
水分補給も忘れず続けてください。

さて、７月の区および住自協の主な動きをご報告します。
【住自協関係】

7月3日（金） 防災部会総会開催
7月4日（土） 地域防災力向上研修会
7月10日（金）区長／民生委員・児童委員協議会懇談会

【国道昭和区】
7月19日（日）第2回荒沢公園・御厨荒沢遊園地 草刈り

早朝より、多くの皆さんにご参加いただき、
誠にありがとうございました。

７月29日（水）～ 31日（金）ラジオ体操
子どもたちといっしょに朝のラジオ体操しま
しょう。

※「国道昭和をよくする会」委員～再募集結果について～
評議員の皆さんにより、人選を進めて頂きました。
7月末時点でほぼ定数に達しましたので、後日「第1回
国道昭和区をよくする会」の開催通知を回覧させてい
ただきます。傍聴は自由参加とします。

回 覧
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