
  参加者は、初めて試乗したシルバーカーや最新のベッドなどに興味津々。 

「思っていたよりもいいかも」 「福祉用具も、こんなに進化しているんだね」「介護する人・

される人にとっても、優しいベッド」「もっとこんな工夫がされれば使いやすいかも・・・」という

声が聞かれ、自分や使う人の立場に立った目線での体験ができました。 

 

  

「生活を支える福祉用具」体験会 

講師の南雲さんからは、「福祉用具は、普段の生活を支えます。日常の不安を解消し、介護の

負担を減らしてくれるので、必要な時に必要なものを、一人ひとりに合わせて提案できます。いつ

でも福祉の専門員にご相談ください」とお話しいただきました。 

  

 

 

 

 

 

１月・２月 ボランティア通信 
 

 

 

   

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

  

特集号 

川中島町住民自治協議会だより 
回 覧 

   令和６年１月１日 

発行/川中島町住民自治協議会 長野市川中島町今井 1762-1(川中島町公民館内)  
TEL/ＦＡＸ 026-405-5871    E-mail:kawanakajichi@grn.janis.or.jp 

ホームページ https://www.kawanakajima.org/ 
 

川中島町住民自治協議会 社会福祉部会 

 TEL ２８５－２７１２ 

  福祉推進委員会では、１２月５日福祉用具の体験会を行いました。 

講師のフランスベッドスタッフの皆さまの説明で、最新のベッドやシルバーカー、車いす、福

祉用具などを実際に見て、触れて、体験しました。 

 

 

普段の生活をサポート 

https://www.kawanakajima.org/


 

 

 

 
 

 身近にアスペルガー症候群の人がいてお悩み

の方、お茶菓子などを食べながら気軽にお話しま

せんか。 

日 時：１月 6日、2月 3日、3月 2日（土） 

 13時～17時 

場 所：ハーモニー桃の郷 3階交流ホール 

参加費：300円（お茶菓子代） 

対 象：身近にアスペルガー症候群の人やそれっ

ぽい人がおり、そのためにお悩みの方。 

     （当事者の会ではありません）   

問 合：zxoa5036@yahoo.co.jp(澤山) 

     Stagea7777@icloud.com(水野) 

 

 

 
 

お家にいながら、収集ボランティア！ 

集まったら、長野市ボランティアセンターへお届

けください。 

〇古切手・書き損じはがき 

〇ペットボトルのキャップ   

〇テレホンカード 

〇ベルマーク 

〇令和６年度のカレンダー、手帳  など 

問 合：２２７－３７０７（長野市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ） 

    長野市大字鶴賀緑町 1714-5 

    長野市ふれあい福祉センター内 

 

 
 

 今年度の、「ふれあい支え合い応援助成金」の

助成先が決定しました。 

 〇ステンシルクラブ（三本柳西） 

 ステンシルの制作および世代間交流。ワークシ

ョップを通して子どもたちの体験活動を行う。 

 〇ハロウィンを楽しむ会（今井原） 

地域の子どもたちが楽しめ交流できる機会を作

る。 

この助成金は、これらら地域の活動を始めた

い！または始めたばかりの活動を後押しする目

的で行う事業です。何か始めたいという方、随時

募集していますのでお問い合わせください。 

問合：２８５－２７１２（社会福祉部会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

   

 

 

カサンドラの会長野  

 
 

 精神疾患と障がいの正しい理解・かかわり方を

学び体験を行う講座です。ボランティアの一歩を

始めませんか。 

日 時：①1月 25日（木）  ②2月 1日（木） 

 ③2月 8日(木)  ④2 月 29日(木)  

初回 10時 45分～ 他各日 13時 15分～ 

場 所：絆の会法人本部 3階多目的スペース 

（長野市若里 3-14-23）水野美術館前 

内 容：①精神疾患の理解と関わり方の実際 

    （川中島 F メンタルクリニック医院長）ほか 

参加費：６００円（初回のみお弁当代） 

締 切：1月 18日（木） 

※詳しくは下記へお問い合わせください。 

問 合：２２６－６０４５（絆の会事務局） 

 

精神保健福祉ボランティア 
養成講座 

集めて地域貢献 
気軽に収集ボランティア 

（ご報告） 
応援助成金対象団体決定！ 


