
「ちょっとやってみようかな」と思ったら・・・ 

社会福祉部会（TEL２８５－２７１２）へお電話ください。 

 

 

 

 

 

1 月・2 月 ボランティア通信 
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「地域たすけあい事業」福祉移送サービス 

川中島町住民自治協議会 社会福祉部会 

（川中島ボランティアセンター） TEL ２８５－２７１２ 

運転協力会員 小林さん 

 

仲間から誘われて福祉自動車の運転を

始めました。利用される少し年上の方と

お話するのは楽しいですよ。 

皆さんも一緒にいかがですか。 

活動回数は？

は？ 

月に 1回、週に 1回、午前中のみ

など、皆さんのご都合に合わせて

活動できます。 

初めてなの

で、心配です 

運転の講習会を受けていただい

てから活動が始まります。また、協

力会員の交流会などもあります。 

活動内容は？ 

 高齢・障害のある、公共交通機

関を利用できない会員さんの病

院への送迎をお願いしています。 

https://www.kawanakajima.org/


 

 

 

 

 

 11 月ボランティアセンターに 4 名のボランテ

ィアさんが集まり、クリスマスカードを作ってい

ただきました。20 年以上も続く活動ですが、今

回は特にウクライナへ思いを寄せながら作ら

れていました。 

 このカードは、 

チェルノブイリ救援 

・中部をとおして、 

チェルノブイリへ贈 

られました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

                                

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

  にっこりひろばでは、雑巾づくりボランティアさ

んを募集しています。おしゃべりしながら、手づく

りしましょう。初めての方もお気軽にお越しくださ

い。 

 日にち：毎週木曜日（1月は、5日～） 

 時 間：10時～11時 30分 

 場 所：にっこりひろば 

（三本柳西 2-74） 

 ※糸や針もあります。 

 問 合：にっこりひろば（０８０-３４１８-００８８）  

 

 

雑巾づくりボランティア募集！ 
チェルノブイリへ 

クリスマスカードを送ろう 

                     

 

  懐かしいレコードを聴きに来ませんか？ 

日にち：毎月最終月曜日(1月 30日、2月 27日) 

時 間：午前１０時～１２時 

場 所：ボランティアセンター（川中島支所内） 

参加費：無料 どなたでもお越しください。 

問 合：２８５－２７１２（社会福祉部会） 

 

レコードの会 

 

 

食物アレルギーについて、情報交換しませ

んか？お気軽にお越しください。 

日にち：毎月 1回（1月は 26日（木）） 

時 間：午前１０時～１１時３０分 

場 所：ひかりほいくえん支援センター 

    （長野市稲里町下氷鉋５５６－１） 

対 象：食物アレルギーのある、または心配が

あるお子さんのいる保護者の方 

参加費：無料 

定 員：１０組申し込み 事前予約制です 

ringokko.club2022@gmail.comまで 

 

 

 

日にち：１月２８日（土） 

時 間：午後１時３０分～４時３０分 

場 所：篠ノ井交流センター多目的ホール 

内 容：CAPおとなワークショップ＆話し合い 

参加費・無料 定員：５０名 

１月２５日までに下記へお申し込みください。 

託児も可 

申込・問合：０９０－９６６０－４８７１（丸山） 

cfcnagano@gmail.com 

主催：長野市子どもにやさしいまちフォーラム 

子どもの権利ってなぁに？ 

｢CAP ワークショップに学ぼう｣ 

 

 

 

 

 

 

シーツ・タオルなどを、ちょきちょき切るボラ

ンティアです。どなたもお気軽にどうぞ。 

日にち：毎月第 3火曜日（1月 17日､2月 21日） 

時 間：午前１０時～１２時 

場 所：ボランティアセンター 

問 合：２８５－２７１２（社会福祉部会） 

布ちょきボランティア募集 

 長野りんごっこクラブ 

 

 

 

 

                                 

  

 

たすけあい事業「福祉移送サービス」は、川中島町にお住いの一人暮らしの高齢者や障害のある

方の移送を行う活動です。この活動は、会員の皆さんのご協力によって支えられている事業です。 

みなさんのお力を貸してください。（身の回りのお手伝いをする「家事援助」会員も募集しています） 

活動内容：ご自宅から医療機関への送迎        活動協力費：1回/1時間 500円（月１回振込） 

活動時間：平日 9時から午後 4時までのうち、     ※講習会の受講をお願いします。（当方負担） 

      協力会員さんの可能な日・時間で調整。   問合：社会福祉部会（２８５－２７１２） 

 

 

 

運転の好きな方、お話が好きな方！ 

たすけあい事業 運転協力会員 募集！  
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