
 

 

 

 

 

ボランティアセンターは、 身近な相談窓口・交流・居場所です。 

 
7 月・8 月 ボランティア通信 

   
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川中島町住民自治協議会 社会福祉部会 
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ご近所ボランティアさんと

地域たすけあい事業協力会員

さんが、支障があり除草でき

ない方の庭を共同作業で片づ

けました。 

地域にこうした「認め合い・

支え合う」活動があるので、

安心して住み慣れた家で暮ら

せます。 

「中島西絆の会」は 10 年前より地域の公園

や地下道の清掃、ふれあい活動などを行って

います。 

先日の地下道清掃には、火災訓練に来られ

た消防署の皆さんも協力。 

子どもたちや地域のみなさんが、安心して

気持ちよく利用できるよう、今年度も活動を

続けています。 

 

 

“中島西絆の会” まちをきれいに 

“たすけあい”で除草作業 

 “エコシン” 野菜市 「カランカラン」という鐘の音

を合図に、エコシンの朝市が始ま

ります。 

この日はタケノコ・ふき・わらび

など山の幸もたくさん。みなさん

短時間でお目当てのものをお買い

求められました。朝市はコロナ禍

の楽しみの一つになっています。 

https://www.kawanakajima.org/


 

 

 

 

 

 今年も男性のための地域デビュー応援講座

「かわだん塾」が始まります！仲間と一緒に地域

に飛びだそう！！ 

日にち：8 月 5･23 日､9 月 6･16 日､10 月 7･21 日 

時 間：午前１０時～１２時（内容による） 

場 所：川中島町公民館等 

内 容：ボランティアの話・コーヒーの淹れ方・ 

陶芸・酒蔵見学等 

参加費：1,500 円、陶芸代 2,000 円 

定 員：10 名（先着順・下記まで申し込み） 

問 合：２８５－２７１２（社会福祉部会）               

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２６・２７日、ボランティアセンターで 

  「花の種・苗の交換会」を開催しました。 

  今回も多くの皆さんにご来場いただき、 緑に

囲まれながら植物のお話で盛り上がりました。 

「月見草が咲く瞬間を見たい」 

「１本の菊が丸く育つなんてすごいね。」 

なかなか自由に外出もできないこの頃で

すが、植物にパワーをもらって気持ちは明る

く過ごしたいですね。 

ご来場いただいた皆さま、ありがとうござ

いました。次回は秋に開催予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護をしている方だけが集まるカフェです。

ほっと一息つきに来ませんか。介護の専門職

もおり、相談もできます。 

日にち：７月２６日(月)、１０月２５日（月） 

時 間：午前１０時～１１時３０分   

場 所：圓成寺（川中島町今里６８２） 

参加費：５００円 

内 容：座禅・住職のお話・情報交換など 

問 合：２８５－２７１２（社会福祉部会） 

        

圓成寺カフェ 
（介護者のつどい） 

▲５月２４日第 1回カフェの様子 

かわだん塾(川中島男塾)募集中! 

▲コーヒー講座 昨年のかわだん塾 

 

 

 

花の種・苗の交換会を 

行いました 

ご寄付をありがとうございました 
地域たすけあい事業運転協力会員友の会 様 金一封 


