
お寺で介護者のつどい 
令和７年度  

常泉寺カフェ 

9 月 19 日（金） 

11 月 14 日（金） 

時間 13：30～15：30 

参加費 ５００円 

時間 10：00～11：30 

参加費 ５００円 

常泉寺 長野市川中島町御厨 1165 圓成寺 長野市川中島町今里 682 

※男性対象です 

 

回覧 

介護をしている方・介護を終えた方、お茶を飲みながらほっとひと時  

介護の悩みや想いを、話しに来ませんか。 

専門職も参加していますので、相談もできます。 

開催日の 3日前までに予約をお願いします。 

予約・お問い合わせ

川中島町住民自治協議会社会福祉部会  ＴＥＬ  （０２６）２８５－２７１２ 

共催：地域包括支援センター 星のさと 

※どなたでも参加できます 

※
裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 


