
地域たすけあい事業 

家事援助・福祉移送 
協力会員さん募集 

川中島地区「地域たすけあい事業」とは・・・ 

川中島にお住いの、一人暮らしの高齢者や障害のある方が、日常生

活で困ったときに身の回りの「家事援助」や、福祉車両の運転「福祉

移送」などを行う支えあいの活動です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報告 

福祉移送 
高齢・障害などで公共交

通機関を利用できない方

をご自宅から医療機関へ

送迎をします。 

家事援助 
買い物代行・そうじ・ゴミ

出し・衣類の洗濯・草取

り・通院のつきそいなど

を行います。 

資格は必要？

•年齢や経験・性別は
問いません。ただし、
福祉移送には一定の
条件があります。

活動時間は？

•平日午前9時から午
後4時まで。協力員さ
んの可能な日・時間
帯で調整します。（月
数回程度）

活動協力費

• １回／１時間以内500
円です。

ちょっとやってみようかな、もっと詳しく聞きたいと思ったら 

川中島町社会福祉部会（TEL285-2712） 

たすけあい事業コーディネーター 荒井まで 


