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令和７年度～令和 11年度 

「第二次 川中島町  まちづくり計画」 
 

 

第１章 計画の策定にあたって 

 

１ 川中島町まちづくり計画策定の趣旨 

  川中島町は、犀川と千曲川がもたらした肥沃な大地と豊かな水の恩恵を得 

て、長年、農業を中心に生計が営まれてきた自然豊かな地域であります。 

  このような自然環境と鉄道などのアクセスが良かったことから、昭和 40年

代から宅地化が急速に進み、居住人口は年々増加してまいりました。 

 また、1998 年に開催された長野オリンピック・パラリンピック冬季競技大

会で今井原に選手村が開設され、それに合わせ今井駅も新設、一段と交通アク

セスが良くなり、大会終了後は、個人住宅として開設されたこともあって、人

口は一時的に増加しましたが、近年は少子高齢化が急速に進み、以前のような

人口の増加は見られず、ほぼ２万７千人で推移しています。 

こうした状況の中、川中島町が魅力ある地域としてさらに発展して行くため、

５年先、10 年先を展望して令和２年度に「第一次 川中島町まちづくり計画」

を策定し、この方針に基づき令和６年度まで各種事業を推進してまいりました。 

本計画は、令和６年度に最終年度を迎えることから、各部会を中心に、これ

まで取り組んできた施策及び実施事業等の検証を行い、今回は令和 7 年度か

ら令和 11 年度までの将来を見据えた新たな計画として、「第二次 川中島町ま

ちづくり計画」を策定したものです。 

本計画を基に、更なる川中島町の発展を目指します。 

 

２ 計画の位置づけ 

  私たち川中島町住民自治協議会は、平成 19年 12月市内 32地区の中で５番

目に組織を設立し、今日まで「行政の一翼を担う」とともに、「自主活動」を

重んじた活動を推進してまいりました。 

  この「第二次 川中島町まちづくり計画」は、本会が今後進むべき方向性と

事業(施策)を示す基本となる計画であります。 

 

 



 

 

３ 計画の推進体制 

(1) 期  間 令和７年度から令和 11年度まで 

(2) 推進体制 令和７年評議員会の承認を経て、各部会が中心となって施策、  

 事業を推進します。 

         また、その成果を理事会において検証し、評議員会に報告し 

ます。 

 

４ 計画策定にあたっての変更事項等 

(1) 組織改正について 

ア 運営委員会の役割を総務部会と理事会に振り分け、意思決定の迅速化 

を図ります。 

イ 独立していた広報部を広報部会に位置づけて、他の部会との共有化を 

推進し、住民ニーズに即した情報を発信してまいります。 

ウ 組織のスリム化と効率化を図るため次の団体を廃止し、関係する部会 

等がその活動を継続します。 

 ・川中島地区自主防災会連絡協議会(防災部会に統一)  

 ・川中島町人権教育促進協議会(教育文化部会に統一) 

 ・川中島地区結婚相談所(社会福祉部会に統一)   

・川中島地区防犯協会女性部(川中島地区防犯協会に統一) 

(2) 組織改正に伴う会則の改正について 

 現在の組織は、構成が複雑、かつ理事会が形骸化していることから、次

の三点に着目して見直しを行います。 

ア 現状に即した、シンプル、かつ機動的な組織とします。 

イ 多くの住民が参画しやすい組織とします。 

ウ 部会等の詳細事項等については、別に定めるものとします。 

 

５ 第二次計画の目標 

長野市が策定した「第五次長野市総合計画」で規定した、理想とする未来の

長野市を具体的にイメージし、目標とした「まちの将来像」を、「幸せ実感都

市『ながの』 〜”オールながの”で未来を創造しよう〜 と定めています。 

 

川中島町は、第二次計画の目標として「幸せ」の実現と、「持

続可能なまちづくり」をめざす「かわなかじま」とします。 



総務部会

川中島町 各　区

①毎月総務部会を開催し、各部会間
の連絡調整を行います。

〇

②組織決定が必要な事項は協議し、
理事会に諮ります。

〇

③事業計画、予算及び決算(案)等を
策定します。

〇

〇

基本施策：まちづくり計画の推進と各部会間の連絡調整

区長会視察研修

第２章　目標・実施事業・事業概要

各部会との連絡調整等

　部会目標 : 住民が主役のまちづくりを
　推進するまち「かわなかじま」

長野市必須・選択事業の実施、委員
等の推薦・選任、「広報ながの」な
どの配布・回覧・周知、行政連絡区
の区長及び世帯数（事業所含む）の
報告、ごみ分別啓発に関する発行物
の必要数調査及び配布、地区内の土
木要望のとりまとめ、「日赤活動資
金」の募集及び取りまとめ、「共同
募金（戸別・法人募金）」の募集及
び取りまとめ等

実施事業 事業概要

まちづくり計画の事業を着実に推進
するため、計画の進捗状況や現状の
課題・ニーズ等を把握するととも
に、定期的に計画の見直しを行いま
す。

川中島町まちづくり計画の策
定

自助・共助・公助を基本とし
た市との協働による「住み良
いまちづくり」の推進

実施エリア

〇 〇

〇



防災部会

　　　　　　

川中島町 各　区

〇 〇

〇

事業概要

川中島町自主防災会の組織・
体制の構築

②行政機関との情報連絡会、消防署
の研修会等による、防災減災対策及
び情報の共有化を図ります。

各区の自主防災会組織の体制
整備と、具体的な対応力の強
化

①住民自治協議会主催による総合防
災訓練を、関係機関と連携して実施
します。(避難所持ち回りで毎年実
施）

　部会目標：災害に強い安全で安心して
　暮らせるまち「かわなかじま」

実施エリア

〇 〇

④救急車の適正利用の啓発と、AEDを
使った救急法の研修を実施します。

①自主防災会毎に防災教育、防災訓
練等を毎年実施します。

②自主防災会と社会福祉部門と連携
し、災害時の避難行動支援者の支援
体制の整備を図ります。

①住民自治協議会を主体として避難
所運営マニュアルに基づき訓練を実
施します。

〇 〇

〇

〇 〇

〇 〇

基本施策 ： 防災に対する意識高揚と対応力の強化

〇 〇

〇

〇

〇

災害時の各種行動マニュアル
に基づく訓練の実施と体制の
強化

消防力の充実と予防対策等の
推進

①消防団員の人材確保と若返り、女
性団員確保活動に、関係機関と連携
して協力します。

②消防訓練も自助・共助を体感する
訓練を導入し、訓練の充実強化を図
ります。

③消火器・住宅用火災警報器等の全
戸設置を目標に広報活動を展開（生
命・財産を守るための広報活動）し
ます。

②自主防災会主体に災害時行動マ
ニュアルを作成します。（職務分担
表に基づき具体的な行動指針）

実施事業



地域振興部会

　　　　　　

川中島町 各　区

②住民が主体となるまちづくりを進
めるため、住民を対象とした講演会
やワークショップ等を企画し、地場
力構築に向けた周知・啓発に取組み
ます。

〇

③住民の連携と地域の発展のため、
川中島フェスティバル等のイベント
を開催します。

〇

　　　　　　　　　　桃ツアー（桃畑の見学）

　　　　　　　　　　

①都市計画道路の推進状況や、市産
業立地ビジョンが示される中、川中
島町全体のまちづくりの在るべき姿
(川中島ビジョン)の取巻く環境探査
等をを行います。

④新規作物や新品種の栽培検討を行
うなど、酷暑等の自然環境に順応で
きる農業の可能性を探求します。

　部会目標 : 地域の活力とにぎわいの
　あふれるまち「かわなかじま」

〇

基本施策：住民主体のまちづくりの推進と農業振興

持続的な地域振興のためのま
ちづくりの推進

〇

〇

実施事業 事業概要
実施エリア

〇

〇

農業分野の振興

①川中島の桃の生産性向上と、販路
拡大に向けた取組みを行います。

③桃の花ウォーキングや桃ツアー等
のイベント開催を通して、子ども達
に農業の魅力を発信し、将来の農業
従事者を育てていく活動を行いま
す。

②新規就農者(地域おこし協力隊等)
への活動支援と協力、及び地域おこ
し協力隊員と連携した農作物販売や
PR活動等により、桃の栽培を中心と
した農業振興を図ります。



社会福祉部会

川中島町 各　区

基本施策：１ ふれあい・つながる

○ ○

きぼうの旅

地区内の関係団体と協力し、幅広い
参加を呼びかけ、障がいのある方
や、その家族の交流や親睦の機会を
提供します。

○

男性の地域デビュー
生きがいづくりの講座を開催し、男
性が地域活動に参加するきっかけ作
りの場を創出します。

○

　部会目標：人にやさしく人がいきいき
  暮らすまち「かわなかじま」

ふれあい交流会

地域社会から孤立しやすい恐れのあ
る方を対象に、参加しやすい内容
で、交流を図るなど、孤独感を和ら
げる機会を創出します。

○

介護者のつどい

在宅等で介護している家族を対象
に、リフレッシュのための機会や、
介護者同士が交流・相談と介護の知
識を得ることができる場をつくりま
す。

○

実施事業 事業概要
実施エリア

お茶のみサロン

身近な場で集い、交流することで地
域の中のつながりを豊かにするサロ
ン活動を推進します。幅広い世代を
対象に開催し、交流の場を増やしま
す。また、参加者同士の見守りを促
進します。

○

まちの縁側

「まちの縁側」は、だれでもいつで
も気軽に立ち寄れる居場所です。
人々が、ほっとできおしゃべりがで
きる場を地域の中に見い出し、この
様な場が増える取組に対し、支援を
行います。

○ ○

世代間交流

川中島フェスティバル・川中島桃ツ
アー・桃の花ウォーキング等のイベ
ントを通して自然に親しみながら、
世代を越えて交流できる機会を創出
します。



基本施策：２　育てる・ささえあう

川中島町 各　区

用具の貸し出し
車いす・紅白幕・テントを地域に短
期間貸し出し、地域の福祉活動を支
援します。

○

親子ひろば
「みんなともだち」

未就園児と保護者が安心して遊べる
場や、親同士の情報交換と交流・相
談のできる場を提供します。

○ ○

オレンジカフェ

認知症の方、介護している方などの
地域の誰もが集い、安心して話ので
きる場をつくり、認知症に対する理
解を広げていきます。
介護相談を受けながら、必要により
専門機関につなぎます。

○

親子ひろば                                                     福祉推進員研修

福祉推進員の活動

認知症や障がい福祉などについて、
理解を深めるための研修を行うとと
もに、サロン活動等に関わる中で、
民生委員・児童委員、地区役員との
連携を深め、身近な困りごとの解決
につなげていきます。

○ ○

子ども支援
地域の子どもの居場所づくりを推進
します。

○ ○

実施事業 事業概要
実施エリア

ボランティア活動の充実と
支援

ボランティアグループの情報交換会
や研修会の実施を通して、新たなボ
ランティアの掘り起こし、募集・把
握・登録を行い、情報提供などの支
援を行います。

○ ○



買い物支援

買い物をすることで、フレイル予
防・交流・見守り・生きがいづくり
につなげます。関係機関と支援方法
を検討し、住民が利用しやすい方法
で買い物が出来るよう関係機関と支
援方法を検討します。

○ ○

「ふれあい・支えあい活
動」応援金

川中島町内で、地域住民等が行う、
地域ぐるみの「ふれあい・支えあい
活動」を行う団体等を支援します。

○ ○

相談事業

身近な場所に気軽に相談できる場を
つくり、情報の発信を行います。必
要により、専門機関につなげます。
（子育て相談・福祉なんでも相談・
ボランティア相談・結婚相談・見守
り相談など）

○

フードドライブ

食品ロス削減に寄与するとともに、
各ご家庭で使いきれない未使用の食
品を持ち寄り、福祉団体や子ども食
堂など、必要としている人達に寄贈
します。

○ ○

地域たすけあい事業

①家事援助
高齢・障がいなどで、日常の家事に
関する困りごとを、地域住民の協力
会員が支える会員制の有償たすけあ
い活動を行います。サービス利用に
関する情報提供と担い手の確保等を
進めます。

○

②福祉移送
高齢・障がいなどで、公共交通機関
（タクシーを含む）の利用ができな
い方を、地域住民の協力会員が医療
機関へ送迎を行う、会員制の有償た
すけあい活動を行います。サービス
利用に関する情報提供と担い手の確
保等を進めます。

○



基本施策：３　知る・伝える

川中島町 各　区

福祉関係機関と関係団体と
のネットワーク

関係機関と連携・情報交換をし、支
え合いの地域づくりのためのネット
ワークを構築します。

○

災害に備える

①災害時の体制
防災部会と連携し、普段のつながり
を意識した災害時の体制づくりを推
進します。

○ ○

②支えあいマップ
福祉課題等を共有することで課題解
決に向けて解決策を探るため、地区
ごとに地域支え合いマップを防災部
会と連携して作成し、災害時や普段
の見守り・支え合いに活かします。

○

③あいさつ運動
あいさつは防犯面でも効果があり、
隣近所であいさつを交わし合い、声
を自然にかけ合えるような地域にし
ていくため、地域・学校等であいさ
つ運動に取組みます。

○

地域福祉懇談会

地域の福祉課題について、地区の役
員等が一堂に会し、課題の共有と具
体的な解決方法を検討し、実行しま
す。

○

福祉功労者表彰
多年にわたり、社会福祉の向上にご
尽力された方を表彰し、感謝の意を
伝えます。

○ ○

広報・情報紙の発行

①情報の発信
社会福祉部会の活動や行事等を分か
りやすく、回覧やホームページで発
信します。

○

②あんしん便利帳
困った時に、どこに相談すれば良い
か一目で分かる「安心便利帳」を作
成・更新し、配付します。

○

③川マップ
毎年、川中島で開催している、サロ
ン・はつらつ体操クラブ・集いの場
を一覧にまとめ配付します。

○

実施事業 事業概要
実施エリア



基本施策：４　健康づくり　

川中島町 各　区

介護予防と健康寿命を
延ばす健康づくり
(長野保健医療大学との連
携）

①介護予防
近くの住民が集まり、楽しみながら
「はつらつ体操クラブ」を立ち上
げ、グループが継続できるよう支援
します。

○ ○

②健康づくり
長野保健医療大学や専門機関と連携
し、地域の「健康・介護予防」の取
組みを行います。

○ ○

実施事業 事業概要
実施エリア

　　　　　　　花の種・苗交換会

　　　　　 　　介護者のつどい「常泉寺カフェ」



防犯安全部会

　　　　　　

川中島町 各　区

基本施策：２ 交通安全対策の充実

川中島町 各　区

自転車の交通安全対策
②自転車通行の環境改善運動（歩道
への駐輪禁止広報活動等）を行いま
す。

長野南警察署と連携し、銀行や大型
店で啓発活動を継続して推進しま
す。

①自転車のヘルメットの着用、運転
マナー向上のための啓発運動やセミ
ナーを開催します。

②変化する犯罪状況に合せ、防犯教
室の開催や回覧等を通じ、防犯意識
の高揚を図ります。

交通安全対策の推進

①交通安全意識の高揚及び交通マ
ナーの向上啓発活動を継続実施しま
す。

②老人クラブ等の組織を通じて高齢
者への啓発活動を推進します。

③子どもの安全対策として、学校・
安全協会等と連携し、安全教室や見
守り運動を展開します。

地域住民の防犯意識高揚

①各区・自治会毎に防犯活動体制構
築を推進し、住民の防犯意識の高揚
を図ります。

実施事業 事業概要

実施エリア

基本施策：１ 地域での自主的な防犯活動を推進する。

　部会目標：安全で安心して暮らせる
　まち 「かわなかじま」

〇

〇

特殊詐欺被害対策

実施事業 事業概要

見守りパトロールの継続実施

自転車の盗難が多発していることか
ら、長野南警察署との連携により、
従来通り啓発活動や駅駐輪場などの
見回り活動を継続して推進します。

〇

〇

〇 〇

〇

〇

実施エリア

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇



環境部会

川中島町 各　区

②太陽熱を利用した太陽熱温水器 〇 〇

①公共交通機関や自転車の利用 〇 〇

②グリーンカーテンの活用 〇 〇

③電気、ガス、石油などの節約 〇 〇

④電気自動車 〇 〇

川中島町 各　区

①食品のロスや食べ残しを減らす運
動を推進します。

〇 ○

②プラスチックゴミの削減を呼びか
けます。

〇 ○

③生ゴミの堆肥化を推進します。 〇 ○

①不法投棄禁止の啓発活動を行いま
す。

〇 ○

②資源回収施設及び活用を呼び掛け
ます。

〇 ○

③紙、プラスチックの再資源化を推
進し、焼却物の発生を抑制します。

〇 ○

④ゴミの分別ルールの徹底を図りま
す。

〇 ○

ゴミの減量の推進

資源物のリサイクル推進

省エネルギーの推進

次の項目の実施、推進等を呼びかけます。

基本施策：２ 循環型社会の実現に向けた活動

実施事業 事業概要
実施エリア

　部会目標：人と自然が共生するまち
　「かわなかじま」

基本施策：１ 地球温暖化防止

実施事業 事業概要
実施エリア

再生可能エネルギーの
有効活用

次の項目の実施、推進等を呼びかけます。

①太陽光を利用した太陽光発電・蓄
電

〇 〇



川中島町 各　区

①定期的に町内の見回り、吸い殻、
紙くず等のゴミ拾いをします。

〇 〇

②「ゴミゼロ運動」へ積極的に参加
します。

〇 〇

③看板等で糞等の後始末を呼びかけ
ます。

〇 〇

①町内にある公園、緑地帯、駅前広
場などの花壇に花を育てます。

〇 〇

②公園愛護会を通じて公園環境を守
ります。

〇 〇

河川、用水の浄化
定期的に側溝、用水の泥上げや清掃
を行います。

〇 〇

川中島町 各　区

①環境美化研修会・環境施設の見学
を実施し、意識の向上を図ります。

〇 〇

②ゴミ排出の適正を図るため、必要
時役員や当番にゴミ分別の指導を行
います。

〇

③ゴミの不法投棄やポイ捨て防止等
に関する看板を設置し、啓発活動を
行います。

〇 〇

④より多くの住民が参加する町、
区、公民館単位での学習会を開催し
ます。

〇 〇

⑤環境美化の先進的な取り組みがさ
れている、他地区の見学や交流を行
います。

〇 〇

環境美化・緑化にかかわる学
習会の推進

清掃活動の推進

花いっぱい・緑化の推進

基本施策：４ 環境学習

実施事業 事業概要
実施エリア

基本施策：３ 美しい環境作り

実施事業 事業概要
実施エリア



教育文化部会

川中島町 各　区

川中島町 各　区

「コミュニティスクール」等
を通じて、家庭や地域及び協
力団体との連携の推進

子育て中の親や高齢者や介護を必要と
する家庭に向けて、地域福祉懇談会や
家庭教育支援する団体の協力を得なが
ら連携を推進します。

〇 〇

　　　　　　

川中島町 各　区

〇

〇

実施事業 事業概要

基本施策：３ スポーツ、成人式、社会教育事業の推進

実施エリア

二十歳を祝う会の開催

住民自治協議会と町公民館との共同に
より、二十歳を祝う会で川中島町の
「人、もの、こと」にふれ、人情と連
帯を深めます。
また、二十歳を祝う会には、地域の子
どもや団体が出演する内容とし、町全
体で新成人を祝福する会を催します。

　部会目標：豊かな心を育み人と文化が
　輝くまち「かわなかじま」

基本施策：２ 家庭・学校・地域の連携による教育力向上、子ども
   　        の健全育成活動、老人の健康維持の推進

〇

実施エリア

〇

〇

実施エリア
実施事業 事業概要

人権に関する住民のつどいの開催、小
中学生のポスター・標語展、みんな仲
良しだよりの発行、視察研修等、人権
教育の啓発を促進します。

人権、男女共同参画にかかわ
る懇談会、講演会、研修会等
の開催

長野保健医療大学と連携し、
健康寿命を延ばすまちづくり

大学との連携を図り、町公民館講座
で、健康、食育講座等を開催すること
などにより、健康寿命を延ばし、健全
な長寿社会をめざします。

実施事業 事業概要

基本施策：１ 人権尊重社会及び男女共同参画社会の推進



地域や高齢層を考えて、みん
なで楽しめるスポーツ活動の
推進

スポーツ推進委員、地域公民館との連
携を図りながら、地域住民の要請や実
情にあわせて、楽しめるスポーツのあ
り方を探ります。

〇 〇

川中島町 各　区

川中島地区で継承している文
化芸能、ふる里民謡の普及

二十歳を祝う会

事業概要

川中島地区の地名の由来を探
る

町公民館資料による歴史の継承を通し
て、地域住民への啓発や、語り継ぐ活
動を推進します。
広報紙の「あいの島たうん」により情
報を提供します。

川中島地区史跡探訪川中島町
の昔ばなし

〇 〇

地域の文化芸能団体と協力して、川中
島音頭、今井原音頭、今井甚句、犀川
小唄、おたや音頭等の普及継承を図り
ます。

探訪・探索から協力団体との連携で、
地域の史跡マップの製作を試みます。
語り部による『川中島のむかしがた
り』についての取組みも同様に実施し
ます。

基本施策：４ 地域文化の継承と創造、文化活動の推進と地域づくり
         　 （川中島町の昔ばなし、史跡を探訪する）

実施エリア

〇

〇

実施事業



広報部会

川中島町 各　区

もう中学生ステージ

第３回川中島フェスティバル（令和６年）

子ども工作コーナー

　部会目標：情報の発信と共有による
　コミュニケーションを推進するまち
　「かわなかじま」

実施事業 事業概要

あいの島たうんの発行

ホームページの維持管理

基本施策 : 迅速的確な情報の発信　

実施エリア

〇

〇

川中島町住民以外の人たちも閲覧し
ている「かわなかじま」の顔とし
て、内容を充実させながら定期的に
更新し、新鮮な情報の提供と見やす
く親しみやすいホームページを作成
します。

毎月１日に発行し、町民が必要かつ
親しまれる情報を、迅速、的確に発
信します。
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