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回 覧

記事欄
フォント AR丸ゴシック体

または HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO
サイズ 12ポイント
行間 16～18ポイント

（文章の文字数で調整）

「ですます調」 で統一する

※ 記事欄の左右の位置を合わせる
（PowerPointなら簡単にできる）

タイトル欄
① 日付
② 号ナンバー を変更する

タイトル、記事、写真、表など
オブジェクト毎に
レイアウトが自由に移動でき、
位置が調整できる
ので、ＷＯＲＤより作りやすいです

左端のガイド 字化け・ずれ
⇒ プロポーショナルをノーマルに変更

飾り罫線のやり方
① 四角形を２つ重ねる ※ 枠線の幅の設定が難しい！

下を模様で塗りつぶす、上を白で塗りつぶす
四角形のサイズを変更して、枠線の幅を調整する

② 飾り枠をＷＯＲＤで作成して、イメージで取り込む ⇒ お勧め

①

②

桃の花ウォーキングと桃の花で花まつり

「第5回 川中島フェスティバル」 開催のお知らせ

今年も「川中島フェスティバル」を、下記の通り開催します。毎年多くの皆さんにお

越しいただき、誠にありがとうございます。長野市川中島支所と川中島町公民館一帯で、

楽しいイベントやアトラクション、地元の新鮮な農産物等の販売や出店など、盛りだく

さんの企画を用意しております。ご近所お誘いあわせの上、お出かけください。

【 記 】

日 時： １０月１８日（日） 午前１０：００～午後３：００（荒天中止）

会 場： 長野市川中島支所敷地内、川中島町公民館多目的ホール

※ 詳細は全戸配布のチラシ、またはホームページをご覧ください。

生活道路における
自動車の法定速度が「30Km／h」になりました

令和8年9月1日 改正道路交通法施行令施行

これまで、一般道路で標識の規制のない道路は、最高速度は時速60キロメートル

でしたが、9月1日から、生活道路における自動車の法定速度が時速30キロメートルに

引き下げられました。

生活道路とは、主に地域住民の日常生活に利用される、中央線や中央分離帯など

がない道路です。

〜 田中 稔枝さん 長野市社会福祉大会で表彰される 〜

8月27日（木） 第72回長野市社会福祉大会が長野市若里市民文化ホールで開催され、

長年にわたり地域たすけあい事業「家事援助協力会員」として、主に買い物支援等で

尽力してこられた、北原区の田中稔枝さんが表彰されました。

これまでの温かいご支援とご尽力に、心から感謝申し上げます。この度は、受賞誠

におめでとうございます。



記事欄
タイトル HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体

20ポイント
文章 AR丸ゴシック体

12ポイント
行間 16～18ポイント
「ですます調」 で統一する

まちなかさんぽのタイトル

飾り枠の作り方
① 下の図形 塗りつぶし パターン

枠線なし
② 上の図形 塗りつぶしなし

枠線なし
図形の高さ／幅 cm単位で調整

場所 地区名 AR新藝体U

写真 撮影した写真を使う
他人の写真は許可が必要

地図  《著作権に注意》
長野市行政情報地図から切り出す

行事予定のタイトル

一般的なＰＣにない！
⇒ 今後 HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体

8月は、各地区で夏祭りが開催されました。御厨区では、8月11日（火、祝日）「御厨

夏祭り2026」が御厨公園で行われ、多くの人々が夏の大イベントを楽しんでいました。

～ 各地区で今年も開催されました ～夏 祭 り

御厨区に 「こども神輿」 贈呈される

9月5日（土）御厨公園で御厨区の「こども神輿 贈呈式・お披露目会」が開催さ

れました。今回、お仏壇、お墓に関わる事業を展開する株式会社一休さんのはなお

か様の地域文化活性化事業「あなたのまちへお神輿贈呈」で、御厨区に「こども神

輿」が寄贈され、これを記念して開催されました。お神輿は大変立派な作りで、多

くの子どもたちは大喜び、拍子木が鳴り渡り「わっしょい、わっしょい」の元気な

掛け声をあげながら、公園内を練り歩いていました。馬場区長は「立派な神輿を寄

贈していただき、深く感謝します。夏祭りなどのイベントがさらに盛り上がるよう

活用したい。」とお礼を述べられました。

【 御厨区の夏祭り 】
左上：子どもたちのかわいい太鼓演奏
左下：ボールすくいに挑戦
下：キッチンカーは行列待ち

【 神田区の夏休みお楽しみ会 】
公民館に子どもたちが集まりました。

こども神輿の準備をする皆さん
御霊入れ法要を行う

みんなで「わっしょい、わっ
しょい！」元気なこどもたち
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