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回 覧

記事欄
フォント AR丸ゴシック体

または HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO
サイズ 12ポイント
行間 16～18ポイント

（文章の文字数で調整）

「ですます調」 で統一する

※ 記事欄の左右の位置を合わせる
（PowerPointなら簡単にできる）

タイトル欄
① 日付
② 号ナンバー を変更する

タイトル、記事、写真、表など
オブジェクト毎に
レイアウトが自由に移動でき、
位置が調整できる
ので、ＷＯＲＤより作りやすいです

左端のガイド 字化け・ずれ
⇒ プロポーショナルをノーマルに変更

飾り罫線のやり方
① 四角形を２つ重ねる ※ 枠線の幅の設定が難しい！

下を模様で塗りつぶす、上を白で塗りつぶす
四角形のサイズを変更して、枠線の幅を調整する

② 飾り枠をＷＯＲＤで作成して、イメージで取り込む ⇒ お勧め

①

②

桃の花ウォーキングと桃の花で花まつり

令和８年度 「川中島 桃ツアー」 開催されました！

輸血を必要としている患者さんのために、皆さまの献血へのご協力をお願いします。

献血は、病気やけがの治療、手術などで多くの方の命を支える大切な活動です。皆さま 

一人ひとりの善意が、誰かの未来につながります。

お時間のある方は、ぜひ献血にご参加ください。皆さまの温かいご協力を心よりお願 

いいたします。                             

                                               （赤十字奉仕団川中島分団）

「献血」へのご協力をお願いします。

日 時：    １０月 ６日（火）午前９：３０～１１：００

     場 所：    長野市川中島支所

連日猛暑が続く中、8月8日（土）恒例の「桃ツアー」が開催されました。ちょうど今頃が出荷

のピークを迎える時期ですが、今年は猛暑の影響で、１週間ほど収穫時期が早まり、共選所が休

みとなったことから、予定していた共選所の見学は残念ながら中止となりました。味や色など品

質は良好で糖度も十分な桃が育っているそうです。

そんな状況の中、地元の皆さんや、市外からの参加者も多く、中には県外からお越し頂いた

方々もおられ、約150名の参加者が熱心に桃畑を見学されていました。また、支所駐車場では地

元野菜や、本場信濃町のトウモロコシなどが販売され、賑わっていました。

ツアーの前に多目的ホールで
桃の育成についてスライドで
説明を聞く参加者

白桃はこれから出荷されるそうです。
～楽しみです～

無料の「野菜すくい」は人気です



記事欄
タイトル HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体

20ポイント
文章 AR丸ゴシック体

12ポイント
行間 16～18ポイント
「ですます調」 で統一する

まちなかさんぽのタイトル

飾り枠の作り方
① 下の図形 塗りつぶし パターン

枠線なし
② 上の図形 塗りつぶしなし

枠線なし
図形の高さ／幅 cm単位で調整

場所 地区名 AR新藝体U

写真 撮影した写真を使う
他人の写真は許可が必要

地図  《著作権に注意》
長野市行政情報地図から切り出す

行事予定のタイトル

一般的なＰＣにない！
⇒ 今後 HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体

～ しあわせを つなぐ信濃路 ゆずり合い～

「夏の交通安全やまびこ運動」 実施されました

「川中島町総合防災訓練」開催のお知らせ

7月11日（土）から20日（月）まで「夏の交通安全やまびこ運動」が県下一斉に行わ

れました。夏休みを控え、子どもたちの行動が活発化することによる交通事故の増加や、

酷暑期の飲酒運転の増加が懸念されることから、交通ルールの遵守と正しい交通マナー

の普及を目的に実施されました。

川中島地区では、7月18日（土）午後4時から、西友川中島店西側の県道北原交差点

で、長野南交通安全協会の皆さんはじめ、長野南警察署交通課、長野南交通安全緑十字

会、川中島町住自協の皆さん総勢50名が参加し、交通安全

の呼び掛けを実施しました。長野南交通安全協会は、交通

事故のない安全で安心な社会を願い、年間を通し啓発活動

を進めています。「交通ルール」「交通マナー」の遵守と、

他者への「思いやり・譲り合いの心」で、悲惨な交通事故

を撲滅しましょう。

住自協社会福祉部会では、「地域たすけあい事業」で高齢者や身体に障害をお持

ちの皆さんを対象に、病院への送迎や買い物代行などのお手伝いをしています。

このたび、下記により住民の皆様から車による送迎業務を行っていただける「福

祉移送協力会員」さんを募集しております。皆様のご協力をお願いいたします。

【 募集要領 】

・資 格 運転免許有 経験・性別は問いません。

・年 齢 70歳未満（以上の方は要応談）

1種免許の場合は、運転者講習を受けて頂きます。

・活動時間 平日午前9：00～午後4：00頃まで （日、時間帯は調整可）

・報 酬 1回／1時間以内 600円

・問 合 せ 川中島町住民自治協議会 社会福祉部会 Tel 026-285-2712

西友川中嶋店西側北原交差点で
交通安全を呼びかける皆さん

下記日程で、令和8年度「川中島町総合防災訓練」が行われます。地震、豪雨などの
災害に備え、簡易ベットや簡易トイレの設置訓練、AED取扱訓練などが行われます。

この機会に、ぜひ防災訓練を体験しましょう。どなたでも参加できます

日 時： 9月12日（土） 午前 9：00～11：00
場 所： 川中島中学校「北体育館」

※ 詳細はホームページをご覧ください。

「福祉移送協力会員」さん募集中！
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