
をすべて行う。
もし、時間に余裕があれば、団体戦の礼法

上記の２つの項目についてはアナウンスをしながら行います。

B試合場の周りを囲むように整列

 礼を合わせ、３歩目で抜きながら蹲踞。

赤のチームと記録を確認

 余計な動作なし！
 胴突き、拳を合わせる、かけ声
 円陣、審判への礼など

・個人戦
 開始線まで３歩で入れる所まで入る

記録用紙の集計担当：高尾、須磨、阿部

荷物を置き次第、アップ開始

・団体戦

シード権決定までの流れ（敬称略）

内容 備考

アップ終了 顧問会議をしている間は

7:20
時間

8:00

入館

試合終了
顧問集合

 試合場へ２歩で横を揃える

第一試合を行う場所に荷物を移動し、

8:10 各試合場へ移動
・団体戦の礼と５人の試合場への入り方を順番に確認する。
・先鋒から大将まですべて礼法が終わったら、最後に団体の終わりの礼。

 試合終了後は右大腿部に手を置いてから

 審判旗の持ち方 歩き方 動き方

水分補給などをして待機

礼法および審判法について 礼法

をすべて行う。正面に礼まで。 白のチームは記録用紙提出
※試合の進行具合で最後は団体戦の礼法 女子の先鋒は移動する前に面を付けておく

 立ち上がり、最後の礼も合わせる。
・審判の動き方について

 小手下をつけて整列しない
 先鋒と次鋒まで面をつけるが相手のチーム
 に次鋒がいない場合は中堅まで面をつける。

審判担当：佐久間、井川、加賀谷

試合開始
各試合場10試合
女子→男子→移動→女子→男子→移動

の繰り返し

退館

審判割振の通りに実施！
男子の試合がすべて終わってから
移動の時間で一斉に移動
早めに終わったチームは移動の準備

シード権確認 シード権は3校

8:00

8:30

12:10

12:30

12:00


