
ことぶき大学講座「箱根駅伝の体験談、ご苦労話」実施報告 

                ことぶき大学 新井田 委員長 

 

5 月 12 日、金沢公会堂多目的室にて、神奈川大学箱根駅伝前監督大後栄治様

をお迎えして「箱根駅伝の体験談、ご苦労話」をお聴きしました。 

100 年前にさかのぼっての箱根駅伝の歴史。 学生の気持ちをいかに高めて、

成功に導くか。時には、練習方法を変えなければならない試練。一人一人の力が

チームとしてまとまれば、大きな力になること。 指導者は「学ぶことをやめれ

ば、指導することもやめなければならない」と語られました。 

参加された方の感想です。「人の心を掴み、やる気にさせる心理学、心が折れ

た事を語れる強さ。大切な事を学びました」と。 私達ことぶき大学委員も同感

でした。 

理解し難い内容を分かり易くお話しいただきました。 2026 年末にかけて、箱

根駅伝のドラマが放送される予定です。これからも続く【箱根駅伝】の観方が変

わりそうです。 

参加者は４０名でした。                 以上 
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