
令和８年４月８日 

～県立四季の森公園散策から「里山ガーデンフェスタ」へ～ 

 春の歩こう会は４月８日（水）雲一つない快晴の爽やかな気候の下、６４名の参加

で実行しました。グリーンライン中山駅をスタートし、プロムナードを通り１９８８

年に開設した横浜市の公園 5 番目に広い４５．３万㎡（金沢自然公園は２番目で５７

万㎡、１番は子供の国１００万㎡）県立四季の森公園北口から入り、ため池やじゃぶ

じゃぶ池を見ながら若葉薫る森の中を散策し、展望台からは遠くにまだ雪を抱いた富

士山を拝めました。長い坂を登り汗をかき少し疲れましたが、四季の森公園西口から

出て、里山につき「里山ガーデンフェスタ」の色とりどりに咲き誇った春の花々いっ

ぱいの大花壇（横浜市最大級の１万㎡）をひと回りしたら元気回復！（２０２７年に

は「里山」は「GREEN×EXPO２０２７」に参加します。）桜の広場でそれぞれ楽しく

お弁当を取り、皆さん元気に帰路につきました。約２時間強の道程でした。 

歩こう会実行委員会 中山 雄二 

 

 

 



春の歩こう会の模様

里山ガーデンフェスタ入口

集合写真



桜の下でのお弁当


