
金沢区シ連　単位クラブの活動内容と他地区会員受入方針

シニアクラブで活動して頂くためには、地区にある「単位クラブの会員」に　なっていただく
必要があります。単位クラブ会員となると「単位クラブでの活動への参加」や「金沢区
シニアクラブ連合会での活動への参加」が可能となります。

金沢区には約１７０の町内会・自治会がありますが、単位クラブ数は約６０と全ての
町内会・自治会事には存在しません。そこで単位クラブのない地区の方々がシニアクラブ
活動ができるよう「他地区の方をシニアクラブ会員として受け入れている単位クラブ」が
あります。

単位クラブにご協力いただき「単位クラブの活動内容と他地区会員受入方針」
をまとめました。ぜひご覧いただきシニアクラブ会員としての活動を試してください。
興味のある単位クラブへ問い合わせしたい方は

金沢区シニアクラブ連合会事務局（ＴＥＬ　０４５－７８４－５１２１）

に問い合わせください。

Ⅰ．金沢区１４地区（連合町内会の地区）毎に単位クラブの活動内容と他地区会員受入方針を
まとめています

〇単位シニアクラブ名
〇単位シニアクラブでの活動内容
〇他地区会員受入のクラブ方針

Ⅱ．他地区会員受入のクラブ方針欄の説明

◎：他地区（他町内会の事）からのシニアクラブ会員受け入れが無条件で可能
〇：他地区（他町内会の事）からのシニアクラブ会員受け入れが条件付きで可能
△：他地区（他町内会の事）からのシニアクラブ会員受け入れは不可。但し行事参加は可能。
×：他地区（他町内会の事）からのシニアクラブ会員受け入れ、行事参加共に不可。
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防災訓練

世代間交流

その他

金沢区シ連　単位クラブの活動内容と他地区受入

  （３クラブ）

他地区会員受入方針
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園芸・盆栽
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民謡・詩吟
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リサイクル活動

シ
ー

サ
イ
ド
コ
ー

ポ
ヨ
マ
キ
会

支部名
椿
ケ
丘
楽
友
会

つ
く
も
会

み
づ
き
ケ
丘
ク
ラ
ブ

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
富
岡
東

支部名 クラブ名 支部名クラブ名
ひ
か
り
が
丘
ク
ラ
ブ

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ
ブ

富
岡
せ
せ
ら
ぎ
会

富岡第三
 （３クラブ）

    富岡第一
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　　　（５クラブ）

料理

月例会

誕生会

敬老会

旅行

和裁・洋裁

学習(外国語等)

健康マージャン

囲碁

将棋

句会・短歌

音楽・演劇

書道・絵画

編物・手芸等

園芸・盆栽

交通安全(講習会等)
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民謡・詩吟

コーラス
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ウォーキング・散策
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卓球
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ボウリング

居場所・たまり場

見守り・訪問・外出援助

他地区会員受入方針
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ペタンク
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輪投げ
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　　　金沢東部 金沢南部
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ウォーキング・散策

体操

ダンス・舞踊

卓球

他地区会員受入方針
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交通安全(講習会等)
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交通安全(講習会等)

リサイクル活動

体操
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