
㈲ケイアンドワイ

実習場所 ケイアンドワイデイサービス

実習時間 9：00～17：00（休憩１時間）

施設の概要、一日の流れ（デイサービス）の説明

実習における注意点の説明

建物内見学及び説明

お客様とのコミュニケーション

日課への参加

（体操、機能訓練、レクリエーション）

介護補助

（配膳、食事、衣類着脱、排泄、入浴、整容、移動・移乗）

実習レポートの記録

反省会

※休憩 12：00～13：00

江尻憲子、高橋洋子、吉田和美、西牧さゆり

講義・演習で学んだことを実践でいかせるプログラム内容になっています

実習プログラム

こころとからだのし
くみと生活支援技

術

実施項目

振り返り

食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

振り返り

就業への備えと研修修了後における継続的な研修

実施内容

実習担当者の指導のもと、実践を通して介護技術を学び、身だしなみ、言葉遣い、応
対など介護職員としてのマナー、モラルの理解を深める

実習科目 実習項目

快適な居住環境整備と介護

整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

実習中の指導体
制・内容（振り返
り、実習指導等）

実習プログラムの特色

実習担当者

オリエンテーション

現場実習

 


