
  

＜とくしま くらしサポートネット事業＞ 

 

 

ひきこもり支援のためのＣＲＡＦＴ研修会 
Community Reinforcement and Family Training  
 

 

  CRAFT( Community Reinforcement and Family Training)は、依存症のプログラムとして 

生まれましたが、ひきこもりの家族支援として応用が期待されています。厚生労働省が作 

成した「ひきこもりの評価・支援のガイドライン」においても取り上げられています。 

 

   日  時 令和５年 ８月２８日（月） 
          午前１０時～午前１１時３０分（受付 午前９時３０分～） 

 

   場  所 富岡公民館  ２階 大ホール 

 

   参加者 ひきこもりに関心のある方、 支援者 ５０名 

 

   講  師 JA徳島厚生連 阿南医療センター 公認心理師・臨床心理士  小西 友 

 

   申  込 QR コードから        

                                             

 

 

 

 

 

 

 

   問合せ 阿南市社会福祉協議会 阿南市富岡町北通３３番地１ 阿南ひまわり会館内 

         TEL 0884-23-7288 （担当 とき） 

 

   主 催 つむつむ   阿南市社会福祉協議会 

    

 

 

 

どなたでも参加できます。 


