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「福島こども保養プロジェクト＠練馬」の飯能キャンプが行われました 
 

2011 年に始まった「福島こども保養プロジェクト＠練馬」の 

飯能キャンプ。今年は夏の猛暑を避けて 9 月 19日から 22日 

まで行われ、お子さん 8名、保護者の方 5 名、4家族の方が参 

加されました。 

台風による交通への影響を考えて、今回は元気力発電所からの 

ボランティア参加を見送りましたが、キャンプは予定通り行わ 

れ、スタッフや大学生の皆さんをはじめ、大勢のボランティア 

の方が工夫して作成した屋内の遊びで、お子さんも楽しく過ご 

したそうです。 

実施までに会議を重ね、送 

迎、食事、遊び、健康など、 

細心の注意をはらわれてい 

る実行委員やスタッフの皆 

さんも、お子さんたちの笑 

顔にホッとしていること 

と思います。（君垣）  

2026年 10月発行                         市民発電所をつくろう！ 

 

 

 

「さよなら原発・練馬でもデモ」に参加 

霧雨が降る 9 月 23日（水）「さよなら原発練馬アクション」主催の 

デモに参加しました。東京電力福島第一原発事故から 15 年半がたち 

ました。復興は少しずつ進んでいるようですが、再生にはまだまだ 

時間がかかりそうです。 

「地震の国に原発いらない」「日本のどこにも原発いらない」「浜岡 

原発 動かすな」「中部電力 再稼働反対」などコールしながら、練馬 

駅周辺を 1 時間弱パレードしました。 

元気力発電所は、原発に頼らない再生可能エネルギーの普及を目指 

しています。「原発反対」の意思表示の声をあげ続けていくことが 

大事だと、改めて思いました。（松尾） 

「支援の日」 

毎月 11 日を「支援の日」として当日の練馬、石神井２ステーションの収入の 30％を「NPO 法人福島こど

も保養プロジェクト＠練馬」に寄付する活動を継続しています。当日のステーションでの直接カンパも含め

て７月に 71,194 円を送金しました。引き続き、皆さまからのご支援ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

▼写真は福島こども保養プロジェクト＠練馬フェイスブックページより転載▲ 
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◆2026 年 ７月～９月  

 元気力発電所の主な活動 

7 月 8日 無料お譲り会（練馬） 

7月 10日 市民電力ゼミナール 

7月 11日 支援の日 

7月 27日～8月 3日消費生活展

パネル展（区役所アトリウム） 

7月 29日出張ほっとするカフェ 

8月１日 つながるフェスタin大泉 

8月 6日出張ほっとするカフェ 

8月 8日～8月 16日 夏季休業 

8月 28日 市民電力ゼミナール 

9 月 11 日 支援の日 

9月  8日 職場体験（練馬） 

9 月 9日 無料お譲り会（練馬） 

9月 18日 市民電力ゼミナール 

10月 1日～ステーション閉店時

間を 17時に変更 

10月4日 つながるフェスタin石神井 
 

今後の予定 

10月 18日 練馬まつり（開二中） 

11月 7日 消費生活展（ﾋﾟｱﾚｽ） 

11 月 11 日 支援の日 

12 月 11 日 支援の日 

12 月 26 日～1 月 5 日 年末年

始休業 

練馬区主催の「つながるフェスタ」に参加しました 
 
８月１日は「つながるフェスタ in 大泉」（勤労福祉会館）、10 月４日は

「つながるフェスタ in石神井」（ピアレス）、いずれも「ソーラークッカ

ーひまわりをつくろう！」で出展しました。 

ソーラークッカー「ひまわり」工作のワークショップとソーラークッカ

ーについてのパネルやソーラーランタンを展示。 

大泉のワークショップには元気な小学生が 4人参加し、大人の男性が 1

人キットを持ち帰ってくれました。ソーラーランタンに興味がある方も

多かったです。 

石神井では、小学生５名、年長さん１名が参加し、大人の持ち帰りが３

名でした。９月の雨災害があったからでしょうか、ソーラークッカーへ

の関心を持つ方が多かったです。今回は、PCで「ひまわり」で作るゆで

卵の動画を流しました。つながるフェスタは 

来場者とのつながりだけでなく、地域で活動 

している参加団体とのつながりも目的のイべ 

ントです。参加することでお互いの活動を知 

る良い機会になりました。（伊藤、松尾） 

 

 

 

                             

 
 

 

 

   

 ○ス○テ○ー○シ○ョ○ン○情○報○コ○ー○ナ○ー 

 練馬ステーション…今年も職場体験を受け入れました 

9 月 8日（火）、開進第二中学校2年生 2名の職場体験を受け入れました。 

開店準備から元気いっぱいにスタート！品物の値付けや品出し、ステーション内の 

衣類の整理整頓など、体験してもらいました。レジ打ちにも 1人ずつ挑戦。最初は 

少し緊張した様子でしたが、大きな声で「いらっしゃいませ！」と、元気よく来所 

者の方を迎えてくれました。1日を通して、2人とも大活躍！最後には、中学生か 

らもインタビューを受けました。「1日立っていて足が痛い！」との感想も。また、 

「安全ピンを外すのが早いですね！」と、スタッフの仕事ぶりにも気づいてくれま 

した。7日が大雨で休校になったため、1日の職場体験でしたが、働くことの大変 

さや楽しさを、少しでも感じてもらえたかな？元気いっぱいの 2人の参加で、ステ 

ーションも明るくなった 1日でした！（田中） 

 

 

 

 

 

 

  


