
月１回 誕生会と同日  有料 

対象者：１歳半以上の子どもさんと保護者 

保育園の給食を通じて、食材の切り方、味付

け加減、年齢に応じた盛り付け分量等「見て」

「食べて」「感じて」家庭の参考にして頂きた

いと考えています。 

※申し込み：予約開始日の  

（定員になり次第、締め切らせていただきます） 

※1 歳半未満のお子様を連れての参加はでき 

 ません。 

※申し込みの際は印鑑をご持参ください。 

※申し込みは電話ではできません。直接ふたば

ＲＣルームでお願いします。申し込み時に料金

を頂きます。１人：３００円 

                                                  

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

ＡＭ 

 

   

 

 

 

 

１ 

あかちゃんひろば  

（各７組） 

２ 

節分の集い 

３ 

 

休館日 

ＰＭ    あかちゃんひろば センター・旧園庭開放  

ＡＭ 

５ 

身体測定（１０組） 

 

６ 

センター・旧園庭開放 

 

７ 

センター・旧園庭開 

移動ＲＣルーム（農研） 

８ すくすくひろば 

（７組） 

９ 

センター・旧園庭開放 

１０ 

    

休館日 

ＰＭ 身体測定（１０組） センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放    

ＡＭ 

１２ 

    祝日 

  （振替休日） 

１３ 

センター・旧園庭開放 

  

 

１４ 

２月の誕生日会  
（７組） 

１５わんぱくひろば 

（７組） 

※３月身体測定 

９時３０分予約開始 

１６ 

麴調味料 

ワークショップ 

１７ 

 

休館日 

PM  センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放  

ＡＭ 

１９ 

身体測定（１０組） 

 

２０ 

センター・旧園庭開放 

※おたより発行 

９時３０分予約開始 

２１ 

センター・旧園庭開放 

動ＲＣルーム（輝北） 

２２ 

双子ちゃんひろば 

（３組） 

 

２３ 
    祝日 

（天皇誕生日） 

２４  
休館日 

ＰＭ 身体測定（１０組） センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放   

ＡＭ 

２６ 

身体測定（１０組） 
２７ 

センター・旧園庭開放 

移動ＲＣルーム（吾平） 

２８ 

センター・旧園庭開放 

２９ 

簡単足も美 

ホームケア 

  

ＰＭ 身体測定（１０組） センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放 センター・旧園庭開放   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

  

 

 

 

鹿屋市地域子育て支援センター 

ふたば RC ルーム 
〒８９３－００６１ 

鹿屋市上谷町 11657-3 

ふたば RC ルーム  TEL 41-6192 
ｈｔｔｐｓ：//futaba-wakwak-2525.p-kit.com 

ふたばＲＣルームは幼稚園・保育園に通っていないお子さんを、自宅で育てている家庭を対象に支援活動を行っています。 

  

ＡＭ・・・  

ＰＭ・・・

カレンダーの白い日：開放していません 

お友達や親子で自由に遊べます。 

お母さん同士育児について、楽しくおし

ゃべりしませんか？旧保育園跡地の園庭

でも遊べます。 

子育て支援センターふたば RC ルームって、こんなことしています♪ 

２月のふたば RC ルームカレンダー 

毎週月曜日 

申し込み〆切：2 日前まで 

身長・体重測定、手型・足型・お母さん

方にカード製作をしていただいておりま

す。終了時間の２０分前までにはお越し

下さい。（お休みされる時は連絡をして下さい） 

※毎月１５日前後から翌月の予約開始！ 

貸し出ししています。 

２週間以内にお返し下さい。 

読み聞かせで子ども達の夢をいっぱいに

しましょう。 

毎月月末に発行！ふたばＲＣルームの活

動予定やふたばＲＣルームの行事のお知

らせ、様子等掲載しています。  

パソコンで ふたばＲＣルーム 検索 

毎週木曜日 １０時～１１時 

１年間同じひろばで活動しますのでよろしくお願 

いします。不明な点はスタッフにお尋ね下さい。 

 

上記時間に親子で楽しめる場を提供しています。 

スタッフが親子遊びなど紹介します。 

※申し込みはいりません。直接会場へお越し下さ

い。※スタッフは「相談業務」もさせて頂きます 

事前に登録が必要です。 

登録した後、預けたい日の前日４時までに予

約をして下さい。都合上、お受けできない日

もあります。 

詳しくはふたばＲＣルームへお尋ね下さい 

問い合わせ ☎ ４１－６１９２ 

お母さんに手作りのカードを作って頂きます

ので、開放日にカードを作りに来て下さい。

ＲＣの誕生会に参加します。 

パパと一緒にダイナミックにあそんだり、季

節に合わせてお出かけしたりご家族で楽しめ

る行事です。 

おじいちゃんの参加もお待ちしています。 

松田幸久先生（まつだこどもクリニック院

長）を招いて毎月様々なテーマでお話して頂

き、子ども達の病気や取り巻く環境等につい

て学びます 

電話・面接・訪問相談 

月曜日～金曜日・・・  

土曜日（要予約）・・・

移動ＲＣルームでも行っています（上記参照） 

≪鹿屋市委託事業≫鹿屋市地域子育て支援センター ２０２４・２ 

 

 

暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうです。この時期は空

気が乾燥しやすいので、手洗いうがいなどの感染症予防対策にも十分気をつけ

元気に乗り切りましょう。今月も沢山の笑顔に出会えますように・・・ 



 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                  

                  

     

              

 

           

 

 

 

 

            節分の集い

   

                                                                                                                                    

わくわくランチ   

日 時：２月１４日（水）11 時４５～                  フリーマーケットのお知らせ 

場 所：二葉保育園ランチルーム                  

誕生月のお子さんが優先となります。             

    対象年齢：1 歳半～   定 員：３組             

※1 歳半未満のお子さんは食べる事が出来ません。           

※直接 RC ルームでの予約受付となります。                    ☎

※わくわくランチに限っては、アレルギー対応はしておりません。    

              

                              

今月も、お子さんと一緒にこんな絵本を楽しんで

みませんか？                               

＊「」  

著  

      

 

 

     子育て勉強会    要予約  

 

 

            お休み 

パパひろば     要予約  

   

             

            お休み 

 

ひろば      あかちゃん      要予約  

 

と き：２月１日（木）  

時 間：１０時～１１時 

内 容：ふれあい遊び 

持ち物：各自飲み物 

定 員：各７組    申込締切：１月３０日（火） 

ひろば    すくすく・わんぱく     要予約  

 

と き：２月 ８日（木） すくすく➡締切： ６日  

    ：２月１５日（木） わんぱく➡締切：１３日 

時 間：10 時～11 時 

内 容：運動遊び         

持ち物：各自飲み物 

定 員：各７組   

双子ちゃん     要予約  

 

と き：２月２２日（木） 

時 間：10 時～11 時 

内 容：ふれあい遊び 

持ち物：各自飲み物 

定 員：３組     申込締切：２月２０日（火） 

 

        

 

日 時：２月１６日（金） 10 時～11 時３０分 

講 師：真戸原 麻衣先生 

6・4・0 歳３人の子育て真っ最中、麹の魅力を知り、 

体感し、皆さんにも伝えようと麹作りの基礎を学びました！ 

お子さまと一緒に麹ご飯いかがでしょうか 

持ち物：各自飲み物・筆記用具 

定 員：６組     申込締切：２月９日（金） 

簡単足も美ホームケア講座 

日 時：２月２９日（木） 10 時～12 時 

講 師：乙田 美和子先生『健康サロン＆スクール足も美』 

３男１女の４人の子育て中！足を揉むだけで身体の体質改

善・病気の予防になります。自宅で手軽にできる簡単なセル

フケアで、今日からあなたもホームドクター！ 

持ち物：各自飲み物・フェイスタオル・指圧棒等のセルフ

ケアグッズ（持ってなくても大丈夫です） 

定 員：６組     申込締切：２月２７日（火） 

 

 


