
2025/2/20
月 日 曜日 ﾌｪﾛｰｽﾞ/ﾌｪﾛｰｽﾞSr ﾌｪﾛｰｽﾞｼﾆｱ(O40) ﾌｪﾛｰｽﾞJy(U15) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ａ/U12) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｂ/U11) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｃ/U10) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｄ/U9) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｅ/U8) ﾌｪﾛｰｽﾞﾚﾃﾞｨｰｽ(U15-7) 県･市協会/ﾊﾟﾙ等

U12トライル交流会
飯綱南11:00集合/ﾋﾟｯﾁ作成

ﾄﾗｲﾙ①/ﾌｪﾛｰｽ②ﾞ

A/ｱﾙｺｲﾘｽｻｯｶｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
佐久市望月G
8:15-15:30

B/トライル交流会

U10トライル交流会
飯綱南11:00集合/ﾋﾟｯﾁ作成

ﾄﾗｲﾙ①/ﾌｪﾛｰｽ②ﾞ

8 16 土
55ｶｯﾌﾟ/FBC/

18:25むんしとんぼ
45ｶｯﾌﾟ/FBC/ｱﾋﾞｴｽ

U14トライル交流会
ﾘﾊﾞｰE/8:00ﾋﾟｯﾁ作成

A/ｱﾙｺｲﾘｽｻｯｶｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
B/U14トライル交流会
ﾘﾊﾞｰE/8:00ﾋﾟｯﾁ作成

ﾄﾗｲﾙ①/ﾌｪﾛｰｽﾞ③

U14トライル交流会
ﾘﾊﾞｰD/8:00ﾋﾟｯﾁ作成

ﾄﾗｲﾙ①/ﾌｪﾛｰｽ②

U14トライル交流会
ﾘﾊﾞｰD/8:00ﾋﾟｯﾁ作成

ﾄﾗｲﾙ①/ﾌｪﾛｰｽ②
練習/犀川C8:00-10:30 練習/犀川C8:00-10:00

8 17 日 ﾌｪﾛｰｽﾞSr/北信リーグ/E
10:00長野FCガーフ

休み 練習/犀川C8:00-11:00 練習/犀川C8:00-11:00 練習/犀川C8:00-11:00

8 19 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

8 20 水 平日練習/犀川C18:30-20:30

8 21 木
平日練習/犀川A18:30-20:30

検討中TM/
大豆戸FC/木島平

8 22 金 練習/工学部G(駐車不可)
19:00-20:30

8 23 土 練習/犀川C16:00-18:00 長野市長杯/ﾘﾊﾞｰBCDE
A/千曲市協会長杯

B/練習/犀川C8:00-11:00
TRM

8 24 日 (県ﾘｰｸﾞ1部/
松本広域･伊那陸)

練習/犀川C16:00-18:00 長野市長杯/ﾘﾊﾞｰBCDE

A/千曲市協会長杯
B/ｱﾊﾟﾚｼﾞｪﾝﾄﾞ/小野伸二

8:00妙高アパG/
8:30開会式-17:00閉会式

練習/犀川C8:00-11:00 練習/犀川C8:30-10:30 練習/犀川C8:30-10:00

8 26 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

8 27 水 平日練習/犀川C18:30-20:30

8 28 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

8 29 金 練習/工学部G(駐車不可)
19:00-20:30

8 30 土 AB/北信ﾘｰｸﾞ1部/ﾘﾊﾞｰB
バロB/B戦

練習/犀川C8:00-11:00 練習/犀川C8:00-11:00 練習/犀川C8:00-11:00
TCｽﾀｯﾌ研修会

筑北

8 31 日
ﾌｪﾛｰｽﾞSr/北信リーグ/D

10:00長野市役所
(県ﾘｰｸﾞ1部/伊那陸･中野市)

B/北信ﾘｰｸﾞ3部/ﾘﾊﾞｰB
ボアルース/戸上B

全日本U12ｻｯｶｰ県大会
開会式･抽選会/豊科公民館
練習/リバーC8:00-11:00

練習/リバーC8:00-11:00 練習/犀川C8:00-11:00 練習/リバーC8:30-10:30 練習/犀川C8:30-10:00
TCｽﾀｯﾌ研修会

筑北

月 31 曜日 ﾌｪﾛｰｽﾞ/ﾌｪﾛｰｽﾞSr ﾌｪﾛｰｽﾞｼﾆｱ(O40) ﾌｪﾛｰｽﾞJy(U15) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ａ/U12) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｂ/U11) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｃ/U10) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｄ/U9) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｅ/U8) ﾌｪﾛｰｽﾞﾚﾃﾞｨｰｽ(U15-7) 県･市協会/ﾊﾟﾙ等

9 2 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 3 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 4 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 6 土
県ｸﾗﾌﾞﾕｰｽｻｯｶｰ選手権U14
10:00 Joga Serio(松本市)

14:00勝-松本山雅FC
FC Joga 北信サッカーリーグ/DE 練習/犀川C8:00-10:00

女子県トレU12-
U15/FBC

9 7 日

ﾌｪﾛｰｽﾞ/県ﾘｰｸﾞ2部ｴｸｽﾄﾗ
リバーB面/運営当番

10:00主審(山下5000)/
13:30アトラス/

1種北信リーグ/C
(県ﾘｰｸﾞ1部/)

60リーグ ⑩ 伊那陸上
10:30セレソン長野

練習/大洞G/8:00-17:00
北信サッカーリーグ/DE

練習/大洞G/8:00-17:00
北信サッカーリーグ/DE

交流試合/飯綱高原南G全面
11:00集合ﾋﾟｯﾁ作成
TM/12:00-17:00

練習/大洞G/8:00-17:00
長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

H皇后杯a/石川和倉
U-15選手権大会①/広域

9 9 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 10 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 11 木 北信南ﾄﾚｾﾝU12

9 13 土 O6070北信越大会-14石川 北信リーグ1部/DE
練習/犀川C/7:00-9:30

U12北信ｻｯｶｰﾘｰｸﾞDE予備日

協会杯U11
L/●0-2ｽｸｰﾙ/●1-2ﾉｻﾞﾜﾅ
4R〇2-0浅川/〇4-1徳間

19位/21チーム

9 14 日

ﾌｪﾛｰｽﾞ/県ﾘｰｸﾞ2部ｴｸｽﾄﾗ
筑北村ｻｯｶｰ場

10:00ｴｽﾄﾚｰﾗ/13:30主審
1種北信リーグ/C面

(県ﾘｰｸﾞ1部/)

シニア50⑮筑北/報告当番
19:35ｱﾙﾌｯﾄ60/20:45審判

県ｸﾗﾌﾞﾕｰｽｻｯｶｰ選手権U14
北信サッカーリーグ/DE
レアルカップ3決・決勝

あがたの森
北信サッカーリーグ/DE 練習/犀川B/7:00-9:30

COPA RAZUSO U9 決勝T
安曇野市営牧運動場

A/2試合
B/2試合

協会杯U8
A/●0-3ﾉｻﾞﾜﾅ/●1-2篠ノ井

B/●3-5芹田/●0-7昭和

H皇后杯（石川）
U-15選手権大会②/アル芝

9 15 月
シニア55ｶｯﾌﾟ準決勝/FBC
準決勝①17:15/1位-4位
準決勝②18:25/2位-3位

県ｸﾗﾌﾞﾕｰｽｻｯｶｰ選手権U14
北信リーグ/福島G

未消化試合
フットサルクリニック

12:30 ﾎﾜｲﾄﾘﾝｸ
県TC/U11TCM

FBC

9 16 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 17 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 18 木 平日練習/犀川A18:30-20:30
北信南ﾄﾚｾﾝ

U11/GK

9 20 土
シニア50⑰千曲

17:20リョウ/18:30審判
ﾏｽﾀｰｽ全国ﾞ大会-23愛媛

北信リーグ1部/C
(U14ﾎﾟﾗﾘｽﾘｰｸﾞ/ﾊﾟﾙｾｲﾛ/D)

長野電子ｶｯﾌﾟｻｯｶｰ大会Ｕ12
千曲市ｻｯｶｰ場

練習/犀川C/8:00-12:00
U10協会杯/DE

当番チーム/フェローズ
ｶﾞｰﾙｽﾞｴｲﾄU12/富山 県TC/U11/筑北

9 21 日 1種北信リーグ/DE
55カップ決勝＠サンアル
65カップ決勝＠サンアル

練習/犀川A/12:00-16:00
長野電子ｶｯﾌﾟｻｯｶｰ大会Ｕ12

千曲市ｻｯｶｰ場
練習/犀川B/8:00-12:00 練習/犀川B/8:00-12:00

長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

ｶﾞｰﾙｽﾞｴｲﾄU12/富山 県TC/U11/筑北

9 23 火 北信リーグ1部/DE
9 24 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

9 25 木 平日練習/犀川A18:30-20:30 北信南ﾄﾚｾﾝU10

9 27 土 練習/犀川A13:00-16:00

全日本U12ｻｯｶｰ県大会
１･２回戦/会場未定

運動会の場合は28日?
練習/犀川C10:00-12:00

北信サッカーリーグ/DE 北信サッカーリーグ/A 元気カップ/菅平/4ﾋﾟｯﾁ

9 28 日 ﾌｪﾛｰｽﾞSr/ﾘｰｸﾞｶｯﾌﾟ/ﾘﾊﾞｰD
〇3-1長野ｶﾞｰﾌ

北信リーグ1部/DE
全日本U12ｻｯｶｰ県大会
１･２回戦/会場未定

練習/犀川C10:00-12:00
練習/犀川C8:00-10:00 練習/犀川C8:00-10:00 元気カップ/菅平/4ﾋﾟｯﾁ 練習/犀川C8:00-10:00

平日練習/犀川A18:30-20:30

月 日 曜日 ﾌｪﾛｰｽﾞ/ﾌｪﾛｰｽﾞSr ﾌｪﾛｰｽﾞｼﾆｱ(O40) ﾌｪﾛｰｽﾞJy(U15) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ａ/U12) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｂ/U11) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｃ/U10) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｄ/U9) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｅ/U8) ﾌｪﾛｰｽﾞﾚﾃﾞｨｰｽ(U15-7) 県･市協会/ﾊﾟﾙ等

10 1 水 Sr練習/飯綱P20-22:00 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 2 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 4 土 シニア50⑲FBC
18:25フローテス

練習/犀川A8:00-11:00 北信サッカーリーグ/AB 北信サッカーリーグ/AB 練習/犀川C8:00-12:00

10 5 日 1種北信リーグ/B TM&練習未定 全日本U12ｻｯｶｰ県大会
●0-7松本山雅

TM&練習未定 TM&練習未定
長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

10 7 火 平日練習/犀川A18:30-20:30
10 8 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 9 木 平日練習/犀川A18:30-20:30
北信南ﾄﾚｾﾝ

U10/GK

10 11 土 シニア５０⑳FBC
18:25まんぷく

北信ユースリーグ/A
全日本U12ｻｯｶｰ県大会

3・4回戦/会場未定
練習/犀川C9:30-12:00

練習/犀川C7:00-9:30
(U11選手権(GL戦))

練習/犀川C7:00-9:30 NTC/U12北信越

10 12 日 1種県リーグ/B
リバーフロントB面予約

練習/犀川C9:30-12:00 北信サッカーリーグ/C
練習/犀川C7:00-9:30
(U11選手権(GL戦))

練習/犀川C7:00-9:30 練習/犀川C8:30-11:00 練習/犀川C8:00-10:30 NTC/U12北信越

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

9 30 火 ２０２５年度登録サッカー４級審判員更新講習（JFAラーニング）申込受付及び受講開始

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00
平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 19:00-20:30

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 19:00-20:30

平日練習/休み

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 19:00-20:30

平日練習 / 犀川A 19:00-20:30

２０２５  FCフェローズ  予定表 ※１ 詳細日程は、各ﾁｰﾑからmail配信 ※２ 平日練習は、【Jr-水･木/18:30-20:00】【JY-火･水･木18:30-20:30】
※３ 【赤字】は、試合等の確定したの日程、【黒字】は、平日練習と昨年度の日程、【青字】は、チーム等の日程

平日練習 / 工学部G(駐車不可) 19:00-20:30

平日練習 / 工学部G(駐車不可) 19:00-20:30

8 15 金 U14トライル交流会
飯綱南11:00集合/ﾋﾟｯﾁ作成



10 13 月
予備日/北信ﾘｰｸﾞ1部/

リバーC
TM&練習/飯綱高原

13:00-17:00

全日本U12ｻｯｶｰ県大会
5回戦/千曲市ｻｯｶｰ場
TM&練習/飯綱高原

8:00-13:00

TM&練習/未定
8:00-13:00

(U11選手権(GL戦))

TM&練習/飯綱高原
8:00-13:00

TM&練習/飯綱高原
8:00-13:00

TM&練習/飯綱高原
8:00-13:00

NTC/U12北信越

10 14 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 15 水 平日練習/犀川A18:30-20:30
10 16 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 18 土
ねんりんピック岐阜2025

(岐阜県飛騨市-20ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ)
北信越45ｶｯﾌﾟ-19松本

(U14ﾎﾟﾗﾘｽﾘｰｸﾞ/ﾊﾟﾙｾｲﾛ/A)
(中体連新人戦北信大会

/BCDE)

10 19 日

ねんりんピック岐阜2025
①9:30古川ふれあい広場B

ランザ熊本シニアFC
②11:20古川ふれあい広場X/人芝

大阪市選抜FC

(中体連新人戦北信大会
/BCDE)

練習/犀川C8:00-12:00 練習/犀川C8:00-12:00 練習/犀川C8:00-12:00
長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

ガーフ合同合宿
飯綱サッカー場

10 20 月
ﾌｪﾛｰｽﾞ・ﾌｪﾛｰｽﾞSr
長野市長杯/ﾘﾊﾞD

試合無

ねんりんピック岐阜2025
③11:20流葉交流広場/人芝

ラッツォス古河

TM&練習/リバーE面
12:00-16:00

TM&練習/リバーE面
8:00-12:00

TM&練習/リバーE面
8:00-12:00

TM&練習/リバーE面
8:30-12:00

ﾌﾞﾗｲﾝﾄﾞｻｯｶｰ
/FBC

10 21 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 22 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 23 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 25 土 (中体連新人戦北信大会
/BCDE)

全日本U12ｻｯｶｰ県大会
準決勝/あがた運動公園
大町ﾛｰﾀﾘ杯Jrｻｯｶｰ大会

A/総合運動公園ｻｯｶｰ場他
A/○2-1梓川/○6-1穂高南

B●1-6松島/△1-1堀金

2024STI杯in筑北 秋季大会
A/●1-8Sunited/●2-3篠ノ井/

●1-3埴生/○2-1明科 7位/8
B/〇4-0埴生/〇2-1ｽｸｰﾙ

●1-2篠ノ井/○1-0ｽｸｰﾙ 3位/8

練習/犀川C7:00-9:30

10 26 日 1種北信リーグ/B
(中体連新人戦北信大会

/DE)

大町ﾛｰﾀﾘ杯Jrｻｯｶｰ大会
A/総合運動公園ｻｯｶｰ場他
全日本U12ｻｯｶｰ県大会⑥

準々決勝/FBC
練習/犀川C9:30-12:00

2024STI杯in筑北 秋季大会
練習/犀川C7:00-9:30

練習/犀川C7:00-9:30 練習/犀川C8:30-11:00 キッズフェスティバル/C

10 28 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 29 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

10 30 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

月 日 曜日 ﾌｪﾛｰｽﾞ/ﾌｪﾛｰｽﾞSr ﾌｪﾛｰｽﾞｼﾆｱ(O40) ﾌｪﾛｰｽﾞJy(U15) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ａ/U12) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｂ/U11) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｃ/U10) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｄ/U9) ﾌｪﾛｰｽﾞ(Ｅ/U8) ﾌｪﾛｰｽﾞﾚﾃﾞｨｰｽ(U15-7) 県･市協会/ﾊﾟﾙ等

11 1 土 北信越55/65ｶｯﾌﾟ-2富山
北信ユースリーグ/A

練習/犀川C10:00-12:00
(全日本U12ｻｯｶｰ県大会

準決勝/佐久陸)

SBC少年ｻｯｶｰ交歓会
ﾘﾊﾞｰBCDE

練習/犀川C8:00-10:00 SBC少年ｻｯｶｰ交歓会/BCDE

北信ユースリーグ/C

TM/リバーフロントE面
A/●2-3ﾌｪﾛｰｽﾞU11/
○3-2開智/●1-5ｽｸｰﾙ

○2-1ﾌｪｰｽﾞU11/△1-1開智
(全日本U12ｻｯｶｰ県大会

決勝/佐久陸)

TM/リバーフロントE面
A/12:30ﾌｪB/13:30ｽｸｰﾙ

/14:30篠ノ井
B/12:30ﾌｪA/13:30篠ノ井

/14:30ｽｸｰﾙ

TM/リバーフロントE面
A/9:40ｽｸｰﾙ/10:20佐久市
B/10:00東北/10:40松本北

順決11:00-11:55
17:30-ビアガーデン

長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

北信ユースリーグ/C

全日本U12ｻｯｶｰ県大会
決勝･3決/佐久市総合運動

公園陸上競技場

市民タイムス杯/松島中
〇9-0豊科南

●0-3ﾌｫﾙﾂｧ松本

セリタホームズカップ
/ﾘﾊﾞｰB南面

△0-0ｶﾞｰﾌ/○2-0ｱﾝﾋﾞB
決勝T○1-0住吉/

11 4 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 5 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 6 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 8 土
O60加賀ﾚｼﾞｪﾝﾄﾞｶｯﾌﾟ大会

11/8-9日
粟津ﾄﾞﾘｰﾑﾊﾟ-ｸ(天芝２面)

高校選手権決勝戦観戦
練習/犀川C/10:00-12:00

練習/犀川C/10:00-12:00
練習/犀川C/8:00-10:00

(U-11選手権)
セリタホームズ杯/BCDE

9 日 長野市長杯/ﾘﾊﾞE
○ﾌｪﾛｰｽﾞ7-1ﾌｪﾛｰｽﾞSr●

シニア50㉕筑北
18:25審判/19:35ｱｻﾞﾘｰ飯田

サッカー交換会
A/○A1-0北部中A/○4-0NFC A
B/○B3-1北部中B/●0-2NFC B

練習/犀川A/14:00-16:00 練習/犀川A/12:00-14:00 セリタホームズ杯/BCDE

11 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 12 水 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 13 木 平日練習/犀川A18:30-20:30 北信南ﾄﾚU10

北信サッカーリーグ/BCDE 練習/犀川A/8:00-10:00

エンジェルカップ/AB
塩尻/B北部公園･A広丘小
A/●1-3筑摩野/●0-3高森/

○8-415:00長地
B/○5-0松本東/●1-2ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

/●0-4ﾘｶﾞｰﾚ

11 16 日 長野市トレセン 北信サッカーリーグ/C 練習/犀川C/8:00-10:00

エンジェルカップ/AB
塩尻/広丘小/決勝T

A/●0-2明善/●1-3東御/
○2-1ﾌｪﾛｰｽﾞB

B/●0-3開智/●0-0PK2-3ｴｽﾃｨｰ
ﾛﾟ/●1-2ｪﾛｰｽﾞA

長野市U9ﾘｰｸﾞ/
犀川C/9:00〜

長野市U-8ﾘｰｸﾞ/
犀川C/12:00〜

HU16/HU15TL/新潟県 フジパン杯(石川)

11 18 火 平日練習/えびす講のため中止

11 19 水
11 20 木 北信南ﾄﾚｾﾝ

U12/GK

11 22 土 (U14ﾎﾟﾗﾘｽﾘｰｸﾞ/ﾊﾟﾙｾｲﾛ/A) リーグカップ/ﾘﾊﾞｰCDE
練習/大洞G/9:00-13:00

U-11選手権準決勝/ｱﾙｳｨﾝ
練習/大洞G/9:00-13:00

フォルツァCUP/U9
塩尻/広丘小

A○14-1ｴｽﾃｨｰﾛ/○8-0須坂
○4-1ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟA

B/●0-1南箕輪B/
●0-9前橋Jr/●0-7ｾﾀﾞｯｸ

練習/大洞G/9:00-13:00
女子U12選手権/塩尻

●1-3松本ウィング
○5-1波田バンビーナ 

11 23 日 1種長野市長杯
練習/西小体育館/

13:00-16:01
リーグカップ/ﾘﾊﾞｰCDE 練習/大洞G/9:00-13:00

U11選手権準3決決勝/ｱﾙｳｨﾝ
練習/大洞G/9:00-13:00

フォルツァCUP/U9
塩尻/北部公園･広丘小

A/●0-1ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟA/○2-1南
箕輪A/○ﾌｫﾙﾂｧ/5位/24ﾁｰﾑ
B/●0-1-0ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟB/○1-

1PK3-2南箕輪B/●0-1ﾘｶﾞｰ
ﾚ/14位/24ﾁｰﾑ

練習/大洞G/9:00-13:00
女子U12選手権/塩尻
決勝T○4-0佐久ｲﾝﾃﾝｻﾞ

準決勝●1-3松本ウィング
三決○2-0佐久インテンザ

11 24 月 練習/西小体育館/
19:00-21:00

11 25 火 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 26 水 練習/飯綱20:00-22:00 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 27 木 平日練習/犀川A18:30-20:30

11 29 土 シニア50㉗FBC
18:15大町

市フェスティバル/ABCDE 市フェスティバル
フットサルTM/信州新町体
育館/8:30-12:30/FC新井

(市民タイムス杯)
練習/犀川A/8:00-12:00 練習/犀川A/8:00-12:00 練習/犀川A/8:00-12:00

1種長野市長杯

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

HU16/HU15TL/新潟県

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

練習/犀川A/13:00-16:00
フジパン杯(石川)
U12担当者会議

JFA U-12北信ｻｯｶｰﾘｰｸﾞ指導者研修会/13:10講義(120分･市民病院体育館)16:20実技(150分･長野日大G)/
申込締切11月10日(日)チーム内締切11月7日(木)/各チーム2名/

平日練習/えびす講のため中止

平日練習/えびす講のため中止

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

11 3 月

２０２５年度サッカー3級審判員新規取得講習会 申込受付締切

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

11 15 土
O50加賀ﾚｼﾞｪﾝﾄﾞｶｯﾌﾟ大会

11/15-16日
松任総合運動公園(人芝)

全国O40-17秋田

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00

11 2 日 1種長野市長杯
シニア50㉓FBC
19:35ｱﾙﾌｯﾄ50

心肺蘇生法講習会/ 10:00-10:30/12:00-12:30/14:00-14:30

平日練習 / 犀川A 18:30-20:00
平日練習 / 犀川A 18:30-20:00


