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時間 テーマ 専門家

11：20 ～ 学校を休みがちな子どもが「なりたい自分に向かって」動き出すヒント！
櫛引健 氏

（元小学校校長・カウンセラー）

12：15 ～ 子どもたちが安心して生きていける地域へ　―性の多様性から考える― 創氏（スクランブルエッグ事務局）

13：15 ～
子どもの様子がちょっと気になる…

—いつ、どんな病院に行ったらいいの？―

工藤聡子氏

（健生病院健生サポートセンター長）

14：15 ～ そのバイト大丈夫？―トラブルに巻き込まれない求人情報の見方― 佐藤博子氏（社会保険労務士）

11:00～15:00
8月18⽇�(⽕)
場所：ヒロロ ３階 多世代交流室２

参加方法

主催：弘前大学教育学部附属次世代ウェルビーイング研究センター
 
一般社団法人権利擁護あおい森ねっと、一般社団法人みらいねっと弘前
共催：青森県、青森県教育委員会、NITS弘前大学センター
共催（申請中）：弘前市、青森県社会福祉協議会
後援：中南・西北地区（弘前、大鰐、平川、黒石、田舎館、藤崎、西目屋、
 　 五所川原、板柳、鶴田、中泊、つがる、深浦、鯵ヶ沢)の各教育委員会

事前

受付

問合せ先：
Email　m-yoshida@hirosaki-u.ac.jp（吉田美穂）
 ☎　0172-39-3962　弘前大学教育学部総務（葛西）

友達のことで悩んでる。

家族のお世話をしていて、大変。
自分の時間がない。

進学したいけど、どのくらいお金がかかるんだろう。

お金が心配で学校の行事に参加できない。

男だから（女だから）って
言われて、苦しい。

彼氏（彼女）と別れたいのに、別れてくれない。

LINE

相談

ミニ・セミナー

8月11日(火)までに右下のQRコードから申し込んで下さい。
申込を忘れても、当日会場（ヒロロ3階）に来れば相談できます。
会場に来るのが難しい時は、当日LINE（ライン）を使って相談すること
もできます。左下のQRコードから「友達登録」をして、 当日相談して
ください。
秘密は守ります。

学校に行くのがつらい。

当日は専⾨家によるミニ・セミナーも⾏います。
興味のあるテーマがあれば、是非聞きにきてください。

(青森県弘前市駅前町9-20 )
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相談会に参加する専門家の方々を紹介します！専
門 家

の ご 紹 介

LGBTQ+当事者

特別支援関係者

弁護士

スクールソーシャル
ワーカー

大学教員 法テラス青森・
社会福祉士

大学教員

社会保険労務士

ひろさき母子会　
会長

きりんの里事務局長
イラストレーター

弘前市
こども家庭センター　
子育て相談係長

医療ソーシャル
ワーカー

臨床心理士

みなさんの相談に乗ってくれる専門家の方々を紹介します！

元小学校校長・
カウンセラー

働くってどんなこ
と？ 自分らしく
働くヒントをいっ
しょに見つけまし
ょう。

ルールや法律でトラブ
ルの解決を考えると、
どのようになるんだろ
う？借金や家族のトラ
ブルをどのように解決
したら良いのだろう？
ということについて、
お聞きします。

やまさん
きなこ

家族のこと、お金
のこと、生活のこ
となど、どんなこ
とでもご相談くだ
さい。

しのさん
きたばたけ

ひとり親さんの
「どうしよう」
「困った」…
わたしがお聞き
します。

まーさん

自分の性別がイ
ヤ、同性に恋をし
ているなど、当事
者としてお話を聞
きます！

そう 特別支援教育に
関する就学・進
学等についてご
相談ください。

なごさん

まずはどんなこ
とでも話してみ
てください。

ふくまる

不登校、いじめ、
発達障害等の子ど
もの生きづらさの
相談に応じます。

おはる

人付き合いやス
マホ・ゲームの
悩み、一緒に考
えましょう。

しんちゃん
こばまゆ

子育て、生活、家
族関係などご家庭
のお悩みやお困り
を、一緒に整理し
考えます。

サビー

職場での困りご
とや不安なこと
がありましたら
お話を聞きます
よ！

Ｓｕｇａｒ

障害のこと、勉強
の悩みごとなどに
ついてお話をうか
がいます。

プ ロ

学校生活に関す
るご相談につい
て、おうかがい
します。

ザイラー
｢学校が苦手｣とし
な が ら も ｢ 何 と か
し た い ｣ と 思 っ て
いる小中高生のみ
なさん！手がかり
を一緒に見つけま
しょう！　
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